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PORTUGUÊS 

 
I. Texto para as questões 1 a 4: 
 
"Eram cinco horas da manhã e o cortiço 
acordava, abrindo, não os olhos, mas a sua 
infinidade de portas e janelas alinhadas. Um 
acordar alegre e farto de quem dormiu de uma 
assentada sete horas de chumbo. Como que se 
sentiam ainda na indolência de neblina as 
derradeiras notas da última guitarra da noite 
antecedente, dissolvendo-se à luz loura e 
tenra da aurora, que nem um suspiro de 
saudade perdido em terra alheia. A roupa 
lavada, que ficara de véspera nos coradouros, 
umedecia o ar e punha-lhe um farto acre de 
sabão ordinário. As pedras do chão, 
esbranquiçadas no lugar da lavagem e em 
alguns pontos azuladas pelo anil, mostravam 
uma palidez grisalha e triste, feita de 
acumulações de espumas secas. Entretanto, 
das portas surgiam cabeças congestionadas de 
sono; ouviam-se amplos bocejos, fortes como o 
marulhar das ondas; pigarreava-se grosso por 
toda a parte; começavam as xícaras a tilintar; 
o cheiro quente do café aquecia, suplantando 
todos os outros; trocavam-se de janela para 
janela as primeiras palavras, os bons-dias; 
reatavam-se conversas interrompidas à noite; 
a pequenada cá fora traquinava já, e lá dentro 
das casas vinham choros abafados de crianças 
que ainda não andam. No confuso rumor que 
se formava, destacavam-se risos, sons de vozes 
que altercavam, sem se saber onde, grasnar 
de marrecos, cantar de galos, cacarejar de 
galinhas. De alguns quartos saíam mulheres 

que vinham pendurar cá fora, na parede, a 
gaiola do papagaio, e os louros, à semelhança 
dos donos, cumprimentavam-se ruidosamente, 
espanejando-se à luz nova do dia. Daí a pouco, 
em volta das bicas era um zunzum crescente; 
uma aglomeração tumultuosa de machos e 
fêmeas. Uns, após outros, lavavam a cara, 
incomodamente, debaixo do fio de água que 
escorria da altura de uns cinco palmos. O chão 
inundava-se. As mulheres precisavam já 
prender as saias entre as coxas para não as 
molhar; via-se-lhes a tostada nudez dos braços 
e do pescoço, que elas despiam, suspendendo 
o cabelo todo para o alto do casco; os homens, 
esses não se preocupavam em não molhar o 
pelo, ao contrário metiam a cabeça bem 
debaixo da água e esfregavam com força as 
ventas e as barbas, fossando e fungando 
contra as palmas da mão. As portas das 
latrinas não descansavam, era um abrir e 
fechar de cada instante, um entrar e sair sem 
tréguas. Não se demoravam lá dentro e 
vinham ainda amarrando as calças ou as saias; 
as crianças não se davam ao trabalho de lá ir, 
despachavam-se ali mesmo, no capinzal dos 
fundos, por detrás da estalagem ou no recanto 
das hortas. O rumor crescia, condensando-se; 
o zunzum de todos os dias acentuava-se; já se 
não destacavam vozes dispersas, mas um só 
ruído compacto que enchia todo o cortiço. 
Começavam a fazer compras na venda; 
ensarilhavam-se discussões e rezingas; 
ouviam-se gargalhadas e pragas; já se não 
falava, gritava-se. Sentia-se naquela 
fermentação sanguínea, naquela gula viçosa 
de plantas rasteiras que mergulham os pés 

 



 
 
 
 
 
 

 
vigorosos na lama preta e nutriente da vida, o 
prazer animal de existir, a triunfante 
satisfação de respirar sobre a terra." 
 
Texto extraído da obra O Cortiço : AZEVEDO, Luis. O 
Cortiço,1890. Acesso pelo link: 
https://www.cervantesvirtual.com/obra-visor/o-cortico--
0/html/ffc4c966-82b1-11df-acc7-002185ce6064_2.html 
em 02 de fevereiro de 2026. 
​
QUESTÃO 01. Considerando o trecho em que 
se descrevem as latrinas, o uso das bicas 
d’água e as crianças que "não se davam ao 
trabalho de lá ir", o autor quer construir a 
ideia de que: 

a)​ Os moradores mantinham bons hábitos de 
higiene, apesar das limitações do espaço. 

b)​ A narrativa exagera situações para 
produzir efeito descritivo/engraçado e até 
estereotipado. 

c)​ A desorganização do espaço resultava da 
falta de convivência entre os moradores. 

d)​ O ambiente apresentava condições 
precárias de saneamento, naturalizadas 
na rotina de seus moradores. 

QUESTÃO 02. No trecho final, ao afirmar que 
ali se sentia “o prazer animal de existir”, o 
autor sugere que, apesar das dificuldades 
descritas, havia naquele ambiente: 

a)​ Conformismo passivo diante das 
condições adversas. 

b)​ Alienação completa dos indivíduos em 
relação à própria realidade. 

c)​ Esperança consciente de transformação 
social por meio da união dos moradores. 

d)​ Vitalidade intensa, ligada à sobrevivência 
e força da vida em grupo. 

QUESTÃO 03. Assinale a opção que 
apresenta a escrita gramatical correta, 
conforme a norma: 

a)​ Naquela fermentação sanguínea, sentia-se 
o prazer animal de existir. 

b)​ Se sentia, naquela fermentação 
sanguínea, o prazer animal de existir. 

c)​ Sentia naquela fermentação sanguínea-se 
o prazer animal de existir. 

d)​ Naquela fermentação sanguínea, se sentia 
o prazer animal de existir. 

QUESTÃO 04. Marque a alternativa em que a 
concordância verbal está de acordo com a 
norma padrão: 

a)​ O conjunto de vozes, que se ouvia no 
cortiço, aumentavam progressivamente. 

b)​ O conjunto de vozes, que se ouviam no 
cortiço, aumentava progressivamente. 

c)​ O conjunto de vozes, que se ouvia no 
cortiço, aumentava progressivamente. 

d)​ O conjunto de vozes que se ouviam no 
cortiço aumentavam progressivamente. 

QUESTÃO 05. Assinale a alternativa cujo 
enunciado apresenta corretamente a 
colocação do pronome destacado em relação 
ao verbo, segundo a norma padrão: 
a)​ Me disseram que haverá feriado na 

próxima semana.  
b)​ Jamais enganem-se com promessas de 

dinheiro fácil. 
c)​ Em se fazendo o trabalho com dedicação, 

os resultados virão. 
d)​ Espero que comportem-se bem durante a 

cerimônia. 

 



 
 
 
 
 
 

 
QUESTÃO 06. _______ muitas mudanças na 
política interna da empresa durante o último 
ano. A lacuna da sentença acima pode ser 
substituída, corretamente, de acordo com a 
norma padrão, por: 
a)​ Existiu  
b)​ Houve  
c)​ Houveram 
d)​ Haveriam 

QUESTÃO 07. Leia, atentamente, as 
afirmativas a seguir e marque (V) para 
Verdadeiro ou (F) para Falso. 

( ) A palavra “rubrica” deve ser acentuada 
graficamente na antepenúltima sílaba 
(rúbrica), pois é uma proparoxítona.  
( ) A palavra “armazém” recebe acento agudo 
por ser oxítona terminada em “em”.  
( ) O verbo “para” (flexão de parar) mantém o 
acento diferencial para se distinguir da 
preposição “para” .  
( ) A palavra “tórax” é acentuada por ser 
paroxítona terminada em “x”. 

Marque a sequência CORRETA: 
a)​ V – F – V – F.  
b)​ F – V – F – V.  
c)​ V – V – F – V. 
d)​ F – F – V – F. 

QUESTÃO 08. A concordância nominal exige 
atenção às relações de gênero e número entre 
os termos da oração. Considerando as regras 
da norma padrão para expressões específicas, 
assinale a alternativa que apresenta a 
concordância CORRETA: 

a)​ As diretoras pareciam meio indecisas 
sobre o novo projeto. 

b)​ Seguem anexo as planilhas de custos para 
análise.  

c)​ É necessário a apresentação do crachá na 
portaria.  

d)​ Elas mesmo redigiram o comunicado 
oficial. 

QUESTÃO 09. Na frase "No horizonte, surge 
a esperança de dias melhores", a expressão 
"surge a esperança" não apresenta o acento 
indicativo de crase. Acerca dessa construção, 
assinale a alternativa correta quanto à 
correção gramatical e à justificativa normativa. 
a)​ O uso da crase seria facultativo, pois antes 

de substantivos femininos abstratos, como 
"esperança", a preposição "a" pode ser 
omitida ou utilizada dependendo da 
ênfase.  

b)​ O trecho contém um desvio da norma 
culta, pois o verbo "surgir" rege a 
preposição "a", devendo haver a fusão 
com o artigo feminino, resultando em 
"surge à esperança".  

c)​ O trecho está gramaticalmente correto, 
pois "a esperança" é o sujeito da oração, 
posposto ao verbo "surgir"; logo, o "a" é 
apenas um artigo definido e não ocorre a 
fusão com preposição. 

d)​ Há erro gramatical, visto que a inversão 
da ordem sujeito-verbo exige, 
obrigatoriamente, a marcação do sujeito 
com preposição para evitar ambiguidade. 

QUESTÃO 10. Analise a função da vírgula nas 
frases abaixo: 

 



 
 
 
 
 
 

 
1. "Matias, cônego honorário e pregador 
efetivo, estava compondo um sermão." 

2. "Deixe-me, senhora." 

Assinale a alternativa que classifica 
corretamente a regra que justifica o uso das 
vírgulas nos termos destacados em 1 e 2, 
respectivamente: 

a)​ 1. Isolar um vocativo / 2. Isolar um aposto.  
b)​ 1. Isolar um aposto / 2. Isolar um vocativo. 
c)​ 1. Separar orações coordenadas / 2. 

Marcar a elipse do verbo.  
d)​ 1. Marcar adjunto adverbial deslocado / 2. 

Separar elementos de uma enumeração. 

_______________________________________ 

​

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

QUESTÃO 11. Com base na definição da 
Caderneta de Saúde da Pessoa Idosa, assinale 
a alternativa CORRETA: 

a)​ Constitui um mecanismo estatístico e 
burocrático de coleta de dados 
demográficos para o governo federal, 
desenhado, estritamente, para fins de 
censo e vigilância sanitária, com 
aplicabilidade prática imediata no 
cotidiano assistencial do idoso ou utilidade 
real para o planejamento terapêutico 
individualizado a ser realizado pelas 
equipes de saúde.  

b)​ Configura-se como um prontuário de 
todos os registros médicos internos e 
fichas de papel das unidades, sendo um 

documento de manuseio circunscrito aos 
profissionais de nível superior para 
garantir o sigilo ético absoluto, evitando 
assim qualquer interferência de 
familiares, cuidadores ou do próprio 
paciente nas condutas e no plano de 
cuidados.  

c)​ É um instrumento que integra um 
conjunto de iniciativas, que tem por 
objetivo qualificar a atenção ofertada às 
pessoas idosas no Sistema Único de 
Saúde. É um instrumento proposto para 
auxiliar no bom manejo da saúde da 
pessoa idosa, sendo usado tanto pelas 
equipes de saúde, quanto pelos idosos por 
seus familiares e cuidadores.  

d)​ Atua, primordialmente, como um 
dispositivo de fiscalização e auditoria da 
qualidade do serviço público de saúde, 
devendo permanecer sob posse 
intransferível do paciente para o registro 
de reclamações e denúncias formais sobre 
a falta de medicamentos ou falhas no 
atendimento médico, servindo como prova 
documental para órgãos de controle e não 
como ferramenta clínica. 

QUESTÃO 12. A Portaria nº 1.820/2009  
aborda o direito à informação sobre os serviços 
de saúde e os mecanismos de participação. 
Nesse sentido,  identifique, dentre as 
alternativas a seguir, aquela que NÃO faz 
parte das informações que os órgãos de saúde 
devem divulgar à população sobre a Rede 
SUS: 

 



 
 
 
 
 
 

 
a)​ Endereços e telefones das unidades de 

saúde, facilitando o acesso direto dos 
usuários.  

b)​ Horários de funcionamento de cada 
serviço, garantindo a organização do fluxo 
de atendimento.  

c)​ Ações e procedimentos disponíveis em 
cada unidade, para que o usuário saiba o 
que esperar e onde buscar.  

d)​ Para a transparência da gestão, fornecer 
detalhes sobre os planos de carreira dos 
profissionais de saúde.  

QUESTÃO 13. Sobre a concepção ampliada de 
saúde e os determinantes sociais, a Lei nº  
8.080/90 estabelece que: 

a)​ A saúde é primariamente um resultado da 
assistência médico-hospitalar e do acesso 
a procedimentos de alta complexidade, 
sendo os demais fatores secundários.  

b)​ O dever do Estado de garantir a saúde se 
restringe à oferta de serviços curativos e 
reabilitadores, não incluindo ações 
preventivas ou de promoção social.  

c)​ Os níveis de saúde de uma população são 
reflexo direto da organização social e 
econômica do País, englobando fatores 
como alimentação, moradia, saneamento 
básico, dentre outros, como 
determinantes e condicionantes.  

d)​ A responsabilidade pela garantia da saúde 
é, exclusivamente, do Estado, isentando 
as pessoas, famílias, empresas e a 
sociedade de qualquer 
corresponsabilidade.  

QUESTÃO 14. Considerando as atribuições do 
Agente Comunitário de Saúde (ACS) no 
acompanhamento da saúde da criança, em 
especial do recém-nascido (0 a 28 dias), 
durante a visita domiciliar, conforme o Guia 
Prático do Agente Comunitário de Saúde, 
assinale a alternativa CORRETA. 

a)​ Realizar o teste do pezinho e da orelhinha, 
assegurando o diagnóstico imediato de 
quaisquer anomalias congênitas para 
posterior encaminhamento ao serviço 
especializado.  

b)​ Administrar as primeiras doses das 
vacinas BCG e Hepatite B, observando as 
reações adversas e informando à família 
sobre o esquema vacinal completo.  

c)​ Verificar a alimentação – aleitamento 
materno exclusivo ou outro tipo - e 
identificar eventuais dificuldades em 
relação ao aleitamento. 

d)​ Aferir o peso e a altura do recém-nascido 
diariamente nos primeiros 10 dias de vida 
para monitorar a recuperação do peso de 
nascimento e identificar rapidamente 
casos de desnutrição. 

QUESTÃO 15. A respeito da vacinação no 
Brasil, conforme a publicação do Ministério da 
Saúde, intitulada Saúde da Criança: 
Crescimento e Desenvolvimento, analise as 
afirmativas a seguir e assinale (V) para 
Verdadeiro ou (F) para Falso. 

( ) A vacina BCG deve ser administrada o mais 
precocemente possível, preferencialmente 
após o nascimento, exceto para prematuros, 

 



 
 
 
 
 
 

 
com menos de 36 semanas, que devem 
esperar completar 1 mês de vida e atingir 2 kg.  

( ) Em recém-nascidos de mães portadoras da 
hepatite B, aplicar as vacinas da hepatite B e a 
imunoglobulina humana anti-hepatite B 
(HBIG) devem ser administradas em locais 
anatômicos diferentes, preferencialmente nas 
primeiras 12 horas ou, no máximo, em até sete 
dias após o nascimento.  

( ) A vacina oral do rotavírus humano (VORH) 
possui esquema de três doses, devendo a 
primeira ser aplicada entre 1 mês e 15 dias e 3 
meses e 7 dias de idade.  

( ) O segundo reforço da Tríplice Bacteriana 
(DTP) deve ser administrado aos 6 anos de 
idade, sendo a idade máxima para esta vacina 
aos 10 anos, 11 meses e 29 dias.  

Está CORRETA, de cima para baixo, a 
seguinte sequência: 

a)​ V – V – F –F  
b)​ F – V – V –F  
c)​ V – F – V –V  
d)​ F – F – V –V  

QUESTÃO 16. O calendário de imunizações 
para crianças infectadas pelo HIV requer 
adaptações específicas. Considerando o 
calendário preconizado no Manual do 
Ministério da Saúde - Saúde da Criança: 
Crescimento e Desenvolvimento, assinale a 
alternativa que apresenta a orientação 
INCORRETA sobre as imunizações para 
crianças infectadas pelo HIV. 

a)​ A vacina BCG ID deve ser administrada 
logo após o  nascimento da criança ou o 
mais precocemente possível, sendo 
contraindicada para crianças HIV 
positivas não vacinadas que chegam aos 
serviços de saúde com sinais e sintomas 
de imunodeficiência.  

b)​ Para a vacina contra Hepatite B, em 
crianças comprovadamente infectadas 
pelo HIV, inicie a aplicação da vacina logo 
após o nascimento  da criança, 
preferencialmente nas primeiras 12 horas 
de vida.  

c)​ Crianças infectadas pelo HIV, que 
convivem com pessoas imunodeficientes, 
devem receber preferencialmente a vacina 
inativada (VIP) para poliomielite.  

d)​ A vacina Tríplice Viral (sarampo, 
caxumba, rubéola) deve ser aplicada em 
duas doses, sendo a segunda dose o mais 
precocemente possível em caso de 
diagnóstico confirmado de HIV/AIDS, 
independentemente da categoria 
imunológica da criança. 

QUESTÃO 17. A Política Nacional de Atenção 
Básica (PNAB) estabelece as diretrizes para a 
organização da Atenção Básica (AB) no âmbito 
do Sistema Único de Saúde (SUS), utilizando a 
Estratégia Saúde da Família (ESF) como 
modelo prioritário. Sobre a AB e a ESF, 
conforme a Portaria nº 2.436/2017, é 
CORRETO afirmar que: 

a)​ A Atenção Básica é definida como um 
conjunto de ações de saúde que envolvem 
promoção, prevenção e tratamento, 

 



 
 
 
 
 
 

 
realizado, apenas, por equipes 
multiprofissionais e dirigidas a uma 
população em território definido, sem 
incluir os cuidados paliativos ou a redução 
de danos.  

b)​ A PNAB considera os termos Atenção 
Básica e Atenção Primária à Saúde como 
equivalentes, associando a ambos os 
princípios e as diretrizes, definidos no 
documento, e tem na Saúde da Família 
sua estratégia exclusiva para a 
consolidação da AB.  

c)​ A Atenção Básica atua como principal 
porta de entrada e centro de comunicação 
da Rede de Atenção à Saúde (RAS), 
coordenando o cuidado e ordenando as 
ações e os serviços disponibilizados, sendo 
ofertada integralmente e gratuitamente, 
sem exclusão baseada em idade, gênero 
ou condição socioeconômica.  

d)​ Estratégias de Atenção Básica, que não 
sejam a ESF, são, expressamente, 
proibidas no âmbito do SUS, visando à 
padronização e ao fortalecimento do 
modelo prioritário em todas as 
localidades. 

QUESTÃO 18. Os princípios e as diretrizes da 
Atenção Básica (AB) são fundamentais para 
sua organização e operacionalização. Dentre as 
opções abaixo, marque (V) para Verdadeiro 
ou (F) para Falso, conforme as afirmações 
sobre os princípios e as diretrizes da AB, 
contidos na Portaria nº 2.436/2017: 

( ) A Universalidade na AB implica que as 
equipes devem receber e ouvir todas as 
pessoas que procuram seus serviços, de  

modo universal e sem diferenciações 
excludentes, independentemente de sua área 
de abrangência.  

( ) A Equidade exige que o cuidado seja 
ofertado reconhecendo as diferenças nas 
condições de vida e saúde, mas permite 
exclusões baseadas em idade ou condição 
socioeconômica, se houver justificativa clínica.  

( ) A Longitudinalidade do cuidado pressupõe a 
continuidade da relação de cuidado, com 
vínculo e responsabilização entre profissionais 
e usuários ao longo do tempo, acompanhando 
os efeitos das intervenções em saúde.  

( ) A Territorialização e a População Adscrita 
focam no planejamento e na programação 
descentralizada, com impacto na situação e 
nos determinantes da saúde das pessoas e 
coletividades em um território específico, 
sendo este a unidade geográfica única de 
construção descentralizada do SUS.  

Está CORRETA, de cima para baixo, a 
seguinte sequência: 
a)​ V – F – V –V.  
b)​ F – V – F –V. 
c)​ V – V – F –F. 
d)​ F – F – V –F. 

QUESTÃO 19.  As responsabilidades dos 
Municípios e do Distrito Federal em relação 
aos sistemas de informação na Atenção Básica 
são cruciais para a gestão e o planejamento 

 



 
 
 
 
 
 

 
em saúde. Sobre essas responsabilidades, 
analise as afirmações e marque (V) para 
Verdadeiro ou (F) para Falso: 

( ) Manter atualizado mensalmente o cadastro 
de equipes, profissionais e carga horária no 
Sistema de Cadastro Nacional de 
Estabelecimentos de Saúde (SCNES) vigente.  

( ) Alimentar, analisar e verificar a qualidade e 
consistência dos dados inseridos nos sistemas 
nacionais de informação, utilizando-os no 
planejamento das ações e divulgando os 
resultados obtidos.  

( ) Assegurar o cumprimento da carga horária 
integral de todos os profissionais das equipes, 
conforme as especificações do SCNES, apenas, 
para fins de controle de frequência individual.  

( ) Organizar os serviços para que a Atenção 
Básica atue como porta de entrada 
preferencial, independentemente da utilização 
dos sistemas de informação para gestão de 
fluxos.  

Está CORRETA, de cima para baixo, a seguinte 
sequência: 
a)​ V – V – F –F. 
b)​ F – V – V –F.  
c)​ V – F – V –V. 
d)​ F – F – V – V. 

QUESTÃO 20. A Portaria nº 2.436/2017 
estabelece que uma das responsabilidades 
comuns a todas as esferas de governo em 
relação aos sistemas de informação é: 
a)​ Desenvolver, disponibilizar e implantar os 

sistemas de informação da Atenção Básica 

vigentes, garantindo mecanismos que 
assegurem o uso qualificado dessas 
ferramentas tecnológicas nas Unidades 
Básicas de Saúde (UBS), exclusivamente 
para fins de monitoramento financeiro.  

b)​ Promover a integração de sistemas de 
informação privados com os sistemas 
públicos da Atenção Básica, sem a 
necessidade de padronização de dados, 
visando a ampliar a base de informações.  

c)​ Desenvolver, disponibilizar e implantar os 
sistemas de informação da Atenção Básica 
vigentes, garantindo mecanismos que 
assegurem o uso qualificado dessas 
ferramentas tecnológicas nas UBS, de 
acordo com suas responsabilidades.  

d)​ Manter a exclusividade dos dados de 
saúde em nível federal, impedindo o 
acesso e a utilização por estados e 
municípios para evitar duplicidade de 
registros e inconsistências.  

QUESTÃO 21. A implementação do Programa 
Saúde na Escola (PSE) orienta-se por um 
conjunto de diretrizes essenciais. Analise as 
afirmações abaixo sobre essas diretrizes e 
assinale a sequência CORRETA, (V) para 
Verdadeiro ou (F) para Falso: 

( ) A descentralização e o respeito à autonomia 
federativa são princípios basilares, permitindo 
que cada ente da federação adapte a 
implementação do programa às suas 
realidades locais, desde que observados os 
objetivos gerais.  

( ) A interdisciplinaridade e a 
intersetorialidade são diretrizes que reforçam 

 



 
 
 
 
 
 

 
a necessidade de atuação conjunta de 
diferentes áreas do conhecimento e de 
diversos setores, transcendendo as fronteiras 
da saúde e educação.  

(  ) O controle social é uma diretriz que 
assegura a participação da sociedade no 
monitoramento e avaliação do PSE, 
garantindo a transparência e a adequação das 
ações às necessidades da comunidade.  

(  ) A integralidade do cuidado no PSE significa 
que as ações de saúde devem ser focadas 
exclusivamente na prevenção de agravos, 
deixando o tratamento e a reabilitação para os 
serviços de saúde fora do âmbito escolar.  

Marque a sequência CORRETA, de cima para 
baixo: 
a)​ V – F – V –V.  
b)​ V – V – V –F. 
c)​ F – V – F –V. 
d)​ V – F – F –F. 

QUESTÃO 22. O Programa Saúde na Escola 
(PSE) foi instituído com a finalidade de 
contribuir para a formação integral dos 
estudantes da  rede pública de educação 
básica. Diante de seus objetivos e da forma 
como ele se integra às políticas públicas, 
marque a alternativa que NÃO representa 
uma característica intrínseca à sua natureza 
de atuação: 

a)​ Promover a comunicação bidirecional 
entre as escolas e as unidades de saúde, 
facilitando o intercâmbio de informações 
sobre o perfil de saúde dos estudantes.  

b)​ Fortalecer o enfrentamento de 
vulnerabilidades no campo da saúde que 
possam comprometer o desenvolvimento 
escolar, através de ações articuladas.  

c)​ Articular as ações do Sistema Único de 
Saúde (SUS) às ações das redes de 
educação básica pública, buscando a 
otimização de recursos e espaços 
disponíveis.  

d)​ Estabelecer um sistema de saúde paralelo 
ao SUS para o ambiente escolar, 
garantindo autonomia plena das equipes 
de saúde da família dentro das escolas, 
sem a necessidade de articulação com as 
unidades de saúde locais. 

QUESTÃO 23. De acordo com o Estatuto da 
Pessoa Idosa, Lei nº 10.741/2003 e a nova 
redação dada pela Lei nº 14.423, de 2022, 
analise as proposições sobre os direitos 
fundamentais da pessoa idosa e a garantia de 
prioridade, e marque (V) para Verdadeiro ou 
(F) para Falso: 

( ) O envelhecimento é um direito 
personalíssimo e sua proteção é um direito 
social, e o Estado tem a obrigação de garantir 
à pessoa idosa a proteção à vida e à saúde por 
meio de políticas sociais públicas para um 
envelhecimento digno.  

( ) A garantia de prioridade para a pessoa 
idosa, embora inclua a destinação privilegiada 
de recursos públicos e a preferência na 
formulação de políticas, não contempla a 
priorização do atendimento por sua própria 
família em detrimento do atendimento asilar.  

 



 
 
 
 
 
 

 
( ) A prioridade especial para maiores de 80 
anos é assegurada apenas em processos 
judiciais e filas de bancos, não se aplicando ao 
atendimento em serviços de saúde, onde a 
prioridade é igual para todos os idosos acima 
de 60 anos, independente da gravidade.  

( ) É dever de todos zelar pela dignidade da 
pessoa idosa, protegendo-a de qualquer 
tratamento desumano, violento, aterrorizante, 
vexatório ou constrangedor, e qualquer 
atentado a esses direitos será punido na forma 
da lei.  

Está CORRETA, de cima para baixo, a 
seguinte sequência: 
a)​ V – F – F –V. 
b)​ F – V – F –V. 
c)​ V – V – V –F. 
d)​ F – F – V –V. 

QUESTÃO 24. A duração recomendada da 
amamentação é um ponto crucial para a saúde 
materno-infantil. Sobre as recomendações e a 
importância do aleitamento materno no 
segundo ano de vida, marque a alternativa 
INCORRETA: 

a)​ A Organização Mundial da Saúde (OMS), 
endossada pelo Ministério da Saúde do 
Brasil, recomenda aleitamento materno 
por dois anos ou mais, sendo exclusivo 
nos primeiros seis meses.  

b)​ Não há vantagens em se iniciar os 
alimentos complementares antes dos seis 
meses, podendo, inclusive, haver 
prejuízos à saúde da criança, como menor 

absorção de nutrientes importantes do 
leite materno.  

c)​ A proteção do leite materno contra mortes 
por diarreia se mantém constante nos 
primeiros dois anos de vida, enquanto a 
proteção contra infecções respiratórias 
diminui com a idade.  

d)​ No segundo ano de vida, o leite materno 
continua sendo importante fonte de 
nutrientes, fornecendo, por exemplo, 95% 
das necessidades de vitamina C e 45% das 
de vitamina A com apenas 500mL diários. 

QUESTÃO 25. As atribuições do Agente 
Comunitário de Saúde (ACS) para o controle 
da tuberculose e o cuidado das pessoas são 
amplas e diversificadas. Marque a alternativa 
que apresenta uma ação que NÃO é 
explicitamente destacada como atribuição do 
ACS, de acordo com a Cartilha para o Agente 
Comunitário de Saúde: Tuberculose, publicada 
em 2017 pelo Ministério da Saúde: 

a)​ Divulgar para a comunidade a tuberculose 
como um importante problema de saúde 
pública e orientar sobre a transmissão 
aérea e medidas de prevenção.  

b)​ Realizar o diagnóstico diferencial entre 
tuberculose pulmonar e extrapulmonar, 
encaminhando o paciente para o 
tratamento específico da forma 
identificada.  

c)​ Realizar a busca ativa de sintomáticos 
respiratórios (SR) e de pacientes em 
tratamento que não compareceram ao 
serviço de saúde.  

 



 
 
 
 
 
 

 
d)​ Acompanhar a situação vacinal das 

crianças e encaminhar aquelas menores 
de 5 anos sem registro da BCG ou cicatriz 
vacinal para a UBS.  

QUESTÃO 26. De acordo com o Guia 
Alimentar para Crianças Brasileiras Menores 
de 2 Anos, diversas práticas podem 
comprometer o sucesso da amamentação. 
Assinale a alternativa que apresenta uma 
conduta considerada prejudicial a esse 
processo: 

a)​ Amamentar a criança sempre que ela 
pedir, respeitando a livre demanda.  

b)​ Beber água regularmente e com 
frequência para manter a hidratação da 
mulher.  

c)​ Oferecer chupeta ou mamadeira, pois o 
uso de bicos artificiais pode levar à recusa 
do peito.  

d)​ Manter a amamentação como única fonte 
de alimento da criança até completar os 6 
meses de vida. 

QUESTÃO 27.  O ACS, durante uma visita 
domiciliar, encontra um paciente diabético em 
uso de insulina apresentando tremores, suor 
frio e confusão mental leve (sinais de 
hipoglicemia). O paciente está consciente e 
consegue engolir. Qual é a orientação imediata 
e correta a ser dada ao familiar ou paciente? 

a)​ Ingerir imediatamente 10g a 20g de 
carboidratos de absorção rápida, como um 
copo de água com açúcar ou suco de 
laranja. 

b)​ Aplicar imediatamente a dose de insulina 
regular para estabilizar o metabolismo.  

c)​ Oferecer alimentos ricos em gordura, 
como chocolate ou queijo, para garantir 
uma absorção lenta da glicose. 

d)​ Deitar o paciente e aguardar 30 minutos 
para ver se os sintomas desaparecem 
espontaneamente antes de agir. 

QUESTÃO 28. A Lei nº 11.350/2006, com 
suas alterações posteriores (Lei nº 
13.595/2018), ampliou o escopo de atuação do 
ACS. Sobre a aferição de pressão arterial e 
glicemia capilar pelo ACS no domicílio, 
assinale a alternativa que apresenta os 
requisitos legais obrigatórios: 

a)​ É vedada a realização desses 
procedimentos pelo ACS, sendo atos 
privativos de enfermeiros e técnicos de 
enfermagem.  

b)​ O ACS pode realizar os procedimentos 
livremente, desde que tenha experiência 
prática anterior na área da saúde.  

c)​ A aferição é permitida apenas em 
campanhas de saúde na UBS, sendo 
proibida no interior dos domicílios. 

d)​ A realização é permitida, em caráter 
excepcional, desde que o ACS tenha 
concluído curso técnico, possua 
equipamentos adequados e seja assistido 
por profissional de nível superior da 
equipe. 

QUESTÃO 29. A prevenção de lesões por 
pressão (escaras) é fundamental no cuidado 
domiciliar ao idoso acamado. Dentre as 
orientações que o ACS deve repassar ao 

 



 
 
 
 
 
 

 
cuidador, qual é a mais adequada para 
prevenir essas lesões? 

a)​ Realizar a mudança de decúbito (posição) 
do paciente a cada duas horas e manter a 
pele hidratada e limpa.  

b)​ Massagear vigorosamente as áreas 
avermelhadas da pele para estimular a 
circulação sanguínea.  

c)​ Utilizar almofadas em formato de roda 
(boias) sob o quadril para aliviar a pressão 
na região sacral.  

d)​ Manter a cabeceira da cama sempre 
elevada acima de 60 graus para melhorar 
a respiração. 

QUESTÃO 30. No Brasil, a Estratégia Saúde 
da Família (ESF) é o principal modelo para 
organizar o atendimento nos postos de saúde 
(Unidades Básicas de Saúde). Para que uma 
equipe de Saúde da Família funcione 
corretamente, as normas do Ministério da 
Saúde exigem uma composição mínima de 
profissionais. 

Quais profissionais são obrigatórios no núcleo 
básico dessa equipe? 
a)​ Médico, enfermeiro, auxiliar ou técnico de 

enfermagem e dentista.  
b)​ Médico, enfermeiro, auxiliar ou técnico de 

enfermagem e agente comunitário de 
saúde (ACS).  

c)​ Apenas médico e enfermeiro, sendo os 
demais profissionais opcionais conforme a 
necessidade da Estratégia Saúde da 
Família (ESF).  

d)​ Médico, enfermeiro, dentista e agente 
comunitário de saúde (ACS). 

_______________________________________ 

​

CONHECIMENTOS ESPECIALIZADOS 

QUESTÃO 31. Com base na Lei nº 
8.080/1990 (Lei Orgânica da Saúde), assinale 
a alternativa que apresenta, corretamente, um 
dos objetivos do Sistema Único de Saúde 
(SUS): 

a)​ A descentralização político-administrativa 
com direção única em cada esfera de 
governo e ênfase na municipalização dos 
serviços.  

b)​ A participação da iniciativa privada no 
sistema de saúde em caráter preferencial 
e majoritário em relação aos órgãos 
públicos.  

c)​ A identificação e divulgação dos fatores 
condicionantes e determinantes da saúde.   

d)​ O financiamento de ações de média e alta 
complexidade, delegando a Atenção 
Básica à responsabilidade direta das 
famílias. 

QUESTÃO 32. De acordo com o Art. 2º, da Lei 
nº 8.080/1990, a saúde é um direito 
fundamental do ser humano, devendo o 
Estado prover as condições indispensáveis ao 
seu pleno exercício. Sobre o dever do Estado 
de garantir a saúde, assinale a alternativa 
CORRETA: 
a)​ O dever do Estado é integral, o que isenta 

as pessoas e a sociedade de qualquer 
responsabilidade sobre as condições de 
saúde.  

 



 
 
 
 
 
 

 
b)​ O dever do Estado prioriza a formulação 

de políticas econômicas, excluindo a 
execução de ações de vigilância sanitária e 
epidemiológica. 

c)​ A responsabilidade pela saúde individual 
cabe às famílias e às empresas, devendo o 
Estado atuar, apenas, em nível coletivo.  

d)​ O dever do Estado não exclui o das 
pessoas, da família, das empresas e da 
sociedade. 

QUESTÃO 33. A Constituição Federal de 
1988, em seu Artigo 194, define a Seguridade 
Social como um conjunto integrado de ações 
de iniciativa dos poderes públicos e da 
sociedade. Assinale a alternativa que indica, 
corretamente, as três áreas que compõem o 
tripé da Seguridade Social no Brasil: 

a)​ Saúde, Previdência Social e Assistência 
Social.  

b)​ Educação, Previdência Social e Assistência 
Social. 

c)​ Saúde, Meio Ambiente e  Assistência 
Social. 

d)​ Previdência Social, Saúde e Trabalho. 

QUESTÃO 34. A Lei nº 8.080/1990 
institucionalizou um conceito ampliado de 
saúde, rompendo com a visão exclusivamente 
biomédica ou hospitalocêntrica. De acordo 
com o Artigo 3º, dessa Lei, a saúde tem como 
fatores determinantes e condicionantes, entre 
outros: 

a)​ A herança genética, a biologia humana e o 
acesso às tecnologias hospitalares de 
ponta na região de residência.  

b)​ A alimentação, a moradia, o saneamento 
básico, o meio ambiente, o trabalho, a 
renda, a educação, a atividade física, o 
transporte, o lazer e o acesso aos bens e 
serviços essenciais.  

c)​ A disponibilidade de medicamentos 
gratuitos nas farmácias populares e a 
quantidade de médicos especialistas por 
habitante.  

d)​ A alimentação, a moradia, o saneamento 
básico, o meio ambiente, o trabalho, a 
educação, o lazer, o acesso aos bens e 
serviços essenciais, o transporte e o 
atendimento em qualquer nível de 
atenção à saúde. 

QUESTÃO 35. Com base no Art. 7º, da Lei nº 
8.080/1990, as ações e os serviços públicos de 
saúde e os serviços privados, contratados ou 
conveniados, que integram o Sistema Único 
de Saúde (SUS), devem obedecer aos 
princípios contidos no referido Artigo. 
Assinale a alternativa que apresenta, 
corretamente, um desses princípios: 

a)​ Integralidade de assistência, entendida 
como conjunto articulado e contínuo das 
ações e dos serviços preventivos e 
curativos, individuais e coletivos.  

b)​ Centralização político-administrativa das 
ações e dos serviços de saúde, com 
direção única em cada esfera de governo, 
priorizando a atuação da União como ente 
coordenador principal do Sistema.   

c)​ Utilização da epidemiologia como 
instrumento orientador das ações de 
saúde, restrita ao planejamento de 

 



 
 
 
 
 
 

 
programas específicos e desvinculada da 
definição de prioridades na alocação de 
recursos públicos.  

d)​ Preservação irrestrita da autonomia das 
pessoas à defesa de sua integridade física 
e moral. 

QUESTÃO 36. As comissões intersetoriais de 
âmbito nacional, subordinadas ao Conselho 
Nacional de Saúde, têm a finalidade de 
articular políticas e programas de interesse 
para a saúde cuja execução envolva áreas não 
compreendidas no âmbito do Sistema Único 
de Saúde (SUS). De acordo com o Art. 13, da 
referida Lei, a articulação dessas comissões 
abrangerá, dentre outras, a seguinte atividade: 

a)​ Gestão direta dos recursos financeiros, 
depositados no Fundo Nacional de Saúde.  

b)​ Execução supletiva de ações de 
saneamento básico em situações de 
calamidade.  

c)​ Vigilância sanitária e 
farmacoepidemiologia.  

d)​ Fiscalização do exercício ético-profissional 
das categorias da área da saúde. 

QUESTÃO 37. A telessaúde abrange a 
prestação remota de serviços em todas as 
profissões da área da saúde regulamentadas. 
De acordo com os princípios e regramentos 
estabelecidos no Art. 26-A e as seguintes da 
Lei nº 8.080/1990, assinale a alternativa 
INCORRETA: 

a)​ A telessaúde deve ser pautada pelos 
princípios da confidencialidade dos dados, 
da responsabilidade digital e da promoção 

da universalização do acesso dos 
brasileiros às ações de saúde.  

b)​ É assegurado ao paciente o direito de 
recusa ao atendimento na modalidade 
telessaúde, com a garantia do 
atendimento presencial sempre que ele 
solicitar.  

c)​ O profissional de saúde deve realizar a 
primeira consulta de forma presencial, 
sendo o uso da telessaúde reservado para 
atendimentos de acompanhamento ou 
retorno. 

d)​ A prática da telessaúde deve respeitar a 
autonomia do profissional de saúde, bem 
como as atribuições legais específicas de 
cada profissão da área da saúde. 

QUESTÃO 38. Os princípios e as diretrizes do 
SUS, previstos no Art. 7º, da Lei nº 8.080/90, 
são pilares para a organização do sistema de 
saúde. Sobre o princípio da "integralidade de 
assistência", é CORRETO afirmar que ele se 
refere a: 

a)​ Um conjunto articulado e contínuo de 
ações e serviços, apenas, curativos e 
reabilitadores, focado na recuperação da 
saúde  em todos os níveis de 
complexidade.  

b)​ A garantia de que todas as pessoas terão 
acesso irrestrito aos serviços de saúde, 
sem a necessidade de avaliação prévia  da 
necessidade de cada caso.  

c)​ Um conjunto articulado e contínuo das 
ações e dos serviços preventivos e 
curativos, individuais e coletivos, exigidos 

 



 
 
 
 
 
 

 
para cada caso em todos os níveis de 
complexidade do sistema.  

d)​ A responsabilidade exclusiva da União 
pela provisão de todos os serviços de 
saúde, garantindo uma cobertura 
completa e unificada para toda a 
população.  

​
QUESTÃO 39. A Constituição Federal 
estabelece que a Seguridade Social 
compreende um conjunto integrado de ações 
de iniciativa dos Poderes Públicos e da 
sociedade. Ao Poder Público, compete 
organizar a Seguridade Social com base em 
objetivos específicos. Assinale a alternativa 
que apresenta, corretamente, um desses 
objetivos, conforme o texto constitucional: 

a)​ Centralização da gestão administrativa na 
esfera federal, garantindo o controle único 
dos recursos.  

b)​ Irredutibilidade do valor dos benefícios.  
c)​ Uniformidade e equivalência dos 

benefícios e serviços, preferencialmente, 
às populações urbanas.  

d)​ Seletividade e distributividade na forma 
de participação no custeio. 

QUESTÃO 40. De acordo com o texto 
expresso no Art. 195, da Constituição Federal, 
sobre o financiamento da Seguridade Social, 
assinale a alternativa correta: 

a)​ O financiamento é de responsabilidade 
exclusiva da União, sendo facultativo, por 
previsão constitucional, o uso de recursos 
dos orçamentos estaduais ou municipais.  

b)​ A seguridade social será financiada por 
toda a sociedade, de forma direta e 
indireta, nos termos da lei, mediante 
recursos provenientes dos orçamentos da 
União, dos Estados, do Distrito Federal e 
dos Municípios.  

c)​ As receitas dos Estados, do Distrito 
Federal e dos Municípios, destinadas à 
Seguridade Social, constarão dos 
respectivos orçamentos, integrando o 
orçamento da União.  

d)​ O sistema deve ser financiado pela União 
e pelos Municípios, conforme as 
responsabilidades compartilhadas entre 
estes entes federativos. 

 


