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SECRETARIA DA SAUDE

CADERNO DE QUESTOES

SELECAO PARA AGENTE COMUNITARIO DE SAUDE DO MUNICIiPIO DE CEDRO
28 de agosto de 2022.

Ne INSCRIQAO:
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=
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- Este caderno contem 40 (quarenta) questdes
objetivas e vocé recebera, do fiscal de sala, o
cartao-resposta destas questdes.

- Antes de iniciar a resolugéo das 40 (quarenta)
questdes, verifigue se o caderno esta
completo, sem repeticdo de questdes ou
falhas. Qualquer reclamacdo de defeito no

N° SALA:

L
DO TEMPO a

-Aprovatemduracéo de 04 (quatro) horas.

-1 (uma) hora apés o inicio da prova, € possivel
se retirar da sala, SEM LEVAR O CADERNO
DE QUESTOES

- O candidato somente podera deixar a sala de
provas levando o caderno de questdes no

decurso dos ultimos 30 minutos anteriores ao
horario determinado para o seu encerramento.

Caderno devera ser feita nos primeiros 15
(quinze) minutos apos o inicio da prova.

INFORMAGOES GERAIS A

- Deixe sobre a carteira, APENAS, caneta transparente de cor azul ou preta e documento de
identidade original com foto. Os demais pertences devem ser colocados embaixo da carteira em saco
entregue paratal fim. Os celulares devem ser desligados antes de guardados.

-Anote o numero de sua inscri¢gdo e o numero da sal, na capa deste Caderno de Prova.

- Ao receber o cartdo-resposta, confira os dados so cabecgalho. Havendo necessidade de correcéo de
algum dado, chame o fiscal. Nao rasure o cartao-resposta.

- E vedada a saida do candidato do recinto da prova sem a autorizagdo e o acompanhamento do fiscal de
sala.

- Qualquer forma de comunicacédo entre os candidatos ou qualquer consulta e utilizacdo de livros,
manuais, impressos ou anotag¢do, maquinas calculadoras, reldgios, bem como portar e utilizar agendas
eletrénicas ou similares, telefone celular, smartphones, bip, e-books, walkman, ipods, ipad, iphone,
tablet, pen drive, mp3 ou similar, gravador, camera digital ou similar ou qualquer outro receptor ou
trqnsmissor de mensagens, voz e dados, implicara em sua eliminagao.

- E proibido o uso de boné, chapéu ou similar (de forma que os ouvidos dos participantes fiquem
permanentemente descobertos, a vista dos ficais de sala), sob pena de eliminagao.

- Ao terminar a prova, nao se esqueca de assinar a Ata de Aplicagédo e o cartdo-resposta, no campo
destinado a assinatura, e de entrega-lo ao fiscal de sala.

- Nao é permitido ao candidato deixar a sala de provas levando o caderno de questdes, exceto no
decurso dos ultimos 30 minutos anteriores para o seu encerramento.

- O gabarito preliminar sera disponibilizado na data estabelecida no Anexo Il — Do Calendario de
Atividades.
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PORTUGUES

01 Houve um tempo em que a minha janela se
02 abria para um chalé. Na ponta do chalé, brilhava
03 um grande ovo de louga azul. Nesse ovo, costu-
04 mava pousar um pombo branco. Ora, nos dias
05 limpidos, quando o céu ficava da mesma cor do
06 ovo de louga, o pombo parecia pousado no ar.
07 Eu era crianga, achava essa ilusao maravilhosa
08 e sentia-me completamente feliz.

09 Houve um tempo em que a minha janela
10 dava para um canal. No canal, oscilava um
11 barco. Um barco carregado de flores. Para onde
12 iam aquelas flores? Quem as comprava? Em
13 que jarra, em que sala, diante de quem brilhari-
14 am, na sua breve existéncia? E que maos as
15 tinham criado? E que pessoas iam sorrir de
16 alegria ao recebé-las? Eu ndo era mais criancga,
17 porém a minha alma ficava completamente feliz.
18 Houve um tempo em que minha janela se
19 abria para um terreiro, onde uma vasta mangue-
20 ira alargava sua copa redonda. A sombra da
21 arvore, numa esteira, passava quase todo o dia
22 sentada uma mulher, cercada de criangas. E
23 contava historias. Eu ndo podia ouvir, da altura
24 dajanela; e mesmo que a ouvisse, nao a enten-
25 deria, porque isso foi muito longe, num idioma
26 dificil. Mas as criangas tinham tal expressao no
27 rosto, as vezes faziam com as méaos arabescos
28 tdo compreensiveis, que eu participava do
29 audit6rio, imaginava os assuntos e suas peripé-
30 cias e me sentia completamente feliz.

Crobnica extraida do Livro “Escolha o seu
sonho” de Cecilia Meireles. 42 ed., Rio de
Janeiro: Global Editora, 2016.

QUESTAO 1. O texto acima trata sobre:

a) O tempo passa devagar e, por conta disso,
nao temos a oportunidade de observar o que
acontece ao nosso redor.

b) O tempo ajuda a vivermos a infancia a partir
de cada objeto, de cada cena vivida e nos
prepara o futuro.

c) A felicidade estd nas pequenas coisas e
nossa percepg¢éo depende da nossa capacida-
de de olhar ao nosso redor.

d) A felicidade s6 existe para quem consegue
ver o passado, as lembrancas e tudo aquilo que
nao tivemos na infancia.

QUESTAO 2. Sobre o texto é correto afirmar:
a)Anarrativa acontece nos dias atuais.

b) A autora recorda o que aconteceu em um
tempo anterior.

c)Anarrativa expressa um sonho.

d)Anarrativa traz o desejo de coisas que podem
vira acontecer.

QUESTAO 3. Relendo o 2° paragrafo e anali-
sando a frase: “E que maos as tinham criado?”
(linhas 14 e 15), apalavra “as” se refere as:

a) pessoas

b) méos

c)flores

d) histérias

QUESTAO 4. “Houve um tempo em que...”.
Assinale a opgéo correta que apresenta o tempo
verbal da palavra sublinhada:

a) Presente do indicativo

b) Futuro do presente

c) Futuro do pretérito

d) Pretérito perfeito

QUESTAO 5. Marque a opgdo correta que
apresenta os sinbnimos das palavras: limpidos
(linha 5) e peripécias (linha 29), considerando o
contexto em que elas foram empregadas,
respectivamente.

a) Inesqueciveis, sonhadoras

b) Claros, imaginagbes

c) Claros, situagdes inesperadas

d) Nublados, situacdes esperadas

QUESTAO 6. Sobre as frases “Para onde iam
aquelas flores? Quem as comprava?” (linhas 11
e 12), é correto afirmar que séo:

a) Interrogativas

b) Afirmativas

c) Exclamativas

d) Negativas

QUESTAO 7. “.... sentia-me completamente
feliz” (linha 8). Marque a opgao correta em
relacdo a classificagdo morfolégica da palavra
sublinhada.

a) Substantivo

b)Advérbio

b)Verbo

c)Adjetivo

QUESTAO 8. “Mas as criancas tinham tal
expressao no rosto...” (linha 26). Marque a
opcgao correta que apresenta uma palavra que
pode substituir a palavra sublinhada, mantendo
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o0 mesmo sentido:
a) Porque

b) Porquanto

c) Certamente

d) Porém

QUESTAO 9. A palavra “limpidos” (linha 5) esta
corretamente acentuada, porque é:

a) Proparoxitona

b) Paroxitona

c) Oxitona

d) Hiato

QUESTAO 10. Marque a opgdo correta que
apresenta um substantivo e adjetivo, respecti-
vamente:

a)flores, existéncia

b) limpidos, houve

C) pombo, sorrir

d) crianga, feliz
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 11. A comprovacdo bacteriolégica
dos casos de tuberculose é fundamental tanto
para o diagnéstico quanto para o controle da
doencga. Marque a opgao que contém os princi-
pais exames de diagnostico para tuberculose
pulmonar:

a) Baciloscopia, teste rapido molecular (TRM —
TB) e cultura.

b) Baciloscopia, espirometria e oscilometria.

c) Espirometria, cultura e RX do térax.

d) Oscilometria, cultura e capacidade de difu-
séo.

QUESTAO 12. Deve-se atentar para as mani-
festagdes bucais, observadas na pessoa com
Diabetes Mellitus (DM) que, embora ndo sejam
especificas da doencga, tém sua incidéncia ou
progressao favorecida pelo descontrole glicémi-
co (ALVES et al., 2006). Dentre os disturbios da
cavidade bucal mais frequentes na pessoa com
DM, estéo:

a) Sindrome de ardéncia bucal, halitose e malo-
clusdes.

b) Doenca periodontal, candidiase oral e sindro-
me de ardéncia bucal.

c) Carie dentaria, maloclusdes e bruxismo.

d) Disturbios de degustagéo, bruxismo e candi-
diase.

QUESTAO 13. O atendimento inicial e acompa-
nhamento a pessoa com diagnéstico de Hiper-
tensado Arterial Sistémica (HAS) requerem um
apoio diagnostico minimo. Sugere-se uma peri-
odicidade anual desses exames. No entanto, o
profissional devera estar atento ao acompanha-
mento individual de cada paciente, consideran-
do sempre o risco cardiovascular, as metas de
cuidado e complicagdes existentes. Marque a
opg¢ao que contém exames de rotina comple-
mentar minima para pessoa com HAS.

a) Eletrocardiograma, Hemograma, Acido urico.
b) Fundocopia, Hemograma, Fosfatase alcali-
na.

c) Eletrocardiograma, Dosagem de glicose,
Dosagem de colesterol total.

d) Fundoscopia, Gama GT, Acido urico.

QUESTAO 14. O Decreto Presidencial n°
6.286/2007 instituiu o Programa Saude na Esco-
la (PSE). Marque a opgao que contém um dos
objetivos do PSE:

a) Subsidiar a formulacéo das propostas de for-
macéao dos profissionais de saude e da educa-
¢ao basica para implementacdo das acbes do

PSE.

b) Estabelecer, em parceria com as entidades e
associacdes representativas dos secretarios
estaduais e municipais de saude e de educacao,
osindicadores de avaliacao do PSE.

c) Definir as prioridades e metas de atendimento
do PSE.

d) Fortalecer o enfrentamento das vulnerabilida-
des, no campo da saude, que possam compro-
meter o pleno desenvolvimento escolar.

QUESTAO 15. A Portaria n° 2.436/2017 apro-
vou a Politica Nacional de Atengao Basica, esta-
belecendo a revisao de diretrizes para a organi-
zagao da Atengao Basica, no ambito do Sistema
Unico de Saude (SUS). Marque a opgéo que
contém algumas das diretrizes do SUS e da
Rede de Atengao a Saude (RAS) a serem opera-
cionalizados na Atencao Basica:

a) Territorializacao, Integralidade, Coordenacao
do cuidado.

b) Universalidade, Equidade, Integralidade.

c) Resolutividade, Territorializagdo, Coordena-
¢ao do cuidado.

d) Universalidade, Resolutividade, Participacao
da comunidade.

QUESTAO 16. Todo profissional da saude, que
faz assisténcia as maes e os bebés, deve saber
observar criticamente uma mamada. A Organi-
zacao Mundial da Saude (OMS) destaca quatro
pontos-chave que caracterizam o posiciona-
mento e a pega adequados. Marque a opgéo
que contém um dos pontos-chave da pega ade-
quada:

a) Mais aréola visivel abaixo da boca do bebé.

b) Queixo tocando a mama.

c) Boca semiaberta.

d) Labio superior virado para fora.

QUESTAO 17. E indiscutivel o relevante papel
da prevengéo e promogao que as imunizagdes
desempenham na Atencéao Basica a Saude. De
acordo com o calendario de vacinagao da crian-
¢a no Brasil, em qual idade é administrada a
dose de reforgo da VOP (Vacina Oral Poliomieli-
te)?

a) 08 meses

b) 10 meses

c) 12 meses

d) 15 meses

QUESTAO 18. O envelhecimento da populacdo
€ um fenbmeno mundial que, nos anos mais
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recentes, ganha maior importancia nos paises
em desenvolvimento. No Brasil, o crescimento
da populagéo idosa € cada vez mais relevante,
tanto em termos absolutos quanto proporciona-
is. Em seu estatuto, o Art. 9° assegura alguns
direitos a pessoa idosa. Assinale a alternativa
que trata desses direitos.

a) A pessoa idosa goza de todos os direitos fun-
damentais inerentes a pessoa, sem prejuizo da
protecao integral de que trata esta Lei, assegu-
rando-se-lhe, por lei ou por outros meios, todas
as oportunidades e facilidades, para preserva-
¢ao de sua saude fisica e mental e seu aperfei-
coamento moral, intelectual, espiritual e social,
em condicbes de liberdade e dignidade.

b) E obrigagdo do Estado, garantir a pessoa
idosa a protecéo a vida e saude, mediante a efe-
tivagao de politicas sociais publicas, que permi-
tam um envelhecimento saudavel em condigbes
de dignidade.

c) E assegurada a atencéo integral & satde da
pessoa idosa, por intermédio do Sistema Unico
de Saude (SUS), garantindo-lhe o acesso uni-
versal e igualitario, em conjunto articulado e con-
tinuo das acdes e dos servigos, para a preven-
¢ao, promogéo, protecao e recuperacao da sau-
de, incluindo a atencao especial as doengas que
afetam, preferencialmente, as pessoas idosas.
d) E obrigacdo da familia, da comunidade, soci-
edade e do Poder Publico assegurar ao idoso,
com absoluta prioridade, a efetivagédo do direito
a vida, a saude, a alimentacéao, a educacao, a
cultura, ao esporte, ao lazer, ao trabalho, a cida-
dania, a liberdade, a dignidade, ao respeito e a
convivéncia familiar e comunitaria.

QUESTAO 19. O Programa Salde na Escola
(PSE), instituido no ambito dos Ministérios da
Educacao e da Saude, tem a finalidade de con-
tribuir para a formacao integral dos estudantes
da Rede Publica da Educagao Basica por meio
de agdes de prevengédo, promog¢ao e atencao a
saude. De acordo com sua legislagdo, marque a
alternativa onde estao listadas as diretrizes para
aimplementacao do PSE:

a) |- descentralizagéo e respeito a autonomia
federativa; ll- integracao e articulagao das redes
publicas de ensino e de saude; lllI- territorialida-
de; IV- interdisciplinaridade e intersetorialidade;
V- integralidade; VI- cuidado ao longo do tempo;
VII- promocgédo da saude sexual e da saude
reprodutiva.

b) |- descentralizacdo e respeito a autonomia
federativa; Il- integracdo e articulacédo das
Redes Publicas de ensino e de saude; llI- territo-
rialidade; IV- interdisciplinaridade e intersetoria-
lidade; V- integralidade; VI- cuidado ao longo do

tempo; VII- controle social; e VIII - monitoramen-
to e avaliagdo permanentes.

c) |- descentralizacdo e respeito a autonomia
federativa; Il- integracdo e articulacédo das
Redes Publicas de ensino e de saude,; llI- territo-
rialidade; IV- interdisciplinaridade e intersetoria-
lidade; V- integralidade; VI- cuidado ao longo do
tempo; VII- definir as prioridades e metas de
atendimento do PSE.

d) I- descentralizagdo e respeito a autonomia
federativa; lI- integracao e articulacao das redes
publicas de ensino e de saude; llI- territorialida-
de; IV- interdisciplinaridade e intersetorialidade;
V- integralidade; VI- cuidado ao longo do tem-
po; VII- promogédo da cultura da prevengéao no
ambito escolar.

QUESTAO 20. A Politica Nacional de Atencao
Basica (PNAB) é o resultado da experiéncia acu-
mulada por um conjunto de atores envolvidos,
historicamente, com o desenvolvimento e a con-
solidacdo do Sistema Unico de Saude (SUS),
como movimentos sociais, populacéo, trabalha-
dores e gestores das trés esferas de governo.
Entre muitas agbes que competem as Secretari-
as Municipais de Saude, assinale a alternativa
correta:

a) Organizar o fluxo de pessoas, inserindo-as
em linhas de cuidado, instituindo e garantindo
os fluxos definidos na Rede de Atencéo a Saude
entre os diversos pontos de atencéo de diferen-
tes configuragdes tecnoldgicas, integrados por
servigos de apoio logistico, técnico e de gestao
para garantir aintegralidade do cuidado.

b) Fortalecer a Estratégia Saude da Familia na
Rede de Servigos como a estratégia prioritaria
de organizacéo daAtencéo Basica.

c) Divulgar, periodicamente, os relatérios de
indicadores da Atencéo Basica com o intuito de
assegurar o direito fundamental de acesso a
informacgao.

d) Estabelecer, de forma tripartite, as diretrizes
nacionais e disponibilizar os instrumentos técni-
cos e pedagdgicos, que facilitem o processo de
gestao, formacao e educacado permanente dos
gestores e profissionais da Atengao Basica.

QUESTAO 21. O acompanhamento de criangas
€ uma etapa fundamental e prioritaria de seu
trabalho. Vocé acompanhara todas as criangas
de sua area de atuacgao, desenvolvendo agdes
de prevencgao de doencas e agravos e de pro-
mocéao a saude. Entre as acbes de prevengéo
das doencgas e promogao a saude, desenvolvi-
das pelos Agentes Comunitarios de Saude, assi-
nale a opgao correta:

a) Entre as agbes de prevencao das doencgas e
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promoc¢ao a saude, devemos afirmar que se
trata do incentivo ao cumprimento do calendario
vacinal e o incentivo ao aleitamento materno,
que € uma das estratégias mais eficazes para
redugdo da morbimortalidade (adoecimento e
morte) infantil.

b) Entre as a¢des de prevencao das doencgas e
promoc¢ao a saude, o principal € o incentivo ao
aleitamento materno, que € uma das estratégias
mais eficazes para redugcéo da morbimortalida-
de (adoecimento e morte) infantil.

c) Entre as agbes de prevencao das doencgas e
promog¢ao a saude, estdo o incentivo ao cumpri-
mento do calendario vacinal, a busca ativa dos
faltosos as vacinas e consultas, a prevencéao de
acidentes na infancia, o incentivo ao aleitamen-
to materno, que é uma das estratégias mais efi-
cazes para redug¢ao da morbimortalidade (adoe-
cimento e morte) infantil, o que possibilita um
grande impacto na saude integral da criancga.

d) Entre as a¢bes de prevencgéo das doengas e
promoc¢ao a saude, devemos afirmar que o
papel do Agente Comunitario de Saude se res-
tringe ao que chamamos de incentivo ao cumpri-
mento do calendario vacinal, bem como a busca
ativa dos faltosos as vacinas e consultas e a pre-
vencao de acidentes nainfancia, o que possibili-
ta um grande impacto na saude integral da cri-
anca.

QUESTAO 22. O teste do pezinho, da orelhinha
e do olhinho fazem parte do Programa Nacional
de Triagem Neonatal (recém-nascido), criado
em 2001 pelo Ministério da Saude, com o objeti-
vo de diagnosticar as diversas doengas e o
tempo de fazer o tratamento precocemente,
reduzindo ou eliminando sequelas, como o
retardo mental, a surdez e cegueira. Sobre o
teste do pezinho, assinale a alternativa correta.
a) Vocé deve orientar a realizagdo, imediata-
mente, entre o terceiro e sétimo dias de vida do
bebé. A partir desse prazo, oriente para fazer o
exame o0 mais cedo possivel, preferencialmen-
te, dentro de 30 dias apds o nascimento.

b) Vocé deve orientar a realizagédo, imediata-
mente, entre o terceiro e o quinto dias de vida do
bebé. A partir desse prazo, oriente para fazer o
exame o0 mais cedo possivel, preferencialmen-
te, dentro de 15 dias ap6s o0 nascimento.

c) Vocé deve orientar a realizacdo, imediata-
mente, entre o terceiro e o quarto dias de vida do
bebé. A partir desse prazo, oriente para fazer o
exame o0 mais cedo possivel, preferencialmen-
te, dentro de 20 dias ap6s 0 nascimento.

d) Vocé deve orientar a realizacdo, imediata-
mente, entre o terceiro e o sexto dias de vida do
bebé. A partir desse prazo, oriente para fazer o

exame o0 mais cedo possivel, preferencialmen-
te, dentro de 60 dias apds 0 nascimento.

QUESTAO 23. A Carta dos Direitos dos Usuari-
os da Saude sdo assegurados por lei, desde
1990, e foi feita com a participagdo dos gover-
nos federal, estadual e municipal e do Conselho
Nacional de Saude. Em se tratando do quinto
principio desses direitos, assinale a alternativa
correta.

a) Todo cidadao tem direito a um tratamento
humanizado e sem nenhuma discriminagao.

b) Todo cidadao deve ter respeitados os seus
direitos de paciente.

c) Todo cidadao, também, tem deveres na hora
de buscar o atendimento de saude.

d) Todo cidadao tem direito a ter um atendimento
com qualidade.

QUESTAO 24. O Ministério da Saude instituiu a
Estratégia e-SUS AB como referéncia ao pro-
cesso de informatizagao, que qualifica o Siste-
ma Unico de Saude, na busca por um processo
de reestruturacéo de um sistema de informacao,
instituindo como Sistema de Informacédo em
Saude (SISAB) por meio da Portaria GM/MS n°
1.412, de 10 de julho de 2013, tendo como obje-
tivo concretizar um novo modelo de gestao de
informacéo, que apoie 0os municipios e servigos
de saude na gestéao efetiva da Atengao Basica
(AB) e na qualificacéo do cuidado dos usuarios.
Assinale a opgéao correta sobre a Estratégia e-
SUSAB:

a) Gestao do cuidado através de tecnologias ja
usadas, que individualizam o trabalho dos pro-
fissionais na perspectiva de reduzir a perda de
tempo entre a consulta;

b) Estimular o retrabalho, que garanta a coleta
de dados entre os sistemas similares de modo
concomitante;

c) Integrar a informag&o com pouca diversidade
entre os sistemas de informacgao oficiais exis-
tentes na AB para evitar duplicidade de registros
e dados;

d) Individualizar o registro das informagdes em
saude para o acompanhamento dos atendimen-
tos aos cidadaos.

QUESTAO 25. O Prontuério Eletronico do Cida-
dao (PEC) do e-SUS AB ¢ utilizado de forma
complementar nos cenarios possiveis de infor-
matizacdo das Unidades Basicas de Saude
(UBS) nos municipios e no Distrito Federal.
Essa ferramenta possibilita a identificacédo do
registro dos atendimentos por meio do Cartéao
Nacional de Saude (CNS), promovendo a efeti-
va coordenacao e gestdo do cuidado do cida-
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dao, o registro da pratica clinica, bem como sua
organizacgao no processo do cuidar, tém especi-
ficidades oriundas dos atributos essenciais da
Atencéao Primaria a Saude e da propria Estraté-
gia de Saude da Familia. Assinale a opgéo cor-
reta:

a) Atencao a Saude no primeiro contato implica
na acessibilidade e utilizacdo dos servigos de
saude pelos usuarios diante da situagao pre-
gressa de saude, limitando os atendimentos as
areas prioritarias da Atencado sem priorizar os
episodios de um mesmo problema.

b) Longitudinalidade implica a existéncia de
uma fonte regular da Atencéo a Saude e o seu
uso ao longo do tempo, independente da pre-
senca de problemas especificos, relacionados a
saude oudotipo de problema.

c) Integralidade implica na abordagem de um
cuidado unico e individual, relacionada a um
valor a ser sustentado e defendido, somente,
por profissionais da saude, com resolutividade
da atencao quanto para uma atencgéao especifica
dos profissionais da saude.

d) Coordenacao do cuidado implica na articula-
¢ao entre os diversos servigos e as acgoes de
saude, de forma que esteja voltado para um obje-
tivo comum, onde a equipe da Atencao Basica
se desresponsabiliza de atuar com os centros
de comunicacgao entre os outros niveis de Aten-
¢ao e os servigos de Atencao Secundaria e Ter-
ciaria, desvinculados a Rede de Atencao a Sau-
de.

QUESTAO 26. A ACS Maria Mota, realiza seu
trabalho no distrito de Alto da Varzea, acompa-
nhando esta comunidade ha 10 anos. Em um
treinamento, realizado pela Secretaria de
Saude do Municipio sobre a Hanseniase, ela
aprendeu que se trata de uma doencga transmis-
sivel, causada por um bacilo, que é uma bacté-
ria que tem a forma de bastéo. O contagio acon-
tece de uma pessoa para outra através das
secregdes das vias respiratorias ou goticulas de
saliva. Sobre esse contato direto, podemos afir-
mar. Marque a opc¢ao correta:

a) O contato direto e independente do tempo de
exposicdo com o doente em ambiente aberto,
com pouca ventilagdo e muita de luz solar,
aumenta as chances de a pessoa se infectar
com o bacilo da Hanseniase.

b) O contato direto e rapido com o doente em
ambiente aberto, com pouca ventilagéo e pouca
luz solar, aumenta as chances de a pessoa se
infectar com o bacilo da Hanseniase.

c) O contato direto e prolongado com o doente
em ambiente fechado, com pouca ventilagéo e
pouca luz solar, aumenta as chances de a pes-

soa se infectar com o bacilo da Hanseniase.
d) O contato direto e prolongado com o doente
em ambiente aberto, com pouca ventilagao e
muita luz solar, aumenta as chances de a pes-
soa se infectar com o bacilo da Hanseniase.

QUESTAO 27. As Infecgdes Sexualmente
Transmissiveis (IST) sdo causadas por virus,
bactérias ou outros microrganismos transmiti-
dos, principalmente, por meio do contato sexual
(oral, vaginal, anal), sem o uso de preservativos
masculino ou feminino, com uma pessoa que
esteja infectada. A transmissdo de uma IST
pode acontecer, ainda, da mae para a crianga
durante a gestacéo, o parto ou a amamentacao.
De maneira menos comum, as IST, também,
podem ser transmitidas por meio ndo sexual,
pelo contato de mucosas ou pele ndo integra
com secregdes corporais contaminadas. Sobre
ainfecgao pelo Virus da Imunodeficiéncia Huma-
na (HIV), podemos afirmar:

a) Os portadores do virus HIV sao orientados a
seguirem a vida normalmente, mantendo as
mesmas atividades fisicas, profissionais, exceto
as questdes sociais, evitando o contato fisico
entre as pessoas que se recusam a seguir as
recomendagdes da equipe de saude.

b) A transmissao do HIV se da através de uma
pessoa infectada para outra, também, infecta-
da, por meio de trés liquidos produzidos pelo
nosso corpo. Esses liquidos sdo: sangue,
esperma e liquido da vagina.

c) Qualquer pessoa pode pegar o HIV: preferen-
cialmente, homem ou mulher (homo, bi ou hete-
rossexual) sem parceiro(a) fixo(a) ou, ainda,
através do portador infectado, ainda, jovem,
onde apresenta grande carga viral.

d) O virus HIV age destruindo as células que
fazem a defesa do corpo contra as doengas — 0s
glébulos brancos. Ao se contaminar, a pessoa
pode nao apresentar, pelo menos, por algum
tempo, nenhum sinal ou sintoma.

QUESTAO 28. A Hipertensao Arterial Sistémica
(HAS) € uma doenca crénica, de origem multifa-
torial, que envolve desde fatores genéticos até
comportamentos ligados aos individuos, como
habitos alimentares, tabagismo, inatividade fisi-
ca, entre outros. Ela é caracterizada como uma
doenca que afeta a pressao arterial, elevando-a
para um nivel ndo recomendado, causando,
com isso, complica¢des ao adequado funciona-
mento dos 6rgaos, como coragao, rins e artérias
periféricas. Assinale a opgao correta sobre o
papel do Agente Comunitario de Saude (ACS)
junto ao grupo de hipertensos:

a) Orientar sobre o consumo de bebidas alcodli-

ESCOLA DE SAUDE PUBLICA DO CEARA PAULO MARCELO MARTINS RODRIGUES



Selegao para Agente Comunitario de Saude - Municipio de Cedro - 2022

cas, podendo ser ingerido com frequéncia entre
0s mais jovens, estimulando o abandono apés
0s 65 anos. Da mesma forma, estimular a reali-
zacgao de atividades fisicas regulares para os
mais jovens, enquanto, para os idosos, incenti-
var o repouso diario.

b) Orientando as pessoas que nao tém o diag-
ndstico de hipertensédo e nao possuem os fato-
res de risco, estimulando a adogéo de habitos
alimentares livres, sem restricbes a gordura
saturada e sddio, o consumo de frutas, verdu-
ras, produtos industrializados e derivados de
leite.

c) O ACS pode atuar de duas formas: primeiro
junto as pessoas que nao tém o diagnéstico de
hipertensédo, mas possuem os fatores derisco; e
segundo em relagao as pessoas com diagnosti-
code hipertensao arterial.

d) Identificar, somente, os hipertensos de sua
area de atuacgao, que verificam com frequéncia
a pressao arterial e que tenham comparecido as
consultas mensais que foram agendadas na
Unidade Basica de saude (UBS).

QUESTAO 29. Sobre a Carta de Direitos dos
Usuarios da Saude, que respeita em toda a sua
integralidade a Constituicdo Federal de 1988,
em seu “Art. 196. A saude é direito de todos e
dever do Estado, garantido mediante politicas
sociais e econdmicas, que visem a reducéo do
risco de doencga e de outros agravos e ao acesso
universal e igualitario as acdes e aos servigos
para sua promog¢ao, protecdo e recuperagao”.
Sobre isso, marque a opgéo correta:

a) Todo cidadao tem direito a um tratamento
humanizado e com discriminagcdo no atendi-
mento para aqueles mais idosos, independente
da raca e cor, sendo mais seguro atender prime-
iro os de menor idade independente do estado
de saude.

b) Todo cidadao tem direito a ter um atendimento
com qualidade, receber informacbes claras
sobre o0 seu estado de saude, porém cabe aos
seus parentes o direito de nao receberem infor-
macdes sobre seu estado, dependendo da auto-
rizagéao doindividuo doente.

c) E direito da pessoa ter atendimento adequa-
do, com qualidade, tendo, também, a liberdade
de permitir ou recusar qualquer procedimento
meédico, assumindo a responsabilidade porisso.
E ndo pode ser submetido a nenhum exame
sem saber por equipe multiprofissional capaci-
tada e com condicbes adequadas de atendi-
mento.

d) Todo cidadao tem direito a ser atendido com
ordem e organizagao, devendo ser priorizado
quem estiver em condicdo de menor gravidade

para os estados mais graves, mensurados sem-
pre pelo sofrimento de quem precisa ser atendi-
do primeiro.

QUESTAO 30. A ACS Ana Claudia visitou a
puérpera Lucia Helena, que ha 15 dias deu a luz
ao seu primeiro filho, o recém-nascido Antonio
José. Toda crianca, desde o nascimento até com-
pletar 28 dias de vida, € chamada recém-
nascida, sendo, totalmente, dependente dos
cuidados dos pais, avos e familiares. Desse
modo, sobre esse momento da vida dos bebés,
assinale a opgéo correta:

a) Nos primeiros dias de vida, o bebé perde peso
e isso ndo € normal, pois ao perder liquido e eli-
minar as primeiras fezes (mecénio) ele, ainda,
nao esta acostumado ao novo ambiente, estan-
do impedido de recuperar seu peso em mais ou
menos 10 dias.

b) Os bebés nascem vermelhinhos, amassados,
inchados, alguns com a cabeca pontuda, o nariz
achatado e os olhos “vesgos”. Essas caracteris-
ticas sdo normais neles e somem até o primeiro
ano de vida.

c) Normalmente, os bebés nascem com peso
entre 4,5 kg e 6 kg e sua altura fica entre 57 e 60
centimetros, sendo importante que o recém-
nascido seja grande para evitar as perdas ao
longo dos primeiros dias de vida. Deve-se, tam-
bém, incentivar o aleitamento materno associa-
do a complemento por formulas lacteas nas
duas primeiras semanas de vida.

d) Aqueles, que nascem com menos de 3,5 kg,
tém maiores riscos de apresentar problemas;
podem ser prematuros, que nasceram antes da
hora. Também, podem ser criangas que por
diversas razdes, ainda, na vida intra uterina, a
mae tenha sofrido desnutrigdo, infecgbes duran-
te a gravidez ou, ainda, filho de mae fumante,
durante a gravidez, ou por outras razdes, nasce-
ram no tempo certo, mas com baixo peso.
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CONHECIMENTOS ESPECIALIZADOS

QUESTAO 31. A salde, enquanto politica
publica, € um direito de todos e um dever do
Estado, bem como o acesso a essa politica deve
ser de carater universal e igualitario. Nesse
sentido, marque a alternativa que apresenta,
corretamente, as agdes e 0s servigos garantidos
no texto constitucional:

a) Promocgéo, Prevencéo e Restauragao

b) Prevencéo, Restruturacéo e Habilitacao

c) Promocéo, Protecao e Recuperacgéao

d) Reabilitacdo, Promocgéao e Prevencao

QUESTAO 32. As acdes e os servicos publicos
de saude integram uma rede regionalizada e
hierarquizada, que comp&e o Sistema Unico de
Saude (SUS). Dessa forma, indique a unica
alternativa que estabelece as suas diretrizes
organizacionais do SUS.

a) Participacdo de Empresas.

b) Descentralizagdo com dire¢do Unica em cada
esfera de governo.

c) Atendimento integral com prioridade para as
atividades assistenciais.

d) Promocéo, Prevencéao e Protecéo no atendi-
mento integral.

QUESTAO 33. O Art. 194, do texto constitucio-
nal brasileiro, traz a seguinte redagé&o: A seguri-
dade social compreende um conjunto integrado
de a¢des de iniciativa dos Poderes Publicos e da
sociedade, destinadas a assegurar os direitos
relativos a saude, a previdéncia e a assisténcia
social. Nesse sentido, assinale a alternativa que
apresenta, corretamente, um dos objetivos da
organizacgéo da seguridade social:

a) Carater centralizado da administragao,
mediante gestao bipartite, com participacéo dos
empregadores e do Governo nos 6rgaos colegi-
ados.

b) Distingdo dos servigos entre as populagdes
urbanas e rurais para maior assertividade.

¢) Redutibilidade do valor dos beneficios.

d) Carater democratico e descentralizado da
administracdo, mediante gestdo quadripartite
com participacédo dos trabalhadores, dos
empregadores, dos aposentados e do Governo
nos 6rgaos colegiados.

QUESTAO 34. O Sistema Unico de Salde
(SUS) apresenta diversas atribuicdes. Nos
termos da Lei, compete a este:

a) Executar as agbes de Vigilancia Sanitaria e
Epidemiolégica, bem como as da saude do
cidadao.

b) Incrementar, em todas as areas de atuagéo, o
desenvolvimento cientifico e tecnologico e a
inovagao.

c) Fiscalizar e inspecionar alimentos, compre-
endido o controle de seu teor nutricional, bem
como bebidas e aguas para consumo humano.
d) Junto a Agéncia de Vigilancia Sanitaria
(ANVISA), ordenar a formagdo dos recursos
humanos na area da saude.

QUESTAO 35. Dona Judite, de 59 anos e
residente na cidade Cedro, precisou de um
atendimento médico no hospital municipal.
Porém, antes de buscar o atendimento, realizou
uma ligacdo para um assessor politico, que
agilizou o seu atendimento na referida unidade
médica e nem precisou passar pela triagem
para receber a classificacdo de risco. Tendo
como base essa situagao hipotética, julgue os
itens a seguir e assinale o que indica o principio
do Sistema Unico de Saude, que foi, expressa-
mente, violado.

a) Integralidade

b) lgualdade

c) Universalidade e Imparcialidade

d) Descentralizac&o politico-administrativa

QUESTAO 36. Para receberem os recursos do
Sistema Unico de Saude (SUS), os municipios,
estados e o Distrito Federal deverao contar com:
a) Plano de Saude; Conferéncia de Saude e
Fundo de Saude.

b) Conferéncia de Saude; Conselho de Saude e
Relatorio de Gestéo.

c) Plano de Saude; Conferéncia de Saude;
Fundo de Saude; Comissao que elabora o Plano
Plurianual e Conselho de Saude.

d) Fundo de Saude; Conselho de Saude; Plano
de Saude; Relatério de Gestao; Contrapartida
de recursos para a Saude; Comissao de
Elaboragdo do Plano de Carreira, Cargos e
Salarios (PCCS).

QUESTAO 37. Acerca das condigbes para a
promoc¢ao, protecao e recuperacéo da saude, a
organizacao e o funcionamento dos servigos
correspondentes, marque a alternativa que
melhor define o conceito da Vigilancia
Epidemioldgica.

a) Entende-se por Vigilancia Epidemioldgica um
conjunto de agdes, que proporcionam o conhe-
cimento, a detecc&o ou prevengao de qualquer
mudanca nos fatores determinantes e condicio-
nantes da saude individual ou coletiva, com a

ESCOLA DE SAUDE PUBLICA DO CEARA PAULO MARCELO MARTINS RODRIGUES



Selegao para Agente Comunitario de Saude - Municipio de Cedro - 2022

finalidade de recomendar e adotar as medidas
de prevencdo e o controle das doengas ou
agravos.

b) Entende-se por Vigilancia Epidemiolégica um
conjunto de agbes, que visam a entender e
fortalecer as acbes de saude, bem como, seus
servicos ofertados.

c) Entende-se por Vigilancia Epidemiolégica um
conjunto de atividades, voltado a recuperacgéao e
reabilitacdo da saude dos trabalhadores subme-
tidos aos riscos e agravos, advindos das condi-
¢bes de trabalho.

d) Entende-se por Vigilancia Epidemioldgica um
conjunto de atividades, que possam proporcio-
nar o conhecimento, a detec¢ao ou prevengéao
de doencas e agravos, visando a atender os
fatores determinantes e condicionantes da
saude.

QUESTAO 38.As acdes e 0s servigos de saude,
executados pelo Sistema Unico de Saude
(SUS), sao organizadas de forma regionalizada
e hierarquizada em niveis de complexidade
crescente. Assinale o item que indica as compe-
téncias da diregdo municipal do SUS:

a) Participar do planejamento, da programacao
e organizagéo darede regionalizada e hierarqui-
zada do Sistema Unico de Saude (SUS) em
articulagdo com sua diregao estadual.

b) Acompanhar, controlar e avaliar as redes
hierarquizadas do SUS.

c) Coordenar e, em carater complementar,
executar as agdes e 0S servigos.

d) Formular, avaliar e apoiar as politicas de
alimentagao e nutrig&o.

QUESTAO 39. A Lei Organica da Saude preco-
niza um rol de atribuigdes do Sistema Unico de
Saude (SUS). Nesse sentido, indique a opgao
que apresenta uma atribuicdo comum aos entes
federativos, (Unido, Estados, Distrito Federal e
Municipios) em seu ambito administrativo.

a) Formacédo de consoércios administrativos
intermunicipais.

b) Definigdo das instancias e dos mecanismos
de controle, avaliagéo e fiscalizagcdo das agdes
e dos servigos de saude.

c) Participacao na normatizagéo, fiscalizagao e
controle dos servicos de saude do trabalhador
nas instituicdes e empresas publicas e privadas.
d) Elaboragcdo das normas para promover a
descentralizacdo dos servicos e das acgdes de
saude.

QUESTAO 40. Acerca dos principios, que
norteiam as agdes e os servigos publicos de
saude e os servigos privados contratados ou
conveniados, que integram o Sistema Unico de
Saude (SUS), encontra-se o principio de inte-
gralidade de assisténcia. Marque a alternativa
que define o conceito da integralidade de
assisténcia.

a) Conjunto articulado e continuo das acbes e
dos servigos preventivos e curativos, individuais
e coletivos, exigidos para cada caso em todos
os niveis de complexidade do Sistema.

b) Conjunto de agbes centralizadas em todas as
esferas governamentais.

c) Conjunto de agdes e servigos normatizados
no sistema de saude publica.

d) Mecanismos de controle, avaliagédo e de
fiscalizagdo das agbes e dos servigos de saude.
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