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- Este Caderno de Prova contém 40 (quarenta)
questdes objetivas e vocé recebera do fiscal de
sala o cartado-resposta das questdes objetivas.

- Antes de iniciar a resolugdo das 40
(quarenta) questoes, verifique se o Caderno
estd completo, sem repeticdo de questdes
ou falhas. Qualquer reclamacao de defeito
no Caderno devera ser feita nos primeiros 15
(quinze) minutos apoés o inicio da prova.

- A prova tem duracao de 4 (quatro) horas.

-1 (uma) hora apoés o inicio da prova é possivel
retirar-se da sala, sem levar o gabarito.

- A anotacao do gabarito individual da
Prova Objetiva, somente sera permitida aos
Participantes que permanecerem na sala,
faltando 01 (uma) hora do tempo total de
duracéao da prova, sob pena de eliminagao do

certame.

INFORMAGOES GERAIS A

- Deixe sobre a carteira, APENAS, caneta transparente de cor azul ou preta e documento de
identidade original com foto. Os demais pertences devem ser colocados embaixo da carteira em saco
entregue para tal fim. Os celulares devem ser desligados antes de guardados.

- Anote 0 seu numero de inscrigcao € o numero da sala, na capa deste Caderno de Prova.

- Ao receber o cartdo-resposta, confira os dados do cabecalho. Havendo necessidade de correcao de
algum dado, chame o fiscal. Nao rasure o cartao-resposta.

- E vedada a saida do candidato do recinto da prova sem a autorizagdo e o acompanhamento do fiscal
de sala.

- Qualquer forma de comunicagao entre os candidatos ou qualquer consulta e utilizagcao de livros,
manuais, impressos ou anotagdes, maquinas calculadoras, reldgios, bem como portar e utilizar agendas
eletrbnicas ou similares, telefone celular, smartphones, bip, e-books, walkman, ipods, ipad, iphone,
tablet, pen drive, mp3 ou similar, gravador, caméra digital ou similar ou qualquer outro receptor ou
transmissor de mensagens, voz e dados, implicara em sua eliminacao.

- E proibido uso de boné, chapéu ou similar (de forma que os ouvidos dos Participantes fiquem
permanentemente descobertos, a vista dos fiscais de sala), sob pena de eliminagao.

- Ao terminar a prova, nao se esqueca de assinar a Ata de Aplicagao e o cartdo-resposta no campo,
destinado a assinatura, e de entregar o Caderno de Prova e o cartdo-resposta ao fiscal de sala.

- Nao é permitido ao participante levar o Caderno de Prova e nem usar o sanitario ao término da prova,
apos deixar a sala.

- O gabarito individual do participante sera disponibilizado na area privativa do participante, na data
estabelecida no Anexo Il — Calendario de Atividades do Edital.
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PORTUGUES

A FABULA DOS PORCOS-ESPINHOS
(Fabula do Esopo)

Durante uma era glacial, quando parte do globo
terrestre esteve coberto por densas camadas de
gelo, muitos animais ndo resistiram ao frio
intenso e morreram indefesos, por ndo se
adaptarem as condi¢gbes do clima hostil. Foi
entdo que uma grande manada de porcos-
espinhos, numa tentativa de se proteger e
sobreviver, comecgou a se unir, ajuntar-se mais e
mais.

Assim, cada um podia sentir o calor do corpo do
outro. E todos juntos, bem unidos, agasalha-
vam-se_mutuamente’, aqueciam-se, enfrentan-
do por mais tempo aquele inverno tenebroso’.
Porém, vida ingrata, os espinhos’ de cada um
comecaram a ferir' os companheiros mais
proximos, justamente aqueles que |hes forneci-
am mais calor, aquele calor vital, questdo de
vida ou morte. E afastaram-se, feridos, magoa-
dos, sofridos. Dispersaram-se, por ndo suporta-
rem mais tempo os espinhos dos seus seme-
lhantes. Doiam muito...

Mas, essa nao foi a melhor solugdo: afastados,
separados, logo comegaram a morrer congela-
dos. Os que n&o morreram voltaram a se aproxi-
mar pouco a pouco, com jeito, com precaugdes,
de tal forma que, unidos, cada qual conservava
certa distancia do outro, minima, mas o suficien-
te para conviver sem ferir, para sobreviver sem
magoar, sem causar danos reciprocos.

Assim, suportaram-se, resistindo a longa era
glacial. Sobreviveram!

QUESTAO 1. Para escapar da morte, a manada
de porcos-espinhos usou a melhor estratégia:

a) Entregar-se ao frio e morrer indefeso, por nao
se adaptar as condi¢des do clima hostil em uma
tentativa de sobrevivéncia.

b) Ficarem afastados uns dos outros e bem
agasalhados para suportarem o frio.

c) Ficarem bem pertinho, sentindo o calor do
corpo do outro, suportando os espinhos, mesmo
que feridos, magoados e sofridos.

d) Aproximarem-se pouco a pouco, com jeito,
com precaucgdes o suficiente para conviver sem
ferir, para sobreviver sem magoar, sem causar
danos reciprocos.

QUESTAO 2. A fabula do porco-espinho traz o
seguinte ensinamento:

a) Estar proximo é sempre a melhor maneira de
sobreviver.

b) As pessoas precisam descobrir a distancia
ideal para ndo ferirnem serem feridas.

c) Suportar a presenca do outro € uma forma de
sobreviver.

d) Na vida, € preciso estar junto mesmo que isso
traga prejuizos.

QUESTAO 3. Na frase “...por ndo se adaptarem
as condi¢des do clima hostil” (linha 4 e 5), a
palavra sublinhada pode ser substituida por:
a)quente.

b) agressivo.

c) caloroso.

d)desprezivel.

QUESTADO 4. Classifique as palavras sublinha-
das e numeradas: mutuamente', tenebroso’,
espinhos’, ferir’ de acordo com a classe gramati-
cal:

a)Advérbio, adjetivo, substantivo, verbo.

b) Substantivo, adjetivo, substantivo, verbo.
c)Adjetivo, adjetivo, verbo, substantivo.
d)Advérbio, substantivo, verbo, adjetivo.

QUESTAO 5. “Dispersaram-se, por ndo supor-
tarem mais tempo os espinhos dos seus seme-
lhantes.” (linhas 19 a 21), a palavra sublinhada é
classificada como:

a) Conjuncéo.

b)Advérbio.

c) Preposicéo.

d) Pronome.

QUESTAO 6. “Durante uma era glacial, quando
parte do globo terrestre esteve coberto por
densas camadas de gelo, muitos animais nao
resistiram ao frio intenso e morreram indefesos”
(linhas 1 a 4). Marque a opcéao correta, que
contém o tempo verbal da palavra sublinhada:

a) Pretérito perfeito - 3% pessoa do singular.

b) Presente do indicativo -12 pessoa do singular.
c) Futuro do presente - 22 pessoa do plural.

d) Pretérito imperfeito perfeito - 32 pessoa do
singular.

QUESTAO 7. Marque o grupo que contém todas
as palavras escritas corretamente.

a)Acessorio; diciplina; tijela; canijica.

b) Enchente; privilégio; mexer; tragico.

c) Tigela; caprixo; espontaneo; mexirica.

d) Estraordinario; compreencéo; exagerado.
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QUESTAO 8. Assinale a alternativa que apre-
senta o grupo de palavras com a separagéo
silabica correta:

a) mu-tua-men-te; hos-til; ter-res-tre.

b) gla-ci-al; di-a; mu-tu-a-men-te.

C) pers-pec-ti-va; ma-go-ar; su-fi-cien-te.

d) ma-goar; gla-cial; dia.

QUESTAO 9. Assinale a alternativa que tem
todas as palavras acentuadas corretamente.

a) Lampada; café; barbarie; cumplice.

b) Larapio; inconfidéncia; pitu; caida.

c) Disturbio; caju; cafuné; contémporaneo.

d) Reciproco; barbarie; pélvis; cumplice.

QUESTAO 10. Quanto & acentuaco tonica, as
palavras: reciproco’, hostil’, distancia’ séo,
respectivamente:

a) Paroxitona, paroxitona, proparoxitona.

b) Oxitona, paroxitona, proparoxitona.

c) Proparoxitona, oxitona, paroxitona.

d) Paroxitona, oxitona, proparoxitona.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 11. O Decreto Presidencial n°
6.286/2007 instituiu 0o Programa Saude na Esco-
la - PSE. Marque a opg¢éo que contenha algu-
mas das diretrizes para a implementacdo do
PSE:

a) Descentralizacéo e respeito a autonomia fede-
rativa; integracao e articulagéo das redes publi-
cas de ensino e de saude; monitoramento e ava-
liacdo permanentes.

b) Participacdo social; centralizacao politica-
administrativa; resolubilidade.

c) Participagao da comunidade; regionalizacao;
interdisciplinaridade.

d) Cuidado ao longo do tempo; universalidade;
territorialidade.

QUESTAO 12. Entre as complicacdes cronicas
do Diabetes mellitus (DM), as ulceras de pés
(também conhecido como pé diabético) e a
amputacao de extremidades s&o as mais graves
e de maior impacto socioecondmico. A preven-
¢éo da ocorréncia de ulceragbes nos pés e/ou
suaidentificacao precoce inclui:

a) Incentivar caminhar descal¢o a fim de promo-
ver a circulacao periférica.

b) Indicar a utilizacdo de sapatos novos por
periodos prolongados.

c¢) Orientar quanto ao exame diario dos pés para
identificacéo de modificagbes (mudanga de cor,
edema, dor, parestesias, rachaduras na pele).
d) Orientar o uso de hidratante nos pés.

QUESTAO 13. A hipertenséo arterial sistémica
(HAS) apresenta alta morbimortalidade, com
perda importante da qualidade de vida, o que
reforca a importancia do diagndstico precoce.
Entre as medidas que comprovadamente redu-
zem a pressao arterial estao:

a) Reducéao da ingestdo de sddio, redugao do
consumo de bebidas alcodlicas, redugdo do
estresse e abandono do tabagismo.

b) Sedentarismo, aumento na ingestao de
sodio, reducao do estresse e consumo modera-
do de bebidas alcodlicas.

c) Alimentagdo saudavel, reducdo de peso,
sedentarismo e reducéo de estresse.

d) Atividade fisica, aumento na ingestdo de
sodio, redugéo do consumo de bebidas alcodli-
cas e reducao de peso.

QUESTAO 14. A tuberculose é uma infecgdo
causada por uma bactéria (bacilo de Koch), que
atinge principalmente os pulmdes, e continua
sendo um problema de saude publica no Brasil.

Em todos os encontros com a comunidade, o
Agente Comunitario de Saude (ACS) deve estar
atento aos principais sintomas da tuberculose,
assim como divulga-los, e fazer o encaminha-
mento das pessoas com esses sintomas para a
unidade de saude. Dentre os principais sinais e
sintomas estéo:

a) Suores noturnos; febre alta; emagrecimento;
falta de ar; cansacgo e dores no corpo.

b) Febre alta; dor no térax; fraqueza; falta de ar;
confusdo mental e tosse, geralmente acompa-
nhada de expectoracao (escarro).

c) Febre baixa (geralmente no final da tarde);
mal-estar; falta de ar; cansago; dores no corpo e
confusdo mental.

d) Tosse, geralmente acompanhada de expecto-
racao (escarro); febre baixa (geralmente no final
da tarde); suores noturnos; emagrecimento;
fraqueza; cansacgo e dores no corpo.

QUESTAO 15. A vacinagéo é uma importante
acéo para diminuir doengas e mortes por doen-
cas infecciosas. Marque a alternativa correta
guanto as vacinas que devem ser administradas
na crianga ao nascer.

a) BCG e Tetravalente.

b) BCG e Hepatite B.

c) VOP e Hepatite B.

d) VOP e Meningocécica.

QUESTAO 16. O Teste do Pezinho faz parte do
Programa Nacional de Triagem Neonatal (re-
cém-nascido, criado em 2001 pelo Ministério da
Saude, com o objetivo de diagnosticar diversas
doencas e a tempo de fazer o tratamento preco-
cemente, reduzindo ou eliminando sequelas.
Com relagdo ao Teste do Pezinho, o Agente
Comunitario de Saude (ACS) deve orientar:

a) Orientar a sua realizacdo imediatamente
entre o terceiro e o sétimo dia de vida do bebé.

b) Orientar a sua realizagdo imediatamente
entre o primeiro e o sétimo dia de vida do bebé.
c) Orientar a sua realizagdo imediatamente
entre o segundo e o sétimo dia de vida do bebé.
d) Nao deve realizar orientagdes sobre o teste,
pois se trata de um procedimento médico.

QUESTAO 17. De acordo com a Politica Nacio-
nal de Atengéo Basica, em areas de grande dis-
perséo territorial, areas de risco e vulnerabilida-
de social, recomenda-se a cobertura de 100%
da populacgéo. Assinale a alternativa correta que
corresponde ao numero maximo de pessoas por
ACS.
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QUESTAO 18. O aleitamento materno é a mais
sabia estratégia natural de vinculo, afeto, prote-
¢ao e nutricdo para a crianga e constitui a mais
sensivel, econdmica e eficaz intervencao para
reducao da morbimortalidade infantil. A OMS,
endossada pelo Ministério da Saude do Brasil,
recomenda aleitamento materno por qual perio-
do?

a) Por seis meses, sendo exclusivo nos primei-
ros trés meses.

b) Por dois anos ou mais, sendo exclusivo nos
primeiros seis meses.

c) Por um ano, sendo exclusivo nos primeiros
trés meses.

d) Por dois anos ou mais, sendo exclusivo nos
primeiros dois meses.

QUESTAO 19. Ana Lucia reside na comunidade
de Barrinha da Varzea e trabalha como Agente
Comunitaria de Saude ha 12 anos. Ao longo dos
ultimos anos, tem percebido que € necessario
estar mais proxima dos idosos da sua comuni-
dade. Ao ler o Estatuto do Idoso - Lei 10.741 de
1° de outubro de 2003 - percebeu a importancia
em garantir aos idosos da sua comunidade o
Direito a Saude. Sobre este direito assinale a
alternativa verdadeira:

a) Os idosos portadores de deficiéncia ou com
limitagdo incapacitante, dependendo da sua
condigdo, nao terdo atendimento especializado.
b) Cabe ao Poder Publico fornecer aos idosos,
gratuitamente, medicamentos, especialmente
os de uso continuado, assim como proéteses,
orteses e outros recursos relativos ao tratamen-
to, habilitag&o ou reabilitaggo.

c) E assegurada a atencéo integral & satude do
idoso, por intermédio do Sistema Unico de
Saude - SUS, garantindo-lhe o acesso individu-
alizado e igualitario, em conjunto articulado e
continuo das a¢des e servicos.

d) Garantir somente atendimento domiciliar
para a populag&o acima de 60 anos, que neces-
sitam de assisténcia a saude, independente da
sua possibilidade de locomover-se.

QUESTAO 20. Ao longo das ultimas décadas, o
Ministério da Saude tem atuado na Atencao Basi-
ca fortalecendo as acdes de Prevencao e Con-
trole da Tuberculose com o objetivo de desmisti-
ficar o tratamento, garantir o fornecimento da
terapéutica medicamentosa de modo facil e
acessivel nas Unidades Basicas de Saude,

incrementando as a¢des educativas em preven-
¢ao e estimulando atividades de busca ativa de
sintomaticos respiratérios. Neste contexto, sao
atribuicbes do ACS, assinale a opgéo correta:

a) O Agente Comunitario de Saude (ACS) € um
profissional fundamental para o controle efetivo
da tuberculose em seu territério, pois ele é
capaz de divulgar para sua comunidade que a
doenca nem sempre sera considerada um pro-
blema de saude publica.

b) Esta apto em todos os encontros com a comu-
nidade, de conversar e divulgar os principais
sintomas da tuberculose: tosse, febre, emagre-
cimento e sudorese noturna, assim como divul-
ga-los e fazer o encaminhamento dos casos
suspeitos para a unidade de saude.

c) Orientar a populacdo quanto a transmissao
aérea e cutanea datuberculose e as medidas de
prevencao que podem ser adotadas.

d) Para interromper a cadeia de transmissao da
doenca é fundamental a descoberta oportuna
dos casos de tuberculose ativa. Sendo assim, a
busca ativa de sintomaticos respiratorios (SR)
deve ser uma estratégia pontual realizada pelos
ACS em seu territorio.

QUESTAO 21. Durante sua visita domiciliar, a
ACS Maria Helena percebeu que a pequena
Ana Beatriz de 6 meses esta muito ativa e bem
esperta. Porém, ao conversar com a méae da
menina, a ACS identificou que a mae esta inse-
gura pois acha que sua filha tera dificuldades
para andar. Com bastante experiéncia, a ACS
Maria Helena orientou a mae sobre alguns mar-
cos do desenvolvimento infantil. Sobre este
assunto assinale aopcédo CORRETA:

a) Emtorno dos 2 anos o bebé n&o se reconhece
no espelho e entre 2 e 3 anos: os pais devem
comecar aos poucos a retirar as fraldas do bebé
e aensina-loausar o penico

b) Acrianga de 2 a 3 meses ja apresenta o sorri-
so social e de 2 a 4 meses ja consegue ficar de
brucos, levanta a cabega e os ombros.

c) Em torno dos 6 meses o bebe né&o fixa o olhar,
no 7° més o bebé senta-se sem apoio e com 8
meses 0s bebés nao apresentam reacdes a
pessoas estranhas.

d) O bebé deve comecgar a mamar logo ap6és o
nascimento. Aamamentag&o é muito importante
somente para a saude do bebé&. Embora contri-
bua para o vinculo entre méae e filho, € durante a
mamada que o bebé gosta de ouvira mae falare
cantarolar enquanto cuida dele.

QUESTAO 22. De acordo com a Carta dos Dire-
itos dos Usuarios da Saude, do Ministério da
Saude, sao descritos os principios que servem
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para que o cidadao conheca alguns de seus dire-
itos na hora de procurar atendimento de saude.
Destaforma assinale a opgao CORRETA:

a) Todo cidadao tem direito a um tratamento
humanizado sem discriminagdo, a um atendi-
mento sem nenhum preconceito de raga, cor,
idade, orientacdo sexual, estado de saude ou
nivel social. Os profissionais de saude nao pre-
cisam ter os nomes visiveis em crachas, contu-
do devem respeitar o corpo, a intimidade, a cul-
tura e areligido de cada pessoa atendida.

b) Todo cidadao tem o direito de receber infor-
macodes claras sobre o seu estado de saude,
dos seus parentes, recebendo informacgdes de
acordo com o interesse do profissional de sau-
de. Também tem o direito em ser medicado para
aliviar a dor e o sofrimento quando for preciso,
com receita médica escrita de modo claro e que
permita sua leitura.

c) Todo cidadao deve ter respeitados os seus
direitos de paciente, direito a pedir para ver seu
prontuario sempre que quiser.Tem também a
liberdade de permitir ou recusar qualquer proce-
dimento médico, assumindo a responsabilidade
por isso e ainda pode ser submetido a exame
sem saber.

d) Todo cidaddao também tem deveres na hora
de buscar atendimento de saude, nunca deve
mentir ou dar informagdes erradas sobre seu
estado de saude e deve tratar com respeito os
profissionais de saude.

QUESTAO 23. Foi instituido por meio da Porta-
ria GM/MS N° 1.412, de 10 de julho de 2013, o
Sistema de Informag&o em Saude para a Aten-
cao Basica (SISAB) e a Estratégia e-SUS Aten-
¢ao Primaria em Saude (APS) para sua operaci-
onalizag&o. Esse modelo nacional de gestédo da
informacéo na APS é definido a partir de diretri-
zes e requisitos essenciais que orientam e orga-
nizam o processo desta reestruturagao. A Estra-
tégia e-SUS APS preconiza qual afirmativa
correta, assinale-a:

a) ldentificar e individualizar o registro das infor-
macgdes em saude identificando, por meio do
Cadastro de Pessoas Fisicas (CPF) ou Cartao
Nacional de Saude (CNS), para o acompanha-
mento dos atendimentos aos cidadaos.

b) Manter o trabalho na coleta de dados através
do registro das informag¢des em instrumentos
sempre utilizados como as fichas impressas,
registro em cadernos dispensando o uso da tec-
nologia para enviar os dados.

c) Informatizar as unidades através do desen-
volvimento de solugdes tecnoldgicas que con-
templem apenas os registros de médicos e
enfermeiros nos processos de trabalho daAPS.

d) Apoiar a Gestao do cuidado, incentivando o
registro de informacdes em fichas individuais,
evitando introduzir novas tecnologias que otimi-
zem o trabalho dos profissionais, afastando-os
do cuidado direto aos cidadaos, na perspectiva
de realizar gestao do cuidado através do uso da
tecnologia.

QUESTAO 24. O ACS Francisco José visitou
cinco criangas de 0 a 28 dias no ultimo més.
Durante a sua visita domiciliar ele sabe que é
fundamental incentivar a mée a cumprir as
doses de vacina no primeiro més de vida e esti-
mular o aleitamento materno. Atitudes funda-
mentais que reduzem a morbimortalidade infan-
til. Assim, neste sentido, sobre as orientacdes
que devem ser dadas durante a visita domiciliar
as familias onde ha criangas de 0 a 28 dias assi-
nale a opgao correta:

a) Orientar sobre a importancia do teste do pezi-
nho e que o0 mesmo devera ser coletado, exclu-
sivamente, até o terceiro dia de vida.

b) Orientar sobre a higiene do corpo e da boca,
desconsiderando a presenca de assaduras e da
frequéncia das trocas de fraldas, pois sao a¢gdes
exclusivas da mae.

c) Orientar a mée sobre a consulta de acompa-
nhamento da crianga na Unidade Basica de
Saude (UBS) e sempre que possivel agendar a
data da primeira consulta.

d) Orientar sobre os cuidados com o coto umbili-
cal, que o mesmo devera ser retirado no 7° dia
de vida. Encontra-se fixado por uma faixa em
torno do abdémen da crianga e que podera ser
higienizado apenas com agua.

QUESTAO 25. Em uma de suas visitas domicili-
ares, a ACS Ana Ruth visitou a puérpera Sara
Mariade 20 anos que ha 15 diasdeu aluz ao seu
primeiro filho. Ajovem encontrava-se muito aflita
pois, acha que o pequeno José Antdnio chora
muito. AACS Ana Ruth sabe que o choro é uma
manifestacéo natural onde o bebé, ap6s o nasci-
mento, tem que se adaptar a uma série de
mudancas: novas sensagdes, Novos sons, rou-
pas, banhos... Ndo é, portanto, de se estranhar
o fato de ele chorar. Assim, sobre o choro do
bebe, assinale a op¢ao correta:

a) Quando o bebé sente solidao ele chora e ao
sentir a falta da mae ele chora muito e gosta de
companhia. Ela deve manté-lo no bergo, dar
carinho sem dar atencgao pois, ele chora por um
capricho e ndo por uma necessidade de acon-
chego.

b) Nos primeiros meses sao normais as célicas
provocadas porque ele engole ar durante as
mamadas. Assim, o choro de dor & agudo,
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inconsolavel e repentino. Podemos ajudar a
acalmarador, com massagens na barriga, movi-
mentando as pernas em diregcdo ao corpo e
encostar a barriga do bebé na barriga da méae.
c) Amaéae podera usar medicamentos para evitar
o choro. Certamente, um “remédio” sempre é util
junto ao aconchego do colo daméae.

d) O bebé se comunica pelo choro sempre que
se sentir confortavel ou estiver com fome, sede,
frio, fralda molhada, cdlica ou irritagcdo por
excesso de barulho.

QUESTAO 26. Os primeiros anos de vida sdo
fundamentais para o desenvolvimento de uma
vida saudavel. Um bom crescimento, desenvol-
vimento e aprendizado dependem tanto da gené-
tica (a heranca que recebe dos pais) como dos
cuidados e atencdo que a crianga recebera da
mée, da familia e da comunidade em geral.
Sobre as agbes de prevencédo das doencgas e
promog¢ao a saude desenvolvidas pelos Agen-
tes Comunitarios de Saude, assinale a op¢ao
correta:

a) Entre as agdes de prevencgéao das doencgas e
promog¢ao a saude o principal € o incentivo ao
aleitamento materno, que é uma das estratégias
mais eficazes para reducao da morbimortalida-
de (adoecimento e morte) infantil.

b) Entre as acdes de prevencgdo das doencas e
promog¢ao a saude, devemos afirmar que trata-
se do incentivo ao cumprimento do calendario
vacinal e o incentivo ao aleitamento materno,
que € uma das estratégias mais eficazes para
redugdo da morbimortalidade (adoecimento e
morte) infantil.

c) Entre as agbes de prevencao das doencgas e
promoc¢ao a saude, devemos afirmar que o
papel do Agente Comunitario de Saude se res-
tringe ao que chamamos de incentivo ao cumpri-
mento do calendario vacinal, bem como a busca
ativa dos faltosos as vacinas e consultas e a pre-
vencao de acidentes nainfancia, o que possibili-
ta um grande impacto na saude integral da cri-
anca.

d) Entre as a¢des de prevengao das doencgas e
promoc¢ao a saude, estdo o incentivo ao cumpri-
mento do calendario vacinal, a busca ativa dos
faltosos as vacinas e consultas, a prevencgao de
acidentes na infancia, o incentivo ao aleitamen-
to materno, que é uma das estratégias mais efi-
cazes para redugao da morbimortalidade (adoe-
cimento e morte) infantil, o que possibilita um
grande impacto na saude integral da crianca.

QUESTAO 27. O leite materno é o melhor ali-
mento que um bebé pode ter. E de facil digestao
e promove um melhor crescimento e desenvol-

vimento, além de proteger contra doencgas, por-
tanto, amamentar é um ato de entrega e a
mulher precisa estar disposta a se entregar. De
acordo com o papel do Agente Comunitario de
Saude sobre as orientagdes necessarias as ges-
tantes e puérperas, assinale a alternativa corre-
ta:

a) As orientagdes relacionadas a amamentacgao
devem seriniciadas durante o pré-natal e a ama-
mentacao deve ser exclusiva até o sexto més de
vida, ou seja, a crianga deve receber somente o
leite materno até o sexto més de vida, pois o leite
materno € um alimento completo que atende a
todas as necessidades do organismo da crianga
e a protege contrainfeccdes.

b) As orientagbes relacionadas a amamentacgéao
devem ser iniciadas durante o pré-natal. Aama-
mentagao deve ser exclusiva até o quinto més
de vida. Ou seja, a crianga deve receber somen-
te o leite materno até o quinto més de vida. Apar-
tir do quinto més, outros alimentos devem ser
oferecidos e a criangca pode receber o leite
materno até dois anos de idade ou mais.

c) O leite materno é o alimento mais completo
que existe para o bebé. Possui substancias
nutritivas e de defesa. Por isso, ndo ha necessi-
dade de completar com outros leites, mingaus,
agua, chas ou sucos até os seis meses de vida,
e o0 papel do Agente Comunitario de Saude é
primordial nessa fase orientando-as em todas
as fases até o quinto més de vida.

d) As orientagdes relacionadas a amamentacao
devem ser iniciadas ap6s o nascimento do
bebé, devendo ser exclusiva até o oitavo més de
vida. Ou seja, a crianga deve receber somente o
leite materno até o oitavo més de vida. Até o oita-
vo més, outros alimentos ndo devem ser ofereci-
dos e a crianga pode receber o leite materno até
um ano de idade ou mais.

QUESTAO 28. As pessoas estdo vivendo mais
e o fendbmeno do envelhecimento populacional,
entre outros aspectos, esta diretamente relacio-
nado aos avangos da saude publica. As vacinas,
a melhoria de condi¢gbes de saneamento ambi-
ental, o maior acesso da populag&o aos servigos
de saude, a melhor cobertura da Atengao Prima-
ria a Saude em Estados e municipios séo algu-
mas das conquistas alcangadas ao longo dos
ultimos anos. Ao visitar as familias onde ha pes-
soas idosas, o Agente Comunitario de Saude
deve verificar:

a) Como e com quem mora; O grau de depen-
déncia nas atividades de vida diaria e nas ativi-
dades instrumentais da vida diaria; Se tem cui-
dador e quem € esse cuidador; Esquema de vaci-
nacao; Risco de acidentes e quedas. Se a resi-
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déncia € um ambiente seguro; Uso continuo de
medicacao; O idoso acamado e os cuidados
necessarios.

b) Como e com quem mora; O grau de escolari-
dade; O grau de dependéncia nas atividades de
vida diaria e nas atividades instrumentais da
vida diaria; Se tem cuidador e quem € esse cui-
dador; Esquema de vacinacgéao; Se ha sinais de
violéncia: Risco de acidentes e quedas. Se a
residéncia € um ambiente seguro; Uso continuo
de medicacgao; O idoso acamado e os cuidados
necessarios.

¢) Como e com quem mora; O grau de escolari-
dade; O grau de dependéncia nas atividades de
vida diaria e nas atividades instrumentais da
vida diaria; Se tem cuidador; Esquema de vaci-
nacéo; Se ha sinais de violéncia; Se aresidéncia
€ um ambiente seguro; Uso continuo de medica-
¢ao; O idoso acamado e os cuidados necessari-
0s.

d) Como e com quem mora; O grau de escolari-
dade; O grau de dependéncia nas atividades de
vida diaria e nas atividades instrumentais da
vida diaria; Alimentacdo; Higiene pessoal, Se
tem cuidador e quem é esse cuidador; Esquema
de vacinagao; Se ha sinais de violéncia: Risco
de acidentes e quedas. Se a residéncia é um
ambiente seguro; Uso continuo de medicacgao;
O idoso acamado e os cuidados necessarios.

QUESTAO 29. De acordo com o Estatuto do
Idoso (Lein.°10.471/2003), € obrigagao do Esta-
do e da sociedade garantir a pessoa idosa a
liberdade, o respeito e a dignidade como pessoa
humana e sujeito de direitos civis (art. 10). Com
base nessa informacdo, marque a alternativa
que apresenta exemplo de direito a liberdade:

a) Participacéo na vida familiar e comunitaria.

b) Ir e vir, desde que acompanhado por um res-
ponsavel.

c) Adotar a crenca e religiao de seus familiares
ou responsaveis.

d) Expressar-se e ter opinido propria de forma
restrita.

QUESTAO 30. Todas as pessoas devem prote-
ger a dignidade da pessoa idosa e nenhuma
pessoa idosa pode sofrer qualquer tipo de negli-
géncia, discriminacao, violéncia, crueldade ou
opresséao, sendo que qualquer descumprimento
aos direitos da pessoa idosa sera punido por lei.
Em seu artigo 3 do Estatuto do idoso afirma que:
a) E assegurada a atengao integral & satude do
idoso, por intermédio do Sistema Unico de
Saude — SUS, garantindo-lhe o acesso univer-
sal e igualitario, em conjunto articulado e conti-
nuo das agdes e servigcos, para a prevengao,

promocgao, protecao e recuperagdo da saude,
incluindo a atencéo especial as doengas que
afetam preferencialmente os idosos.

b) E obrigagdo da familia, da comunidade, da
sociedade e do Poder Publico, com absoluta
prioridade, a efetivagado do direito a vida, a sau-
de, a alimentacado, a educacéo, a cultura, ao
esporte, ao lazer, ao trabalho, a cidadania, a
liberdade, a dignidade, ao respeito e a convivén-
cia familiar.

c) E obrigacao do Estado e da sociedade, asse-
gurar a pessoa idosa a liberdade, o respeito e a
dignidade, como pessoa humana e sujeito de
direitos civis, politicos, individuais e sociais,
garantidos na Constituicao e nas leis.

d) O idoso tem direito a educacgao, cultura,
esporte, lazer, diversdes, espetaculos, produtos
e servigos que respeitem sua peculiar condigao
deidade.

ESCOLA DE SAUDE PUBLICA DO CEARA PAULO MARCELO MARTINS RODRIGUES



Selecéo para Agente Comunitario de Sadde - Municipio de Marco - 2022

CONHECIMENTOS ESPECIALIZADOS

QUESTAO 31. Os Entes Federativos Uniso,
Estados, Distrito Federal e Municipios exercem
atribuicbes especificas em cada area. Nesse
sentido, assinale a alternativa correta que indica
uma atribui¢cao exclusiva da direcao municipal:
a) Coordenar e, em carater complementar,
executar acdes e servigos: de vigilancia epide-
miologica; de vigilancia sanitaria; de alimenta-
¢ao e nutricao; e de saude do trabalhador.

b) Formar consércios administrativos intermuni-
cipais.

c) Participar das acdes de controle e avaliacao
das condi¢des e dos ambientes de trabalho.

d) Estabelecer o Sistema Nacional de Auditoria
e coordenar a avaliagao técnica e financeira do
SUS em todo o Territério Nacional em coopera-
¢ao técnica com os Estados, Municipios e
Distrito Federal.

QUESTAO 32. O Sistema Unico de Saude é
constituido pelo conjunto e agdes e servigos de
saude, prestados por 6rgdos e instituicdes
publicas federais, estaduais e municipais, da
Administracdo direta e indireta e das fundagdes
mantidas pelo Poder Publico. Nesse sentido,
marque a alternativa que descreve corretamen-
te a forma de como a iniciativa privada pode
participardo Sistema Unico de Saude (SUS):

a) em carater complementar.

b) em carater suplementar.

c) em carater elementar.

d) em carater subsidiario.

QUESTAO 33. A Constituicdo Federal de 1988
trouxe a definigdo de Seguridade Social como
conceito organizador da protegao social brasile-
ira. Sendo assim, a seguridade social pode ser
descrita como um conjunto de politicas publicas.
Desse modo, assinale a alternativa que apre-
senta corretamente o Tripé da Seguridade
Social.

a) Previdéncia Social, Saude e Assisténcia
Social.

b) Educacgao, Saude e Assisténcia Social.

c) Habitacao, Previdéncia Social, Educagao.

d) Saude, Cultura e Previdéncia Social.

QUESTAO 34. Adirecdo do Sistema Unico de
Saude (SUS) é unica, sendo exercida em cada
esfera de governo pelos seguintes 6rgaos:

a) No ambito da Unido, pelo Ministério da
Saude.

b) No @mbito dos Estados e do Distrito Federal,
pela respectiva Secretaria de Saude ou 6rgao

equivalente.

c) No ambito dos Municipios, pela respectiva
Secretaria de Saude ou 6rgao equivalente.

d) Todas as alternativas estao corretas.

QUESTAO 35. O Sistema Unico de Salde tem
como um dos seus principios doutrinarios a
equidade. Assinale a alternativa correta quanto
ao principio da equidade:

a) O principio da equidade corresponde a
universalizagdo do acesso aos servigos.

b) O principio da equidade remete a participa-
¢ao naformulacéo da politica.

c) O principio da equidade no SUS é restrito a
atengdo basica, por ser esse um servico de
menor custo e de amplo alcance, que atende ao
cidadao brasileiro onde ele esteja.

d) O principio da equidade norteia as politicas
de saude publica brasileira, reconhecendo
necessidades de grupos especificos e atuando
para reduzir o impacto das diferengas.
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HISTORIA DO MUNICIPIO DE MARCO

QUESTAO 36. Os rios do Ceara dependem
muito da regularidade das precipitacdes pluvio-
meétricas. Assinale a alternativa CORRETA
acerca do rio que, através da captacgao de suas
aguas, fornece o abastecimento hidrico ao
municipio de Marco:

a) RioAcarau.

b) Rio Jaguaribe.

¢) Rio Banabuiu.

d) Rio Coreau.

QUESTAO 37. As terras onde atualmente se
encontra o municipio de Marco, ja foram ocupa-
das por indios que estendiam seus dominios
desde a Ribeira do Acarau até a Serra Grande.
Esses mesmos indios foram aldeados nas
proximidades de Camocim, pelos Jesuitas e
depois (em 1702), passaram para as praias do
Acaradl.

Esse texto retrata um pouco da histéria do
municipio de Marco. Assim, os nativos acima
descritos referem-se, provavelmente, a tribo
dos:

a) Tabepas.

b) Tremembés.

c) Potiguaras.

d) Tapajaras.

QUESTAO 38. No dia 18 de setembro, é come-
morado o Dia dos Simbolos Nacionais. A data
homenageia os simbolos que representam o
Brasil e a identidade da nagdo no mundo. Em
relacdo aos simbolos do Municipio de Marco
temos:

a) A Bandeira Nacional, o Hino Nacional, as
Armas Nacionais e o Selo Nacional.

b) A Bandeira Estadual, o Hino do Estado e as
Armas do Estado.

c) Ajangada, a carnauba e o litoral.

d) A Bandeira Municipal, o Hino Municipal e o
Brasao Municipal.

QUESTAO 39. Um grupo de turistas chega a
cidade de Marco para a festa do Chitdo e tam-
bém deseja conhecer um pouco mais sobre a
cultura da cidade. Acerca dos equipamentos
culturais listados abaixo, marque o que faz parte
do municipio de Marco:

a) Centro cultural Sol Nascente.

b) Teatro das Artes.

c) Biblioteca Prof. Zely Rios.

d) Museu regional do forro.

QUESTAO 40. O municipio de Marco possui
uma divisdo territorial que compreende distritos
e vila. Nesse sentido, com base no livro Breve
Histéria do Municipio de Marco, assinale a
alternativa que apresenta corretamente essa
divisao:

a) Distrito de Mocambo, Distrito de Panacui e
Vilado Triangulo.

b) Distrito de Vila Nova, Distrito de Mocambo e
Vila Sao Geraldo.

c) Distrito de Panacui, Distrito Bom Jesus, Vila
Diogo.

d) Distrito de Mocambo, Distrito de Panacui e
Vila Cedro.
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