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QUESTÃO 4. Assinale a opção correta que 
apresenta um substantivo, um verbo e um adje-
tivo, respectivamente:
a) raposa, cegonha, preocupada
b) jantar, sopa, gotas
c) mesa, servir, estreito
d) alta, lambendo, jarra

QUESTÃO 5. “A raposa, aborrecidíssima, só 
teve uma saída...” (linha 19). A palavra subli-
nhada é classificada, morfologicamente, como:
a) Adjetivo – grau superlativo relativo
b) Adjetivo – grau superlativo absoluto sintético
c) Adjetivo – grau comparativo
d) Adjetivo – grau superlativo absoluto analítico

QUESTÃO 6. Assinale a opção que apresenta 
todas as palavras escritas corretamente:
a) lençol, carangueijo, mecherica
b) grandesa, enchurrada, empecilho
c) excelência, privilégio, tigela
d) cordeu, excelente, expontâneo

QUESTÃO 7. Marque a alternativa em que a 
palavra sublinhada é uma preposição:
a) Ela aprendeu muito bem a lição.
b) Pedro a elogiou pelo bom trabalho.
c) O jantar veio para a mesa numa jarra.
d) Encontrarei você daqui a uma semana.

QUESTÃO 8. Marque a opção correta, que 
apresenta uma palavra dissílaba, trissílaba, 
polissílaba, respectivamente:
a) mesa, cegonha, aborrecidíssima
b) jarra, raposa, problema
c) mas, prato, curiosa
d) fui, aprendeu, assim

QUESTÃO 9. Assinale a alternativa que apre-
senta o grupo de palavras com a separação 
silábica correta:
a) gro-ssei-ra, ce-go-nha, ca-sa
b) en-qua-nto, pos-so, de-lí-ci-a
c) re-tri-buir, jan-tar, saí-da
d) vei-o, jar-ra, pre-o-cu-pa-da

QUESTÃO 10. Marque a opção correta que 
apresenta um verbo no pretérito perfeito:
a) As gotinhas de sopa que escorriam pelo lado 
de fora da jarra.
b) A raposa convidou a cegonha para jantar.
c) A cegonha fazia questão de retribuir o jantar.
d) A raposa queria pregar uma peça na cego-
nha.
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Um dia, a raposa convidou a cegonha para 
jantar. Querendo pregar uma peça na outra, 
serviu a sopa num prato raso. Claro que a 
raposa tomou toda a sua sopa sem o menor 
problema, mas a pobre cegonha, com seu bico 
comprido, mal pode tomar uma gota. O resulta-
do foi que a cegonha voltou para casa morren-
do de fome. A raposa fingiu que estava preocu-
pada, perguntou se a sopa não estava ao gosto 
da cegonha, mas a cegonha não disse nada. 
Quando foi embora, agradeceu muito a gentile-
za da raposa e disse que fazia questão de retri-
buir o jantar no dia seguinte.
Assim que chegou, a raposa se sentou lamben-
do os beiços de fome, curiosa para ver as deli-
cias que a outra ia servir. O jantar veio para a 
mesa numa jarra alta, de gargalo estreito, onde 
a cegonha podia beber sem o menor problema. 
A raposa, aborrecidíssima, só teve uma saída: 
lamber as gotinhas de sopa que escorriam pelo 
lado de fora da jarra. Ela aprendeu muito bem a 
lição, enquanto ia andando para casa faminta, 
pensava: “Não posso reclamar da cegonha. Ela 
me tratou mal, mas fui grosseira com ela 
primeiro”.

Esopo. Fábulas de Esopo. São Paulo: 
Companhia das letrinhas, 2005. p. 36.

QUESTÃO 1. Marque a opção correta, que 
contém o motivo pelo qual a cegonha voltou 
para casa morrendo de fome:
a) A raposa serviu uma comida com sabor dife-
rente.
b) A comida estava muito quente.
c) Cegonhas não comem comida feita por rapo-
sas.
d) A cegonha não podia tomar a sopa por ter o 
bico longo.

QUESTÃO 2. Sobre a raposa, em relação ao 
jantar, é correto afirmar:
a) Ela jantou tudo que foi colocado na mesa.
b) Saciou-se com gotas de sopa que caiam da 
jarra.
c) Recusou-se a tomar a sopa.
d) Tomou toda a sopa sem problema.

QUESTÃO 3. Toda fábula tem uma moral. Qual 
a mensagem que traz a fábula “A raposa e a 
cegonha”?
a) Trate os outros como deseja ser tratado.
b) Respeite o gosto alheio.
c) Trate os outros da mesma forma que lhe 
tratam.
d) Retribua o mal que lhe fazem.
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articulação, no planejamento e na implementa-
ção das ações do PSE.

QUESTÃO 15. É indiscutível o relevante papel 
de prevenção e promoção que as imunizações 
desempenham na Atenção Básica à Saúde. De 
acordo com o calendário de vacinação da 
criança no Brasil, em qual idade são adminis-
tradas as 1ª e 2ª doses, respectivamente, da 
vacina Rotavírus Humano?
a) 2 meses e 4 meses.
b) 4 meses e 6 meses.
c) 2 meses e 6 meses.
d) 4 meses e 8 meses.

QUESTÃO 16. A Portaria nº 2.436/2017 apro-
vou a Política Nacional de Atenção Básica, 
estabelecendo a revisão de diretrizes para a 
organização da Atenção Básica, no âmbito do 
Sistema Único de Saúde (SUS). Marque a 
opção que contém os princípios do SUS e da 
Rede de Atenção à Saúde (RAS) a serem ope-
racionalizados na Atenção Básica:
a) Hierarquização, Territorialização, Integralida-
de.
b) Resolutividade, Hierarquização, Territoriali-
zação.
c) Universalidade, Equidade, Integralidade.
d) Integralidade, Resolutividade, Participação 
da comunidade.

QUESTÃO 17. A Caderneta de Saúde da 
Criança utiliza como parâmetros para avaliação 
do crescimento de crianças (menores de 10 
anos) os seguintes parâmetros:
a) Perímetro cefálico, peso, comprimento/esta-
tura e índice de massa corporal (IMC).
b) Peso, perímetro cefálico, saúde geral e 
higiene.
c) Comprimento/estatura, índice de massa 
corporal (IMC), alimentação e peso.
d) Perímetro cefálico, comprimento/estatura, 
higiene e alimentação.

QUESTÃO 18. O Programa Saúde na Escola 
(PSE) tem a finalidade de contribuir para a 
formação integral dos estudantes da Rede 
Pública de Educação Básica por meio de ações 
de prevenção, promoção e atenção à saúde. 
São objetivos do PSE:
a) Instituir o cuidado com o aprendizado dos 
discentes com o devido monitoramento e ava-
liação permanentes.
b) Fortalecer a participação comunitária nas 
Políticas de Educação Básica e Saúde nos três 
níveis de governo.
c) Fortalecer a integração e articulação das 
redes públicas de ensino e saúde, a interdisci-
plinaridade e intersetorialidade.
d) Promover a descentralização e o respeito à 

QUESTÃO 11. A Tuberculose é uma infecção 
causada por uma bactéria - Mycobacterium 
tuberculosis (bacilo de Koch). Nem todos os 
infectados pelo bacilo desenvolvem a doença. 
Ele pode permanecer no organismo durante 
anos, sem que a pessoa adoeça por tuberculo-
se. A isso se dá o nome de:
a) Tuberculose Pulmonar
b) Infecção latente por tuberculose (ILTB)
c) Tuberculose Extrapulmonar
d) Infecção Difusa por tuberculose (IDTB)

QUESTÃO 12. O termo “Diabetes Mellitus” 
(DM) se refere a um transtorno metabólico de 
etiologias heterogêneas, caracterizado por 
hiperglicemia e distúrbios no metabolismo de 
carboidratos, proteínas e gorduras, resultantes 
de defeitos da secreção e/ou da ação da insuli-
na (WORLD HEALTH ORGANIZATION, 1999). 
Os sinais e sintomas característicos que levan-
tam a suspeita de diabetes são os “quatro P’s”. 
São eles:
a) Poliúria, polidipsia, polifagia e perda inexpli-
cada de peso
b) Poliúria, prurido, proteinuria, polifagia
c) Polifagia, proteinuria, paresia, polidipsia
d) Polifagia, parestesia, prurido e perda inexpli-
cada de peso

QUESTÃO 13. A estratificação de risco cardio-
vascular tem como objetivo estimar o risco de 
cada indivíduo sofrer uma doença arterial coro-
nariana nos próximos dez anos. O processo de 
estratificação possui três etapas. A primeira é a 
coleta de informações sobre os fatores de risco 
prévios. Marque a opção que contém os acha-
dos do exame clínico e a anamnese que são 
indicativos de alto risco para Doença Cardio-
vascular (DCV):
a) Tabagismo, hipertensão, nefropatia
b) Obesidade, sedentarismo, retinopatia
c) Nefropatia, retinopatia, diabetes mellitus
d) Tabagismo, nefropatia, sedentarismo

QUESTÃO 14. O Decreto Presidencial nº 
6.286/2007 instituiu o Programa Saúde na 
Escola (PSE). Para a execução do PSE, com-
pete aos Ministérios da Saúde e Educação, em 
conjunto:
a) Fortalecer o enfrentamento das vulnerabili-
dades, no campo da saúde, que possam com-
prometer o pleno desenvolvimento escolar.
b) Contribuir para a construção do sistema de 
atenção social, com foco na promoção da cida-
dania e nos direitos humanos.
c) Promover a saúde e a cultura da paz, refor-
çando a prevenção de agravos à saúde, bem 
como fortalecer a relação entre as redes públi-
cas da saúde e educação.
d) Apoiar os gestores estaduais e municipais na 
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QUESTÃO 19.

diversas razões, como desnutrição da mãe, 
infecções da mãe durante a gravidez, mãe 
fumante durante a gravidez ou por outras 
razões, nasceram no tempo certo, mas com 
baixo peso.

QUESTÃO 21. As famílias vêm se transfor-
mando ao longo do tempo, acompanhando as 
mudanças religiosas, econômicas, sociais e 
culturais. Hoje, existem várias formas de orga-
nização familiar, como: famílias com uniões 
estáveis, reconstituídas, de casais do mesmo 
sexo, de casais que moram em casas separa-
das, etc. Há, ainda, famílias que não têm a 
presença da mãe, do pai ou de ambos. Sobre o 
papel do ACS nas comunidades junto às famí-
lias, assinale a alternativa correta.
a) É preciso identificar e compreender a forma-
ção e como funcionam as famílias da sua área 
de abrangência.
b) Não se faz necessário compreender a forma-
ção das famílias da sua área, pois o seu traba-
lho diz respeito, apenas, a divulgar e esclarecer 
as informações relacionadas à saúde nas 
comunidades.
c) A família não é ponto de partida para o traba-
lho do ACS na comunidade. Por isso, para 
realizar o seu trabalho, não é preciso entender 
sobre a formação individual das famílias da sua 
área de abrangência, e sim sobre o funciona-
mento da comunidade em geral.
d) É preciso, apenas, identificar as famílias da 
sua área de abrangência, não cabendo ao ACS 
compreender a sua formação e seu funciona-
mento.

QUESTÃO 22. A Política Nacional de Atenção 
Básica (PNAB) é resultado da experiência acu-
mulada por um conjunto de atores envolvidos 
historicamente com o desenvolvimento e a con-
solidação do Sistema Único de Saúde (SUS), 
como movimentos sociais, população, traba-
lhadores e gestores das três esferas de gover-
no. Em relação a PNAB é correto afirmar: 
a) A Atenção Básica considera a pessoa em 
sua singularidade e inserção sociocultural, bus-
cando produzir a atenção integral, - a qual 
constitui um processo de consolidação e análi-
se sobre os eventos relacionados à saúde.
b) A Atenção Básica considera a pessoa em 
sua singularidade e inserção sociocultural, bus-
cando produzir a atenção integral e incorporar 
as ações de vigilância em saúde – a qual cons-
titui um processo contínuo e sistemático de 
coleta, consolidação, análise e disseminação 
de dados sobre eventos relacionados à saúde. 
c) A Atenção Básica considera a pessoa em 
sua singularidade e inserção sociocultural, bus-
cando produzir a atenção integral, visa o plane-
jamento e a implementação de ações públicas 
para a proteção da saúde da população, a 
prevenção e o controle de riscos, agravos e 
doenças
d) A Atenção Básica considera a pessoa na sua 

autonomia federativa, a integralidade e o con-
trole social.

QUESTÃO 19. O envelhecimento da popula-
ção brasileira e a maior longevidade das pesso-
as idosas são, sem dúvida, um novo desafio 
que, também, aponta novas perspectivas de 
vida. Conforme a Lei nº 10.741/2003, que 
dispõe sobre o Estatuto do Idoso, assinale a 
alternativa que trata o Artigo 18. 
a) As instituições de saúde devem atender aos 
critérios mínimos para o atendimento às neces-
sidades do idoso, promovendo a capacitação a 
cuidadores familiares, bem como a facilitadores 
de grupos de idosos. 
b) As instituições de saúde devem atender aos 
critérios mínimos para o atendimento às neces-
sidades do idoso, promovendo o treinamento e 
a capacitação dos profissionais, assim como a 
orientação aos cuidadores familiares e grupos 
de autoajuda.
c) As instituições de saúde devem atender aos 
critérios máximos para o atendimento às 
necessidades do idoso, promovendo o treina-
mento mensal dos profissionais, assim como a 
orientação aos cuidadores familiares, grupos 
de autoajuda.
d) As instituições de saúde devem atender aos 
critérios mínimos para o atendimento às neces-
sidades do idoso, promovendo, anualmente, a 
orientação e capacitação a cuidadores familia-
res.

QUESTÃO 20. A criança, desde o nascimento 
até completar 28 dias de vida, é chamada 
recém-nascida, sendo, totalmente, dependente 
dos cuidados dos pais. Tem que se considerar 
o peso do bebê, sendo este um aspecto impor-
tante, pois pode ser um indicativo de algum 
problema de saúde durante a gestação. 
Depois, o peso e a altura marcarão o início do 
crescimento do bebê, agora, fora da barriga da 
mãe e, é claro, com as características herda-
das dos pais. Sobre as características do peso, 
assinale a alternativa correta.
a) Nos primeiros dias de vida, o bebê perde 
peso, e isso não é normal; perde líquido e elimi-
na as primeiras fezes (mecônio), porém ele 
está se acostumando ao novo ambiente e deve 
recuperar seu peso em, mais ou menos, 10 
dias.
b) Normalmente, os bebês nascem com peso 
entre 3,5 kg e 4 kg e sua altura fica entre 48 e 
55 centímetros.
c) Nos primeiros dias de vida, o bebê perde 
peso, e isso não é normal; perde líquido e elimi-
na as primeiras fezes (mecônio), porém ele 
está se acostumando ao novo ambiente e deve 
recuperar seu peso em, mais ou menos, 20 
dias.
d) Aqueles, que nascem com menos de 2,5 kg, 
têm maiores riscos de apresentar problemas. 
Podem ser prematuros, que nasceram antes da 
hora. Podem, também, ser crianças que por 

área e planejar suas atividades considerando 
que é necessário orientá-los sobre: Esquema 
vacinal; Sexualidade: doenças sexualmente 
transmissíveis (DST), HIV/Aids, anticoncepção, 
gravidez.

QUESTÃO 25. O ato de amamentar é muito 
mais que simplesmente nutrir a criança. Esse 
processo envolve uma profunda e sensível 
interação entre a mãe e o filho, que implicam, 
diretamente, no estado nutricional da criança. É 
de extrema importância conhecer e utilizar, 
corretamente, as definições de aleitamento 
materno, adotadas pela Organização Mundial 
da Saúde (OMS). Sobre as definições de aleita-
mento materno, marque a alternativa correta.
a) Aleitamento materno misto ou parcial – 
quando a criança recebe somente leito mater-
no, direto da mama ou ordenhado.
b) Aleitamento materno predominante – 
quando a criança recebe além do leite materno, 
água ou bebidas à base de água, sucos de 
frutas e fluidos rituais.
c) Aleitamento materno – quando a criança 
recebe, apenas, fórmulas infantis.
d) Aleitamento materno contemplado – quando 
a criança recebe alimentos sólidos e não leite 
industrializado.

QUESTÃO 26. É, cientificamente, comprovado 
que o leite materno tem diversos benefícios à 
saúde da criança, protegendo-a contra diver-
sos malefícios. A respeito da produção de leite 
materno, é correto afirmar que:
a) O exercício que a criança faz ao retirar do 
leite da mama não tem influência no desenvol-
vimento da cavidade oral da criança.
b) Nos primeiros dias, após o parto, a secreção 
de leite já tem um volume, consideravelmente, 
grande.
c) Na amamentação, o volume de leite é 
sempre o mesmo, quando um seio seca, leva 
algumas horas para a produção de leite iniciar.
d) Grande parte do leite, na hora da mamada, é 
produzido enquanto a criança está realizando o 
ato de mamar. Essa produção é influenciada 
pelo estímulo da prolactina.

QUESTÃO 27. O nascimento do bebê, espe-
cialmente, o primeiro filho, é um evento propí-
cio ao surgimento de problemas emocionais 
aos pais, podendo afetar o relacionamento pai, 
mãe e filho. Episódios de melancolia pós-parto 
são denominados:
a) “blues baby”.
b) “baby blues”. 
c) “baby yellow”.
d) “baby green”.

QUESTÃO 28. A visita domiciliar é um instru-
mento de extrema importância para famílias de 
gestantes e crianças, havendo, assim, uma 
troca de informações que favorecerão o atendi-
mento humanizado e as ações educativas 

inserção sociocultural, buscando produzir a 
atenção integral, - a qual constitui um processo 
contínuo e sistemático de consolidação, análi-
se e disseminação de dados sobre eventos 
relacionados à saúde. 

QUESTÃO 23. De acordo com o Estatuto do 
Idoso (Lei n.º 10.471/2003), é obrigação do 
Estado e da sociedade garantir à pessoa idosa 
a liberdade, o respeito e a dignidade como 
pessoa humana e sujeito de direitos civis des-
critos no Art. 10. Com base nessa informação, 
assinale a alternativa correta que trata sobre o 
direito ao respeito.
a) O direito ao respeito consiste na inviolabili-
dade da integridade física, psíquica e moral, 
abrangendo a preservação da autonomia, de 
valores, ideias e crenças, nos logradouros 
públicos e espaços comunitários.
b) O direito ao respeito consiste na inviolabili-
dade da integridade física, psíquica e moral, 
abrangendo a preservação da imagem, da 
identidade, da autonomia, de valores, ideias e 
crenças, dos espaços e dos objetos pessoais.
c) O direito ao respeito consiste na inviolabilida-
de da integridade física, psíquica e moral e 
espiritual, abrangendo a preservação da 
imagem, da identidade, da autonomia, de valo-
res, ideias e crenças, dos espaços e dos obje-
tos pessoais.
d) O direito ao respeito consiste na inviolabili-
dade da integridade física e moral, abrangendo 
a preservação da imagem, da identidade, da 
autonomia, de valores, ideias e crenças, dos 
espaços e dos objetos pessoais.

QUESTÃO 24. A adolescência é uma etapa da 
vida marcada por um complexo processo de 
crescimento e desenvolvimento físico, moral e 
psicológico. O trabalho do ACS junto a esta 
faixa etária requer uma relação de vínculo e 
confiança. Com base nisso, assinale a alterna-
tiva que compreende o papel do ACS no que 
diz respeito aos adolescentes. 
a) Você deve identificar os adolescentes de sua 
área e planejar suas atividades considerando 
que é necessário orientá-los sobre: Uso de 
álcool e outras drogas; Riscos no trânsito; Ativi-
dade física e saúde, e acompanhamento 
bimestral da sua situação escolar.
b) Você deve identificar os adolescentes de sua 
área e orientar aos pais sobre: Esquema vaci-
nal;  Importância da educação; Violência e 
acidentes; Riscos no trânsito; Atividade física e 
saúde; Hábitos saudáveis, bem como a saúde 
bucal.
c) Você deve identificar os adolescentes de sua 
área e planejar suas atividades considerando 
que é necessário orientá-los sobre: Esquema 
vacinal; Sexualidade: doenças sexualmente 
transmissíveis (DST), HIV/Aids, anticoncepção, 
gravidez; Uso de álcool e outras drogas; Impor-
tância da educação; entre outros. 
d) Você deve identificar os adolescentes de sua 

QUESTÃO 30. Cabe ao profissional, durante 
as visitas domiciliares, promover e apoiar o 
aleitamento materno exclusivo até os seis 
meses de idade e auxiliar a formação e o forta-
lecimento do vínculo entre os pais e o bebê. 
Sobre o aleitamento materno, é correto afirmar:
a) A criança alimentada, apenas, com leite 
materno até os dois meses de vida apresenta 
menor morbidade.
b) A criança alimentada, apenas, com leite 
materno até os quatro meses de vida apresenta 
menor morbidade.
c) A criança alimentada com leite materno e 
fórmulas infantis até os três meses de vida 
apresenta menor morbidade.
d) A criança alimentada, apenas, com leite 
materno até os seis meses de vida apresenta 
menor morbidade.

desempenhadas pelo Agente Comunitário de 
Saúde (ACS). Sobre as visitas domiciliares é 
correto afirmar:
a) Visitas domiciliares não são recomendadas 
às famílias de gestantes e de crianças na 
primeira semana pós-parto, sendo feita, 

apenas, após os seis meses de vida da criança. 
b) Visitas domiciliares são recomendadas às 
famílias de gestantes e de crianças na quarta 
semana pós-parto e, posteriormente a esse 
período, a periodicidade deve ser sempre 
semanal. 
c) Visitas domiciliares são recomendadas às 
famílias de gestantes e de crianças na primeira 
semana pós-parto e, posteriormente a esse 
período, a periodicidade deve ser pactuada 
com a família a partir das necessidades eviden-
ciadas, considerando os fatores de risco e de 
proteção.
d) Visitas domiciliares são recomendadas às 
famílias de gestantes e de crianças no terceiro 
mês de vida da criança e, posteriormente a 
esse período, a periodicidade deve ser pactua-
da com a família a partir das necessidades 
evidenciadas, considerando os fatores de risco 
e de proteção.
inconsolável e repentino. Podemos ajudar a 
acalmar a dor, com massagens na barriga, 
movimentando as pernas em direção ao corpo 
e encostar a barriga do bebê na barriga da 
mãe.

QUESTÃO 29. Nas visitas domiciliares, é de 
fundamental importância que o ACS saiba iden-
tificar os sinais de perigo à saúde da criança. 
Estudos apontam que as crianças menores de 
2 anos podem adoecer e morrer em um curto 
espaço de tempo, devido a graves infecções 
bacterianas. Sobre os sinais que indicam a 
necessidade de acompanhamento da criança 
em serviço de referência com urgência, marque 
a alternativa correta.
a) Recusa alimentar (a criança não consegue 
beber ou mamar); vômitos importantes (ela 
vomita tudo o que ingere); convulsões ou 
apneia (a criança fica em torno de 20 segundos 
sem respirar).
b) Aceitação alimentar (a criança não consegue 
beber ou mamar); vômitos importantes (ela 
vomita tudo o que ingere); convulsões ou 
apneia (a criança fica em torno de 1 minuto 
sem respirar).
c) Recusa alimentar (a criança mama e come 
normalmente); vômitos esporádicos (ela vomita 
em pouca frequência); convulsões ou apneia (a 
criança fica em torno de 20 segundos sem 
respirar).
d) Aceitação alimentar (a criança não consegue 
beber ou mamar); vômitos sem importância 
(ela vomita tudo o que ingere); convulsões ou 
apneia (a criança não tem problemas respirató-
rios).



articulação, no planejamento e na implementa-
ção das ações do PSE.

QUESTÃO 15. É indiscutível o relevante papel 
de prevenção e promoção que as imunizações 
desempenham na Atenção Básica à Saúde. De 
acordo com o calendário de vacinação da 
criança no Brasil, em qual idade são adminis-
tradas as 1ª e 2ª doses, respectivamente, da 
vacina Rotavírus Humano?
a) 2 meses e 4 meses.
b) 4 meses e 6 meses.
c) 2 meses e 6 meses.
d) 4 meses e 8 meses.

QUESTÃO 16. A Portaria nº 2.436/2017 apro-
vou a Política Nacional de Atenção Básica, 
estabelecendo a revisão de diretrizes para a 
organização da Atenção Básica, no âmbito do 
Sistema Único de Saúde (SUS). Marque a 
opção que contém os princípios do SUS e da 
Rede de Atenção à Saúde (RAS) a serem ope-
racionalizados na Atenção Básica:
a) Hierarquização, Territorialização, Integralida-
de.
b) Resolutividade, Hierarquização, Territoriali-
zação.
c) Universalidade, Equidade, Integralidade.
d) Integralidade, Resolutividade, Participação 
da comunidade.

QUESTÃO 17. A Caderneta de Saúde da 
Criança utiliza como parâmetros para avaliação 
do crescimento de crianças (menores de 10 
anos) os seguintes parâmetros:
a) Perímetro cefálico, peso, comprimento/esta-
tura e índice de massa corporal (IMC).
b) Peso, perímetro cefálico, saúde geral e 
higiene.
c) Comprimento/estatura, índice de massa 
corporal (IMC), alimentação e peso.
d) Perímetro cefálico, comprimento/estatura, 
higiene e alimentação.

QUESTÃO 18. O Programa Saúde na Escola 
(PSE) tem a finalidade de contribuir para a 
formação integral dos estudantes da Rede 
Pública de Educação Básica por meio de ações 
de prevenção, promoção e atenção à saúde. 
São objetivos do PSE:
a) Instituir o cuidado com o aprendizado dos 
discentes com o devido monitoramento e ava-
liação permanentes.
b) Fortalecer a participação comunitária nas 
Políticas de Educação Básica e Saúde nos três 
níveis de governo.
c) Fortalecer a integração e articulação das 
redes públicas de ensino e saúde, a interdisci-
plinaridade e intersetorialidade.
d) Promover a descentralização e o respeito à 

QUESTÃO 11. A Tuberculose é uma infecção 
causada por uma bactéria - Mycobacterium 
tuberculosis (bacilo de Koch). Nem todos os 
infectados pelo bacilo desenvolvem a doença. 
Ele pode permanecer no organismo durante 
anos, sem que a pessoa adoeça por tuberculo-
se. A isso se dá o nome de:
a) Tuberculose Pulmonar
b) Infecção latente por tuberculose (ILTB)
c) Tuberculose Extrapulmonar
d) Infecção Difusa por tuberculose (IDTB)

QUESTÃO 12. O termo “Diabetes Mellitus” 
(DM) se refere a um transtorno metabólico de 
etiologias heterogêneas, caracterizado por 
hiperglicemia e distúrbios no metabolismo de 
carboidratos, proteínas e gorduras, resultantes 
de defeitos da secreção e/ou da ação da insuli-
na (WORLD HEALTH ORGANIZATION, 1999). 
Os sinais e sintomas característicos que levan-
tam a suspeita de diabetes são os “quatro P’s”. 
São eles:
a) Poliúria, polidipsia, polifagia e perda inexpli-
cada de peso
b) Poliúria, prurido, proteinuria, polifagia
c) Polifagia, proteinuria, paresia, polidipsia
d) Polifagia, parestesia, prurido e perda inexpli-
cada de peso

QUESTÃO 13. A estratificação de risco cardio-
vascular tem como objetivo estimar o risco de 
cada indivíduo sofrer uma doença arterial coro-
nariana nos próximos dez anos. O processo de 
estratificação possui três etapas. A primeira é a 
coleta de informações sobre os fatores de risco 
prévios. Marque a opção que contém os acha-
dos do exame clínico e a anamnese que são 
indicativos de alto risco para Doença Cardio-
vascular (DCV):
a) Tabagismo, hipertensão, nefropatia
b) Obesidade, sedentarismo, retinopatia
c) Nefropatia, retinopatia, diabetes mellitus
d) Tabagismo, nefropatia, sedentarismo

QUESTÃO 14. O Decreto Presidencial nº 
6.286/2007 instituiu o Programa Saúde na 
Escola (PSE). Para a execução do PSE, com-
pete aos Ministérios da Saúde e Educação, em 
conjunto:
a) Fortalecer o enfrentamento das vulnerabili-
dades, no campo da saúde, que possam com-
prometer o pleno desenvolvimento escolar.
b) Contribuir para a construção do sistema de 
atenção social, com foco na promoção da cida-
dania e nos direitos humanos.
c) Promover a saúde e a cultura da paz, refor-
çando a prevenção de agravos à saúde, bem 
como fortalecer a relação entre as redes públi-
cas da saúde e educação.
d) Apoiar os gestores estaduais e municipais na 
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diversas razões, como desnutrição da mãe, 
infecções da mãe durante a gravidez, mãe 
fumante durante a gravidez ou por outras 
razões, nasceram no tempo certo, mas com 
baixo peso.

QUESTÃO 21. As famílias vêm se transfor-
mando ao longo do tempo, acompanhando as 
mudanças religiosas, econômicas, sociais e 
culturais. Hoje, existem várias formas de orga-
nização familiar, como: famílias com uniões 
estáveis, reconstituídas, de casais do mesmo 
sexo, de casais que moram em casas separa-
das, etc. Há, ainda, famílias que não têm a 
presença da mãe, do pai ou de ambos. Sobre o 
papel do ACS nas comunidades junto às famí-
lias, assinale a alternativa correta.
a) É preciso identificar e compreender a forma-
ção e como funcionam as famílias da sua área 
de abrangência.
b) Não se faz necessário compreender a forma-
ção das famílias da sua área, pois o seu traba-
lho diz respeito, apenas, a divulgar e esclarecer 
as informações relacionadas à saúde nas 
comunidades.
c) A família não é ponto de partida para o traba-
lho do ACS na comunidade. Por isso, para 
realizar o seu trabalho, não é preciso entender 
sobre a formação individual das famílias da sua 
área de abrangência, e sim sobre o funciona-
mento da comunidade em geral.
d) É preciso, apenas, identificar as famílias da 
sua área de abrangência, não cabendo ao ACS 
compreender a sua formação e seu funciona-
mento.

QUESTÃO 22. A Política Nacional de Atenção 
Básica (PNAB) é resultado da experiência acu-
mulada por um conjunto de atores envolvidos 
historicamente com o desenvolvimento e a con-
solidação do Sistema Único de Saúde (SUS), 
como movimentos sociais, população, traba-
lhadores e gestores das três esferas de gover-
no. Em relação a PNAB é correto afirmar: 
a) A Atenção Básica considera a pessoa em 
sua singularidade e inserção sociocultural, bus-
cando produzir a atenção integral, - a qual 
constitui um processo de consolidação e análi-
se sobre os eventos relacionados à saúde.
b) A Atenção Básica considera a pessoa em 
sua singularidade e inserção sociocultural, bus-
cando produzir a atenção integral e incorporar 
as ações de vigilância em saúde – a qual cons-
titui um processo contínuo e sistemático de 
coleta, consolidação, análise e disseminação 
de dados sobre eventos relacionados à saúde. 
c) A Atenção Básica considera a pessoa em 
sua singularidade e inserção sociocultural, bus-
cando produzir a atenção integral, visa o plane-
jamento e a implementação de ações públicas 
para a proteção da saúde da população, a 
prevenção e o controle de riscos, agravos e 
doenças
d) A Atenção Básica considera a pessoa na sua 

autonomia federativa, a integralidade e o con-
trole social.

QUESTÃO 19. O envelhecimento da popula-
ção brasileira e a maior longevidade das pesso-
as idosas são, sem dúvida, um novo desafio 
que, também, aponta novas perspectivas de 
vida. Conforme a Lei nº 10.741/2003, que 
dispõe sobre o Estatuto do Idoso, assinale a 
alternativa que trata o Artigo 18. 
a) As instituições de saúde devem atender aos 
critérios mínimos para o atendimento às neces-
sidades do idoso, promovendo a capacitação a 
cuidadores familiares, bem como a facilitadores 
de grupos de idosos. 
b) As instituições de saúde devem atender aos 
critérios mínimos para o atendimento às neces-
sidades do idoso, promovendo o treinamento e 
a capacitação dos profissionais, assim como a 
orientação aos cuidadores familiares e grupos 
de autoajuda.
c) As instituições de saúde devem atender aos 
critérios máximos para o atendimento às 
necessidades do idoso, promovendo o treina-
mento mensal dos profissionais, assim como a 
orientação aos cuidadores familiares, grupos 
de autoajuda.
d) As instituições de saúde devem atender aos 
critérios mínimos para o atendimento às neces-
sidades do idoso, promovendo, anualmente, a 
orientação e capacitação a cuidadores familia-
res.

QUESTÃO 20. A criança, desde o nascimento 
até completar 28 dias de vida, é chamada 
recém-nascida, sendo, totalmente, dependente 
dos cuidados dos pais. Tem que se considerar 
o peso do bebê, sendo este um aspecto impor-
tante, pois pode ser um indicativo de algum 
problema de saúde durante a gestação. 
Depois, o peso e a altura marcarão o início do 
crescimento do bebê, agora, fora da barriga da 
mãe e, é claro, com as características herda-
das dos pais. Sobre as características do peso, 
assinale a alternativa correta.
a) Nos primeiros dias de vida, o bebê perde 
peso, e isso não é normal; perde líquido e elimi-
na as primeiras fezes (mecônio), porém ele 
está se acostumando ao novo ambiente e deve 
recuperar seu peso em, mais ou menos, 10 
dias.
b) Normalmente, os bebês nascem com peso 
entre 3,5 kg e 4 kg e sua altura fica entre 48 e 
55 centímetros.
c) Nos primeiros dias de vida, o bebê perde 
peso, e isso não é normal; perde líquido e elimi-
na as primeiras fezes (mecônio), porém ele 
está se acostumando ao novo ambiente e deve 
recuperar seu peso em, mais ou menos, 20 
dias.
d) Aqueles, que nascem com menos de 2,5 kg, 
têm maiores riscos de apresentar problemas. 
Podem ser prematuros, que nasceram antes da 
hora. Podem, também, ser crianças que por 
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área e planejar suas atividades considerando 
que é necessário orientá-los sobre: Esquema 
vacinal; Sexualidade: doenças sexualmente 
transmissíveis (DST), HIV/Aids, anticoncepção, 
gravidez.

QUESTÃO 25. O ato de amamentar é muito 
mais que simplesmente nutrir a criança. Esse 
processo envolve uma profunda e sensível 
interação entre a mãe e o filho, que implicam, 
diretamente, no estado nutricional da criança. É 
de extrema importância conhecer e utilizar, 
corretamente, as definições de aleitamento 
materno, adotadas pela Organização Mundial 
da Saúde (OMS). Sobre as definições de aleita-
mento materno, marque a alternativa correta.
a) Aleitamento materno misto ou parcial – 
quando a criança recebe somente leito mater-
no, direto da mama ou ordenhado.
b) Aleitamento materno predominante – 
quando a criança recebe além do leite materno, 
água ou bebidas à base de água, sucos de 
frutas e fluidos rituais.
c) Aleitamento materno – quando a criança 
recebe, apenas, fórmulas infantis.
d) Aleitamento materno contemplado – quando 
a criança recebe alimentos sólidos e não leite 
industrializado.

QUESTÃO 26. É, cientificamente, comprovado 
que o leite materno tem diversos benefícios à 
saúde da criança, protegendo-a contra diver-
sos malefícios. A respeito da produção de leite 
materno, é correto afirmar que:
a) O exercício que a criança faz ao retirar do 
leite da mama não tem influência no desenvol-
vimento da cavidade oral da criança.
b) Nos primeiros dias, após o parto, a secreção 
de leite já tem um volume, consideravelmente, 
grande.
c) Na amamentação, o volume de leite é 
sempre o mesmo, quando um seio seca, leva 
algumas horas para a produção de leite iniciar.
d) Grande parte do leite, na hora da mamada, é 
produzido enquanto a criança está realizando o 
ato de mamar. Essa produção é influenciada 
pelo estímulo da prolactina.

QUESTÃO 27. O nascimento do bebê, espe-
cialmente, o primeiro filho, é um evento propí-
cio ao surgimento de problemas emocionais 
aos pais, podendo afetar o relacionamento pai, 
mãe e filho. Episódios de melancolia pós-parto 
são denominados:
a) “blues baby”.
b) “baby blues”. 
c) “baby yellow”.
d) “baby green”.

QUESTÃO 28. A visita domiciliar é um instru-
mento de extrema importância para famílias de 
gestantes e crianças, havendo, assim, uma 
troca de informações que favorecerão o atendi-
mento humanizado e as ações educativas 

inserção sociocultural, buscando produzir a 
atenção integral, - a qual constitui um processo 
contínuo e sistemático de consolidação, análi-
se e disseminação de dados sobre eventos 
relacionados à saúde. 

QUESTÃO 23. De acordo com o Estatuto do 
Idoso (Lei n.º 10.471/2003), é obrigação do 
Estado e da sociedade garantir à pessoa idosa 
a liberdade, o respeito e a dignidade como 
pessoa humana e sujeito de direitos civis des-
critos no Art. 10. Com base nessa informação, 
assinale a alternativa correta que trata sobre o 
direito ao respeito.
a) O direito ao respeito consiste na inviolabili-
dade da integridade física, psíquica e moral, 
abrangendo a preservação da autonomia, de 
valores, ideias e crenças, nos logradouros 
públicos e espaços comunitários.
b) O direito ao respeito consiste na inviolabili-
dade da integridade física, psíquica e moral, 
abrangendo a preservação da imagem, da 
identidade, da autonomia, de valores, ideias e 
crenças, dos espaços e dos objetos pessoais.
c) O direito ao respeito consiste na inviolabilida-
de da integridade física, psíquica e moral e 
espiritual, abrangendo a preservação da 
imagem, da identidade, da autonomia, de valo-
res, ideias e crenças, dos espaços e dos obje-
tos pessoais.
d) O direito ao respeito consiste na inviolabili-
dade da integridade física e moral, abrangendo 
a preservação da imagem, da identidade, da 
autonomia, de valores, ideias e crenças, dos 
espaços e dos objetos pessoais.

QUESTÃO 24. A adolescência é uma etapa da 
vida marcada por um complexo processo de 
crescimento e desenvolvimento físico, moral e 
psicológico. O trabalho do ACS junto a esta 
faixa etária requer uma relação de vínculo e 
confiança. Com base nisso, assinale a alterna-
tiva que compreende o papel do ACS no que 
diz respeito aos adolescentes. 
a) Você deve identificar os adolescentes de sua 
área e planejar suas atividades considerando 
que é necessário orientá-los sobre: Uso de 
álcool e outras drogas; Riscos no trânsito; Ativi-
dade física e saúde, e acompanhamento 
bimestral da sua situação escolar.
b) Você deve identificar os adolescentes de sua 
área e orientar aos pais sobre: Esquema vaci-
nal;  Importância da educação; Violência e 
acidentes; Riscos no trânsito; Atividade física e 
saúde; Hábitos saudáveis, bem como a saúde 
bucal.
c) Você deve identificar os adolescentes de sua 
área e planejar suas atividades considerando 
que é necessário orientá-los sobre: Esquema 
vacinal; Sexualidade: doenças sexualmente 
transmissíveis (DST), HIV/Aids, anticoncepção, 
gravidez; Uso de álcool e outras drogas; Impor-
tância da educação; entre outros. 
d) Você deve identificar os adolescentes de sua 

QUESTÃO 30. Cabe ao profissional, durante 
as visitas domiciliares, promover e apoiar o 
aleitamento materno exclusivo até os seis 
meses de idade e auxiliar a formação e o forta-
lecimento do vínculo entre os pais e o bebê. 
Sobre o aleitamento materno, é correto afirmar:
a) A criança alimentada, apenas, com leite 
materno até os dois meses de vida apresenta 
menor morbidade.
b) A criança alimentada, apenas, com leite 
materno até os quatro meses de vida apresenta 
menor morbidade.
c) A criança alimentada com leite materno e 
fórmulas infantis até os três meses de vida 
apresenta menor morbidade.
d) A criança alimentada, apenas, com leite 
materno até os seis meses de vida apresenta 
menor morbidade.

desempenhadas pelo Agente Comunitário de 
Saúde (ACS). Sobre as visitas domiciliares é 
correto afirmar:
a) Visitas domiciliares não são recomendadas 
às famílias de gestantes e de crianças na 
primeira semana pós-parto, sendo feita, 

apenas, após os seis meses de vida da criança. 
b) Visitas domiciliares são recomendadas às 
famílias de gestantes e de crianças na quarta 
semana pós-parto e, posteriormente a esse 
período, a periodicidade deve ser sempre 
semanal. 
c) Visitas domiciliares são recomendadas às 
famílias de gestantes e de crianças na primeira 
semana pós-parto e, posteriormente a esse 
período, a periodicidade deve ser pactuada 
com a família a partir das necessidades eviden-
ciadas, considerando os fatores de risco e de 
proteção.
d) Visitas domiciliares são recomendadas às 
famílias de gestantes e de crianças no terceiro 
mês de vida da criança e, posteriormente a 
esse período, a periodicidade deve ser pactua-
da com a família a partir das necessidades 
evidenciadas, considerando os fatores de risco 
e de proteção.
inconsolável e repentino. Podemos ajudar a 
acalmar a dor, com massagens na barriga, 
movimentando as pernas em direção ao corpo 
e encostar a barriga do bebê na barriga da 
mãe.

QUESTÃO 29. Nas visitas domiciliares, é de 
fundamental importância que o ACS saiba iden-
tificar os sinais de perigo à saúde da criança. 
Estudos apontam que as crianças menores de 
2 anos podem adoecer e morrer em um curto 
espaço de tempo, devido a graves infecções 
bacterianas. Sobre os sinais que indicam a 
necessidade de acompanhamento da criança 
em serviço de referência com urgência, marque 
a alternativa correta.
a) Recusa alimentar (a criança não consegue 
beber ou mamar); vômitos importantes (ela 
vomita tudo o que ingere); convulsões ou 
apneia (a criança fica em torno de 20 segundos 
sem respirar).
b) Aceitação alimentar (a criança não consegue 
beber ou mamar); vômitos importantes (ela 
vomita tudo o que ingere); convulsões ou 
apneia (a criança fica em torno de 1 minuto 
sem respirar).
c) Recusa alimentar (a criança mama e come 
normalmente); vômitos esporádicos (ela vomita 
em pouca frequência); convulsões ou apneia (a 
criança fica em torno de 20 segundos sem 
respirar).
d) Aceitação alimentar (a criança não consegue 
beber ou mamar); vômitos sem importância 
(ela vomita tudo o que ingere); convulsões ou 
apneia (a criança não tem problemas respirató-
rios).



articulação, no planejamento e na implementa-
ção das ações do PSE.

QUESTÃO 15. É indiscutível o relevante papel 
de prevenção e promoção que as imunizações 
desempenham na Atenção Básica à Saúde. De 
acordo com o calendário de vacinação da 
criança no Brasil, em qual idade são adminis-
tradas as 1ª e 2ª doses, respectivamente, da 
vacina Rotavírus Humano?
a) 2 meses e 4 meses.
b) 4 meses e 6 meses.
c) 2 meses e 6 meses.
d) 4 meses e 8 meses.

QUESTÃO 16. A Portaria nº 2.436/2017 apro-
vou a Política Nacional de Atenção Básica, 
estabelecendo a revisão de diretrizes para a 
organização da Atenção Básica, no âmbito do 
Sistema Único de Saúde (SUS). Marque a 
opção que contém os princípios do SUS e da 
Rede de Atenção à Saúde (RAS) a serem ope-
racionalizados na Atenção Básica:
a) Hierarquização, Territorialização, Integralida-
de.
b) Resolutividade, Hierarquização, Territoriali-
zação.
c) Universalidade, Equidade, Integralidade.
d) Integralidade, Resolutividade, Participação 
da comunidade.

QUESTÃO 17. A Caderneta de Saúde da 
Criança utiliza como parâmetros para avaliação 
do crescimento de crianças (menores de 10 
anos) os seguintes parâmetros:
a) Perímetro cefálico, peso, comprimento/esta-
tura e índice de massa corporal (IMC).
b) Peso, perímetro cefálico, saúde geral e 
higiene.
c) Comprimento/estatura, índice de massa 
corporal (IMC), alimentação e peso.
d) Perímetro cefálico, comprimento/estatura, 
higiene e alimentação.

QUESTÃO 18. O Programa Saúde na Escola 
(PSE) tem a finalidade de contribuir para a 
formação integral dos estudantes da Rede 
Pública de Educação Básica por meio de ações 
de prevenção, promoção e atenção à saúde. 
São objetivos do PSE:
a) Instituir o cuidado com o aprendizado dos 
discentes com o devido monitoramento e ava-
liação permanentes.
b) Fortalecer a participação comunitária nas 
Políticas de Educação Básica e Saúde nos três 
níveis de governo.
c) Fortalecer a integração e articulação das 
redes públicas de ensino e saúde, a interdisci-
plinaridade e intersetorialidade.
d) Promover a descentralização e o respeito à 

QUESTÃO 11. A Tuberculose é uma infecção 
causada por uma bactéria - Mycobacterium 
tuberculosis (bacilo de Koch). Nem todos os 
infectados pelo bacilo desenvolvem a doença. 
Ele pode permanecer no organismo durante 
anos, sem que a pessoa adoeça por tuberculo-
se. A isso se dá o nome de:
a) Tuberculose Pulmonar
b) Infecção latente por tuberculose (ILTB)
c) Tuberculose Extrapulmonar
d) Infecção Difusa por tuberculose (IDTB)

QUESTÃO 12. O termo “Diabetes Mellitus” 
(DM) se refere a um transtorno metabólico de 
etiologias heterogêneas, caracterizado por 
hiperglicemia e distúrbios no metabolismo de 
carboidratos, proteínas e gorduras, resultantes 
de defeitos da secreção e/ou da ação da insuli-
na (WORLD HEALTH ORGANIZATION, 1999). 
Os sinais e sintomas característicos que levan-
tam a suspeita de diabetes são os “quatro P’s”. 
São eles:
a) Poliúria, polidipsia, polifagia e perda inexpli-
cada de peso
b) Poliúria, prurido, proteinuria, polifagia
c) Polifagia, proteinuria, paresia, polidipsia
d) Polifagia, parestesia, prurido e perda inexpli-
cada de peso

QUESTÃO 13. A estratificação de risco cardio-
vascular tem como objetivo estimar o risco de 
cada indivíduo sofrer uma doença arterial coro-
nariana nos próximos dez anos. O processo de 
estratificação possui três etapas. A primeira é a 
coleta de informações sobre os fatores de risco 
prévios. Marque a opção que contém os acha-
dos do exame clínico e a anamnese que são 
indicativos de alto risco para Doença Cardio-
vascular (DCV):
a) Tabagismo, hipertensão, nefropatia
b) Obesidade, sedentarismo, retinopatia
c) Nefropatia, retinopatia, diabetes mellitus
d) Tabagismo, nefropatia, sedentarismo

QUESTÃO 14. O Decreto Presidencial nº 
6.286/2007 instituiu o Programa Saúde na 
Escola (PSE). Para a execução do PSE, com-
pete aos Ministérios da Saúde e Educação, em 
conjunto:
a) Fortalecer o enfrentamento das vulnerabili-
dades, no campo da saúde, que possam com-
prometer o pleno desenvolvimento escolar.
b) Contribuir para a construção do sistema de 
atenção social, com foco na promoção da cida-
dania e nos direitos humanos.
c) Promover a saúde e a cultura da paz, refor-
çando a prevenção de agravos à saúde, bem 
como fortalecer a relação entre as redes públi-
cas da saúde e educação.
d) Apoiar os gestores estaduais e municipais na 

diversas razões, como desnutrição da mãe, 
infecções da mãe durante a gravidez, mãe 
fumante durante a gravidez ou por outras 
razões, nasceram no tempo certo, mas com 
baixo peso.

QUESTÃO 21. As famílias vêm se transfor-
mando ao longo do tempo, acompanhando as 
mudanças religiosas, econômicas, sociais e 
culturais. Hoje, existem várias formas de orga-
nização familiar, como: famílias com uniões 
estáveis, reconstituídas, de casais do mesmo 
sexo, de casais que moram em casas separa-
das, etc. Há, ainda, famílias que não têm a 
presença da mãe, do pai ou de ambos. Sobre o 
papel do ACS nas comunidades junto às famí-
lias, assinale a alternativa correta.
a) É preciso identificar e compreender a forma-
ção e como funcionam as famílias da sua área 
de abrangência.
b) Não se faz necessário compreender a forma-
ção das famílias da sua área, pois o seu traba-
lho diz respeito, apenas, a divulgar e esclarecer 
as informações relacionadas à saúde nas 
comunidades.
c) A família não é ponto de partida para o traba-
lho do ACS na comunidade. Por isso, para 
realizar o seu trabalho, não é preciso entender 
sobre a formação individual das famílias da sua 
área de abrangência, e sim sobre o funciona-
mento da comunidade em geral.
d) É preciso, apenas, identificar as famílias da 
sua área de abrangência, não cabendo ao ACS 
compreender a sua formação e seu funciona-
mento.

QUESTÃO 22. A Política Nacional de Atenção 
Básica (PNAB) é resultado da experiência acu-
mulada por um conjunto de atores envolvidos 
historicamente com o desenvolvimento e a con-
solidação do Sistema Único de Saúde (SUS), 
como movimentos sociais, população, traba-
lhadores e gestores das três esferas de gover-
no. Em relação a PNAB é correto afirmar: 
a) A Atenção Básica considera a pessoa em 
sua singularidade e inserção sociocultural, bus-
cando produzir a atenção integral, - a qual 
constitui um processo de consolidação e análi-
se sobre os eventos relacionados à saúde.
b) A Atenção Básica considera a pessoa em 
sua singularidade e inserção sociocultural, bus-
cando produzir a atenção integral e incorporar 
as ações de vigilância em saúde – a qual cons-
titui um processo contínuo e sistemático de 
coleta, consolidação, análise e disseminação 
de dados sobre eventos relacionados à saúde. 
c) A Atenção Básica considera a pessoa em 
sua singularidade e inserção sociocultural, bus-
cando produzir a atenção integral, visa o plane-
jamento e a implementação de ações públicas 
para a proteção da saúde da população, a 
prevenção e o controle de riscos, agravos e 
doenças
d) A Atenção Básica considera a pessoa na sua 

autonomia federativa, a integralidade e o con-
trole social.

QUESTÃO 19. O envelhecimento da popula-
ção brasileira e a maior longevidade das pesso-
as idosas são, sem dúvida, um novo desafio 
que, também, aponta novas perspectivas de 
vida. Conforme a Lei nº 10.741/2003, que 
dispõe sobre o Estatuto do Idoso, assinale a 
alternativa que trata o Artigo 18. 
a) As instituições de saúde devem atender aos 
critérios mínimos para o atendimento às neces-
sidades do idoso, promovendo a capacitação a 
cuidadores familiares, bem como a facilitadores 
de grupos de idosos. 
b) As instituições de saúde devem atender aos 
critérios mínimos para o atendimento às neces-
sidades do idoso, promovendo o treinamento e 
a capacitação dos profissionais, assim como a 
orientação aos cuidadores familiares e grupos 
de autoajuda.
c) As instituições de saúde devem atender aos 
critérios máximos para o atendimento às 
necessidades do idoso, promovendo o treina-
mento mensal dos profissionais, assim como a 
orientação aos cuidadores familiares, grupos 
de autoajuda.
d) As instituições de saúde devem atender aos 
critérios mínimos para o atendimento às neces-
sidades do idoso, promovendo, anualmente, a 
orientação e capacitação a cuidadores familia-
res.

QUESTÃO 20. A criança, desde o nascimento 
até completar 28 dias de vida, é chamada 
recém-nascida, sendo, totalmente, dependente 
dos cuidados dos pais. Tem que se considerar 
o peso do bebê, sendo este um aspecto impor-
tante, pois pode ser um indicativo de algum 
problema de saúde durante a gestação. 
Depois, o peso e a altura marcarão o início do 
crescimento do bebê, agora, fora da barriga da 
mãe e, é claro, com as características herda-
das dos pais. Sobre as características do peso, 
assinale a alternativa correta.
a) Nos primeiros dias de vida, o bebê perde 
peso, e isso não é normal; perde líquido e elimi-
na as primeiras fezes (mecônio), porém ele 
está se acostumando ao novo ambiente e deve 
recuperar seu peso em, mais ou menos, 10 
dias.
b) Normalmente, os bebês nascem com peso 
entre 3,5 kg e 4 kg e sua altura fica entre 48 e 
55 centímetros.
c) Nos primeiros dias de vida, o bebê perde 
peso, e isso não é normal; perde líquido e elimi-
na as primeiras fezes (mecônio), porém ele 
está se acostumando ao novo ambiente e deve 
recuperar seu peso em, mais ou menos, 20 
dias.
d) Aqueles, que nascem com menos de 2,5 kg, 
têm maiores riscos de apresentar problemas. 
Podem ser prematuros, que nasceram antes da 
hora. Podem, também, ser crianças que por 
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área e planejar suas atividades considerando 
que é necessário orientá-los sobre: Esquema 
vacinal; Sexualidade: doenças sexualmente 
transmissíveis (DST), HIV/Aids, anticoncepção, 
gravidez.

QUESTÃO 25. O ato de amamentar é muito 
mais que simplesmente nutrir a criança. Esse 
processo envolve uma profunda e sensível 
interação entre a mãe e o filho, que implicam, 
diretamente, no estado nutricional da criança. É 
de extrema importância conhecer e utilizar, 
corretamente, as definições de aleitamento 
materno, adotadas pela Organização Mundial 
da Saúde (OMS). Sobre as definições de aleita-
mento materno, marque a alternativa correta.
a) Aleitamento materno misto ou parcial – 
quando a criança recebe somente leito mater-
no, direto da mama ou ordenhado.
b) Aleitamento materno predominante – 
quando a criança recebe além do leite materno, 
água ou bebidas à base de água, sucos de 
frutas e fluidos rituais.
c) Aleitamento materno – quando a criança 
recebe, apenas, fórmulas infantis.
d) Aleitamento materno contemplado – quando 
a criança recebe alimentos sólidos e não leite 
industrializado.

QUESTÃO 26. É, cientificamente, comprovado 
que o leite materno tem diversos benefícios à 
saúde da criança, protegendo-a contra diver-
sos malefícios. A respeito da produção de leite 
materno, é correto afirmar que:
a) O exercício que a criança faz ao retirar do 
leite da mama não tem influência no desenvol-
vimento da cavidade oral da criança.
b) Nos primeiros dias, após o parto, a secreção 
de leite já tem um volume, consideravelmente, 
grande.
c) Na amamentação, o volume de leite é 
sempre o mesmo, quando um seio seca, leva 
algumas horas para a produção de leite iniciar.
d) Grande parte do leite, na hora da mamada, é 
produzido enquanto a criança está realizando o 
ato de mamar. Essa produção é influenciada 
pelo estímulo da prolactina.

QUESTÃO 27. O nascimento do bebê, espe-
cialmente, o primeiro filho, é um evento propí-
cio ao surgimento de problemas emocionais 
aos pais, podendo afetar o relacionamento pai, 
mãe e filho. Episódios de melancolia pós-parto 
são denominados:
a) “blues baby”.
b) “baby blues”. 
c) “baby yellow”.
d) “baby green”.

QUESTÃO 28. A visita domiciliar é um instru-
mento de extrema importância para famílias de 
gestantes e crianças, havendo, assim, uma 
troca de informações que favorecerão o atendi-
mento humanizado e as ações educativas 

inserção sociocultural, buscando produzir a 
atenção integral, - a qual constitui um processo 
contínuo e sistemático de consolidação, análi-
se e disseminação de dados sobre eventos 
relacionados à saúde. 

QUESTÃO 23. De acordo com o Estatuto do 
Idoso (Lei n.º 10.471/2003), é obrigação do 
Estado e da sociedade garantir à pessoa idosa 
a liberdade, o respeito e a dignidade como 
pessoa humana e sujeito de direitos civis des-
critos no Art. 10. Com base nessa informação, 
assinale a alternativa correta que trata sobre o 
direito ao respeito.
a) O direito ao respeito consiste na inviolabili-
dade da integridade física, psíquica e moral, 
abrangendo a preservação da autonomia, de 
valores, ideias e crenças, nos logradouros 
públicos e espaços comunitários.
b) O direito ao respeito consiste na inviolabili-
dade da integridade física, psíquica e moral, 
abrangendo a preservação da imagem, da 
identidade, da autonomia, de valores, ideias e 
crenças, dos espaços e dos objetos pessoais.
c) O direito ao respeito consiste na inviolabilida-
de da integridade física, psíquica e moral e 
espiritual, abrangendo a preservação da 
imagem, da identidade, da autonomia, de valo-
res, ideias e crenças, dos espaços e dos obje-
tos pessoais.
d) O direito ao respeito consiste na inviolabili-
dade da integridade física e moral, abrangendo 
a preservação da imagem, da identidade, da 
autonomia, de valores, ideias e crenças, dos 
espaços e dos objetos pessoais.

QUESTÃO 24. A adolescência é uma etapa da 
vida marcada por um complexo processo de 
crescimento e desenvolvimento físico, moral e 
psicológico. O trabalho do ACS junto a esta 
faixa etária requer uma relação de vínculo e 
confiança. Com base nisso, assinale a alterna-
tiva que compreende o papel do ACS no que 
diz respeito aos adolescentes. 
a) Você deve identificar os adolescentes de sua 
área e planejar suas atividades considerando 
que é necessário orientá-los sobre: Uso de 
álcool e outras drogas; Riscos no trânsito; Ativi-
dade física e saúde, e acompanhamento 
bimestral da sua situação escolar.
b) Você deve identificar os adolescentes de sua 
área e orientar aos pais sobre: Esquema vaci-
nal;  Importância da educação; Violência e 
acidentes; Riscos no trânsito; Atividade física e 
saúde; Hábitos saudáveis, bem como a saúde 
bucal.
c) Você deve identificar os adolescentes de sua 
área e planejar suas atividades considerando 
que é necessário orientá-los sobre: Esquema 
vacinal; Sexualidade: doenças sexualmente 
transmissíveis (DST), HIV/Aids, anticoncepção, 
gravidez; Uso de álcool e outras drogas; Impor-
tância da educação; entre outros. 
d) Você deve identificar os adolescentes de sua 
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QUESTÃO 30. Cabe ao profissional, durante 
as visitas domiciliares, promover e apoiar o 
aleitamento materno exclusivo até os seis 
meses de idade e auxiliar a formação e o forta-
lecimento do vínculo entre os pais e o bebê. 
Sobre o aleitamento materno, é correto afirmar:
a) A criança alimentada, apenas, com leite 
materno até os dois meses de vida apresenta 
menor morbidade.
b) A criança alimentada, apenas, com leite 
materno até os quatro meses de vida apresenta 
menor morbidade.
c) A criança alimentada com leite materno e 
fórmulas infantis até os três meses de vida 
apresenta menor morbidade.
d) A criança alimentada, apenas, com leite 
materno até os seis meses de vida apresenta 
menor morbidade.

desempenhadas pelo Agente Comunitário de 
Saúde (ACS). Sobre as visitas domiciliares é 
correto afirmar:
a) Visitas domiciliares não são recomendadas 
às famílias de gestantes e de crianças na 
primeira semana pós-parto, sendo feita, 

apenas, após os seis meses de vida da criança. 
b) Visitas domiciliares são recomendadas às 
famílias de gestantes e de crianças na quarta 
semana pós-parto e, posteriormente a esse 
período, a periodicidade deve ser sempre 
semanal. 
c) Visitas domiciliares são recomendadas às 
famílias de gestantes e de crianças na primeira 
semana pós-parto e, posteriormente a esse 
período, a periodicidade deve ser pactuada 
com a família a partir das necessidades eviden-
ciadas, considerando os fatores de risco e de 
proteção.
d) Visitas domiciliares são recomendadas às 
famílias de gestantes e de crianças no terceiro 
mês de vida da criança e, posteriormente a 
esse período, a periodicidade deve ser pactua-
da com a família a partir das necessidades 
evidenciadas, considerando os fatores de risco 
e de proteção.
inconsolável e repentino. Podemos ajudar a 
acalmar a dor, com massagens na barriga, 
movimentando as pernas em direção ao corpo 
e encostar a barriga do bebê na barriga da 
mãe.

QUESTÃO 29. Nas visitas domiciliares, é de 
fundamental importância que o ACS saiba iden-
tificar os sinais de perigo à saúde da criança. 
Estudos apontam que as crianças menores de 
2 anos podem adoecer e morrer em um curto 
espaço de tempo, devido a graves infecções 
bacterianas. Sobre os sinais que indicam a 
necessidade de acompanhamento da criança 
em serviço de referência com urgência, marque 
a alternativa correta.
a) Recusa alimentar (a criança não consegue 
beber ou mamar); vômitos importantes (ela 
vomita tudo o que ingere); convulsões ou 
apneia (a criança fica em torno de 20 segundos 
sem respirar).
b) Aceitação alimentar (a criança não consegue 
beber ou mamar); vômitos importantes (ela 
vomita tudo o que ingere); convulsões ou 
apneia (a criança fica em torno de 1 minuto 
sem respirar).
c) Recusa alimentar (a criança mama e come 
normalmente); vômitos esporádicos (ela vomita 
em pouca frequência); convulsões ou apneia (a 
criança fica em torno de 20 segundos sem 
respirar).
d) Aceitação alimentar (a criança não consegue 
beber ou mamar); vômitos sem importância 
(ela vomita tudo o que ingere); convulsões ou 
apneia (a criança não tem problemas respirató-
rios).



articulação, no planejamento e na implementa-
ção das ações do PSE.

QUESTÃO 15. É indiscutível o relevante papel 
de prevenção e promoção que as imunizações 
desempenham na Atenção Básica à Saúde. De 
acordo com o calendário de vacinação da 
criança no Brasil, em qual idade são adminis-
tradas as 1ª e 2ª doses, respectivamente, da 
vacina Rotavírus Humano?
a) 2 meses e 4 meses.
b) 4 meses e 6 meses.
c) 2 meses e 6 meses.
d) 4 meses e 8 meses.

QUESTÃO 16. A Portaria nº 2.436/2017 apro-
vou a Política Nacional de Atenção Básica, 
estabelecendo a revisão de diretrizes para a 
organização da Atenção Básica, no âmbito do 
Sistema Único de Saúde (SUS). Marque a 
opção que contém os princípios do SUS e da 
Rede de Atenção à Saúde (RAS) a serem ope-
racionalizados na Atenção Básica:
a) Hierarquização, Territorialização, Integralida-
de.
b) Resolutividade, Hierarquização, Territoriali-
zação.
c) Universalidade, Equidade, Integralidade.
d) Integralidade, Resolutividade, Participação 
da comunidade.

QUESTÃO 17. A Caderneta de Saúde da 
Criança utiliza como parâmetros para avaliação 
do crescimento de crianças (menores de 10 
anos) os seguintes parâmetros:
a) Perímetro cefálico, peso, comprimento/esta-
tura e índice de massa corporal (IMC).
b) Peso, perímetro cefálico, saúde geral e 
higiene.
c) Comprimento/estatura, índice de massa 
corporal (IMC), alimentação e peso.
d) Perímetro cefálico, comprimento/estatura, 
higiene e alimentação.

QUESTÃO 18. O Programa Saúde na Escola 
(PSE) tem a finalidade de contribuir para a 
formação integral dos estudantes da Rede 
Pública de Educação Básica por meio de ações 
de prevenção, promoção e atenção à saúde. 
São objetivos do PSE:
a) Instituir o cuidado com o aprendizado dos 
discentes com o devido monitoramento e ava-
liação permanentes.
b) Fortalecer a participação comunitária nas 
Políticas de Educação Básica e Saúde nos três 
níveis de governo.
c) Fortalecer a integração e articulação das 
redes públicas de ensino e saúde, a interdisci-
plinaridade e intersetorialidade.
d) Promover a descentralização e o respeito à 

QUESTÃO 11. A Tuberculose é uma infecção 
causada por uma bactéria - Mycobacterium 
tuberculosis (bacilo de Koch). Nem todos os 
infectados pelo bacilo desenvolvem a doença. 
Ele pode permanecer no organismo durante 
anos, sem que a pessoa adoeça por tuberculo-
se. A isso se dá o nome de:
a) Tuberculose Pulmonar
b) Infecção latente por tuberculose (ILTB)
c) Tuberculose Extrapulmonar
d) Infecção Difusa por tuberculose (IDTB)

QUESTÃO 12. O termo “Diabetes Mellitus” 
(DM) se refere a um transtorno metabólico de 
etiologias heterogêneas, caracterizado por 
hiperglicemia e distúrbios no metabolismo de 
carboidratos, proteínas e gorduras, resultantes 
de defeitos da secreção e/ou da ação da insuli-
na (WORLD HEALTH ORGANIZATION, 1999). 
Os sinais e sintomas característicos que levan-
tam a suspeita de diabetes são os “quatro P’s”. 
São eles:
a) Poliúria, polidipsia, polifagia e perda inexpli-
cada de peso
b) Poliúria, prurido, proteinuria, polifagia
c) Polifagia, proteinuria, paresia, polidipsia
d) Polifagia, parestesia, prurido e perda inexpli-
cada de peso

QUESTÃO 13. A estratificação de risco cardio-
vascular tem como objetivo estimar o risco de 
cada indivíduo sofrer uma doença arterial coro-
nariana nos próximos dez anos. O processo de 
estratificação possui três etapas. A primeira é a 
coleta de informações sobre os fatores de risco 
prévios. Marque a opção que contém os acha-
dos do exame clínico e a anamnese que são 
indicativos de alto risco para Doença Cardio-
vascular (DCV):
a) Tabagismo, hipertensão, nefropatia
b) Obesidade, sedentarismo, retinopatia
c) Nefropatia, retinopatia, diabetes mellitus
d) Tabagismo, nefropatia, sedentarismo

QUESTÃO 14. O Decreto Presidencial nº 
6.286/2007 instituiu o Programa Saúde na 
Escola (PSE). Para a execução do PSE, com-
pete aos Ministérios da Saúde e Educação, em 
conjunto:
a) Fortalecer o enfrentamento das vulnerabili-
dades, no campo da saúde, que possam com-
prometer o pleno desenvolvimento escolar.
b) Contribuir para a construção do sistema de 
atenção social, com foco na promoção da cida-
dania e nos direitos humanos.
c) Promover a saúde e a cultura da paz, refor-
çando a prevenção de agravos à saúde, bem 
como fortalecer a relação entre as redes públi-
cas da saúde e educação.
d) Apoiar os gestores estaduais e municipais na 

diversas razões, como desnutrição da mãe, 
infecções da mãe durante a gravidez, mãe 
fumante durante a gravidez ou por outras 
razões, nasceram no tempo certo, mas com 
baixo peso.

QUESTÃO 21. As famílias vêm se transfor-
mando ao longo do tempo, acompanhando as 
mudanças religiosas, econômicas, sociais e 
culturais. Hoje, existem várias formas de orga-
nização familiar, como: famílias com uniões 
estáveis, reconstituídas, de casais do mesmo 
sexo, de casais que moram em casas separa-
das, etc. Há, ainda, famílias que não têm a 
presença da mãe, do pai ou de ambos. Sobre o 
papel do ACS nas comunidades junto às famí-
lias, assinale a alternativa correta.
a) É preciso identificar e compreender a forma-
ção e como funcionam as famílias da sua área 
de abrangência.
b) Não se faz necessário compreender a forma-
ção das famílias da sua área, pois o seu traba-
lho diz respeito, apenas, a divulgar e esclarecer 
as informações relacionadas à saúde nas 
comunidades.
c) A família não é ponto de partida para o traba-
lho do ACS na comunidade. Por isso, para 
realizar o seu trabalho, não é preciso entender 
sobre a formação individual das famílias da sua 
área de abrangência, e sim sobre o funciona-
mento da comunidade em geral.
d) É preciso, apenas, identificar as famílias da 
sua área de abrangência, não cabendo ao ACS 
compreender a sua formação e seu funciona-
mento.

QUESTÃO 22. A Política Nacional de Atenção 
Básica (PNAB) é resultado da experiência acu-
mulada por um conjunto de atores envolvidos 
historicamente com o desenvolvimento e a con-
solidação do Sistema Único de Saúde (SUS), 
como movimentos sociais, população, traba-
lhadores e gestores das três esferas de gover-
no. Em relação a PNAB é correto afirmar: 
a) A Atenção Básica considera a pessoa em 
sua singularidade e inserção sociocultural, bus-
cando produzir a atenção integral, - a qual 
constitui um processo de consolidação e análi-
se sobre os eventos relacionados à saúde.
b) A Atenção Básica considera a pessoa em 
sua singularidade e inserção sociocultural, bus-
cando produzir a atenção integral e incorporar 
as ações de vigilância em saúde – a qual cons-
titui um processo contínuo e sistemático de 
coleta, consolidação, análise e disseminação 
de dados sobre eventos relacionados à saúde. 
c) A Atenção Básica considera a pessoa em 
sua singularidade e inserção sociocultural, bus-
cando produzir a atenção integral, visa o plane-
jamento e a implementação de ações públicas 
para a proteção da saúde da população, a 
prevenção e o controle de riscos, agravos e 
doenças
d) A Atenção Básica considera a pessoa na sua 

autonomia federativa, a integralidade e o con-
trole social.

QUESTÃO 19. O envelhecimento da popula-
ção brasileira e a maior longevidade das pesso-
as idosas são, sem dúvida, um novo desafio 
que, também, aponta novas perspectivas de 
vida. Conforme a Lei nº 10.741/2003, que 
dispõe sobre o Estatuto do Idoso, assinale a 
alternativa que trata o Artigo 18. 
a) As instituições de saúde devem atender aos 
critérios mínimos para o atendimento às neces-
sidades do idoso, promovendo a capacitação a 
cuidadores familiares, bem como a facilitadores 
de grupos de idosos. 
b) As instituições de saúde devem atender aos 
critérios mínimos para o atendimento às neces-
sidades do idoso, promovendo o treinamento e 
a capacitação dos profissionais, assim como a 
orientação aos cuidadores familiares e grupos 
de autoajuda.
c) As instituições de saúde devem atender aos 
critérios máximos para o atendimento às 
necessidades do idoso, promovendo o treina-
mento mensal dos profissionais, assim como a 
orientação aos cuidadores familiares, grupos 
de autoajuda.
d) As instituições de saúde devem atender aos 
critérios mínimos para o atendimento às neces-
sidades do idoso, promovendo, anualmente, a 
orientação e capacitação a cuidadores familia-
res.

QUESTÃO 20. A criança, desde o nascimento 
até completar 28 dias de vida, é chamada 
recém-nascida, sendo, totalmente, dependente 
dos cuidados dos pais. Tem que se considerar 
o peso do bebê, sendo este um aspecto impor-
tante, pois pode ser um indicativo de algum 
problema de saúde durante a gestação. 
Depois, o peso e a altura marcarão o início do 
crescimento do bebê, agora, fora da barriga da 
mãe e, é claro, com as características herda-
das dos pais. Sobre as características do peso, 
assinale a alternativa correta.
a) Nos primeiros dias de vida, o bebê perde 
peso, e isso não é normal; perde líquido e elimi-
na as primeiras fezes (mecônio), porém ele 
está se acostumando ao novo ambiente e deve 
recuperar seu peso em, mais ou menos, 10 
dias.
b) Normalmente, os bebês nascem com peso 
entre 3,5 kg e 4 kg e sua altura fica entre 48 e 
55 centímetros.
c) Nos primeiros dias de vida, o bebê perde 
peso, e isso não é normal; perde líquido e elimi-
na as primeiras fezes (mecônio), porém ele 
está se acostumando ao novo ambiente e deve 
recuperar seu peso em, mais ou menos, 20 
dias.
d) Aqueles, que nascem com menos de 2,5 kg, 
têm maiores riscos de apresentar problemas. 
Podem ser prematuros, que nasceram antes da 
hora. Podem, também, ser crianças que por 

área e planejar suas atividades considerando 
que é necessário orientá-los sobre: Esquema 
vacinal; Sexualidade: doenças sexualmente 
transmissíveis (DST), HIV/Aids, anticoncepção, 
gravidez.

QUESTÃO 25. O ato de amamentar é muito 
mais que simplesmente nutrir a criança. Esse 
processo envolve uma profunda e sensível 
interação entre a mãe e o filho, que implicam, 
diretamente, no estado nutricional da criança. É 
de extrema importância conhecer e utilizar, 
corretamente, as definições de aleitamento 
materno, adotadas pela Organização Mundial 
da Saúde (OMS). Sobre as definições de aleita-
mento materno, marque a alternativa correta.
a) Aleitamento materno misto ou parcial – 
quando a criança recebe somente leito mater-
no, direto da mama ou ordenhado.
b) Aleitamento materno predominante – 
quando a criança recebe além do leite materno, 
água ou bebidas à base de água, sucos de 
frutas e fluidos rituais.
c) Aleitamento materno – quando a criança 
recebe, apenas, fórmulas infantis.
d) Aleitamento materno contemplado – quando 
a criança recebe alimentos sólidos e não leite 
industrializado.

QUESTÃO 26. É, cientificamente, comprovado 
que o leite materno tem diversos benefícios à 
saúde da criança, protegendo-a contra diver-
sos malefícios. A respeito da produção de leite 
materno, é correto afirmar que:
a) O exercício que a criança faz ao retirar do 
leite da mama não tem influência no desenvol-
vimento da cavidade oral da criança.
b) Nos primeiros dias, após o parto, a secreção 
de leite já tem um volume, consideravelmente, 
grande.
c) Na amamentação, o volume de leite é 
sempre o mesmo, quando um seio seca, leva 
algumas horas para a produção de leite iniciar.
d) Grande parte do leite, na hora da mamada, é 
produzido enquanto a criança está realizando o 
ato de mamar. Essa produção é influenciada 
pelo estímulo da prolactina.

QUESTÃO 27. O nascimento do bebê, espe-
cialmente, o primeiro filho, é um evento propí-
cio ao surgimento de problemas emocionais 
aos pais, podendo afetar o relacionamento pai, 
mãe e filho. Episódios de melancolia pós-parto 
são denominados:
a) “blues baby”.
b) “baby blues”. 
c) “baby yellow”.
d) “baby green”.

QUESTÃO 28. A visita domiciliar é um instru-
mento de extrema importância para famílias de 
gestantes e crianças, havendo, assim, uma 
troca de informações que favorecerão o atendi-
mento humanizado e as ações educativas 

inserção sociocultural, buscando produzir a 
atenção integral, - a qual constitui um processo 
contínuo e sistemático de consolidação, análi-
se e disseminação de dados sobre eventos 
relacionados à saúde. 

QUESTÃO 23. De acordo com o Estatuto do 
Idoso (Lei n.º 10.471/2003), é obrigação do 
Estado e da sociedade garantir à pessoa idosa 
a liberdade, o respeito e a dignidade como 
pessoa humana e sujeito de direitos civis des-
critos no Art. 10. Com base nessa informação, 
assinale a alternativa correta que trata sobre o 
direito ao respeito.
a) O direito ao respeito consiste na inviolabili-
dade da integridade física, psíquica e moral, 
abrangendo a preservação da autonomia, de 
valores, ideias e crenças, nos logradouros 
públicos e espaços comunitários.
b) O direito ao respeito consiste na inviolabili-
dade da integridade física, psíquica e moral, 
abrangendo a preservação da imagem, da 
identidade, da autonomia, de valores, ideias e 
crenças, dos espaços e dos objetos pessoais.
c) O direito ao respeito consiste na inviolabilida-
de da integridade física, psíquica e moral e 
espiritual, abrangendo a preservação da 
imagem, da identidade, da autonomia, de valo-
res, ideias e crenças, dos espaços e dos obje-
tos pessoais.
d) O direito ao respeito consiste na inviolabili-
dade da integridade física e moral, abrangendo 
a preservação da imagem, da identidade, da 
autonomia, de valores, ideias e crenças, dos 
espaços e dos objetos pessoais.

QUESTÃO 24. A adolescência é uma etapa da 
vida marcada por um complexo processo de 
crescimento e desenvolvimento físico, moral e 
psicológico. O trabalho do ACS junto a esta 
faixa etária requer uma relação de vínculo e 
confiança. Com base nisso, assinale a alterna-
tiva que compreende o papel do ACS no que 
diz respeito aos adolescentes. 
a) Você deve identificar os adolescentes de sua 
área e planejar suas atividades considerando 
que é necessário orientá-los sobre: Uso de 
álcool e outras drogas; Riscos no trânsito; Ativi-
dade física e saúde, e acompanhamento 
bimestral da sua situação escolar.
b) Você deve identificar os adolescentes de sua 
área e orientar aos pais sobre: Esquema vaci-
nal;  Importância da educação; Violência e 
acidentes; Riscos no trânsito; Atividade física e 
saúde; Hábitos saudáveis, bem como a saúde 
bucal.
c) Você deve identificar os adolescentes de sua 
área e planejar suas atividades considerando 
que é necessário orientá-los sobre: Esquema 
vacinal; Sexualidade: doenças sexualmente 
transmissíveis (DST), HIV/Aids, anticoncepção, 
gravidez; Uso de álcool e outras drogas; Impor-
tância da educação; entre outros. 
d) Você deve identificar os adolescentes de sua 
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QUESTÃO 30. Cabe ao profissional, durante 
as visitas domiciliares, promover e apoiar o 
aleitamento materno exclusivo até os seis 
meses de idade e auxiliar a formação e o forta-
lecimento do vínculo entre os pais e o bebê. 
Sobre o aleitamento materno, é correto afirmar:
a) A criança alimentada, apenas, com leite 
materno até os dois meses de vida apresenta 
menor morbidade.
b) A criança alimentada, apenas, com leite 
materno até os quatro meses de vida apresenta 
menor morbidade.
c) A criança alimentada com leite materno e 
fórmulas infantis até os três meses de vida 
apresenta menor morbidade.
d) A criança alimentada, apenas, com leite 
materno até os seis meses de vida apresenta 
menor morbidade.

desempenhadas pelo Agente Comunitário de 
Saúde (ACS). Sobre as visitas domiciliares é 
correto afirmar:
a) Visitas domiciliares não são recomendadas 
às famílias de gestantes e de crianças na 
primeira semana pós-parto, sendo feita, 

apenas, após os seis meses de vida da criança. 
b) Visitas domiciliares são recomendadas às 
famílias de gestantes e de crianças na quarta 
semana pós-parto e, posteriormente a esse 
período, a periodicidade deve ser sempre 
semanal. 
c) Visitas domiciliares são recomendadas às 
famílias de gestantes e de crianças na primeira 
semana pós-parto e, posteriormente a esse 
período, a periodicidade deve ser pactuada 
com a família a partir das necessidades eviden-
ciadas, considerando os fatores de risco e de 
proteção.
d) Visitas domiciliares são recomendadas às 
famílias de gestantes e de crianças no terceiro 
mês de vida da criança e, posteriormente a 
esse período, a periodicidade deve ser pactua-
da com a família a partir das necessidades 
evidenciadas, considerando os fatores de risco 
e de proteção.
inconsolável e repentino. Podemos ajudar a 
acalmar a dor, com massagens na barriga, 
movimentando as pernas em direção ao corpo 
e encostar a barriga do bebê na barriga da 
mãe.

QUESTÃO 29. Nas visitas domiciliares, é de 
fundamental importância que o ACS saiba iden-
tificar os sinais de perigo à saúde da criança. 
Estudos apontam que as crianças menores de 
2 anos podem adoecer e morrer em um curto 
espaço de tempo, devido a graves infecções 
bacterianas. Sobre os sinais que indicam a 
necessidade de acompanhamento da criança 
em serviço de referência com urgência, marque 
a alternativa correta.
a) Recusa alimentar (a criança não consegue 
beber ou mamar); vômitos importantes (ela 
vomita tudo o que ingere); convulsões ou 
apneia (a criança fica em torno de 20 segundos 
sem respirar).
b) Aceitação alimentar (a criança não consegue 
beber ou mamar); vômitos importantes (ela 
vomita tudo o que ingere); convulsões ou 
apneia (a criança fica em torno de 1 minuto 
sem respirar).
c) Recusa alimentar (a criança mama e come 
normalmente); vômitos esporádicos (ela vomita 
em pouca frequência); convulsões ou apneia (a 
criança fica em torno de 20 segundos sem 
respirar).
d) Aceitação alimentar (a criança não consegue 
beber ou mamar); vômitos sem importância 
(ela vomita tudo o que ingere); convulsões ou 
apneia (a criança não tem problemas respirató-
rios).
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QUESTÃO 34. Com a regulamentação da Lei 
nº 8.080/1990, foi possível estabelecer regras 
do funcionamento do Sistema Único de Saúde 
(SUS), conforme o que compete para cada 
ente federado. Nesse sentido, marque a opção 
que contém uma atribuição exclusiva da 
Direção Nacional:
a) Dar execução, no âmbito municipal, à políti-
ca de insumos e equipamentos para a saúde.
b) Colaborar com a União e os Estados na exe-
cução da Vigilância Sanitária de portos, aero-
portos e fronteiras.
c) Participar da formulação da política e da exe-
cução de ações de saneamento básico.
d) Estabelecer as normas e executar a 
Vigilância Sanitária de portos, aeroportos e 
fronteiras, podendo a execução ser comple-
mentada pelos Estados, Distrito Federal e 
Municípios.

QUESTÃO 35. A Agente Comunitária de Saúde 
Vilanir convidou os moradores do Bairro Vila 
Grande, para participarem da V Conferência 
Municipal de Saúde, no intuito de garantir a 
participação da população nesse espaço 
democrático. Diante deste contexto, marque a 
opção correta, que contém o período em que 
acontecem as conferências, conforme o que 
preconiza a Lei 8.142/1990.
a) A cada oito anos.
b) Anualmente.
c) A cada quatro anos.
d) Trimestralmente.

QUESTÃO 36. O Conselho de Saúde tem o 
caráter permanente e deliberativo, atuando na 
formulação de estratégias e no controle da exe-
cução da política de saúde. Marque a opção 
correta em relação aos representantes que 
compõem o Conselho de Saúde, conforme o 
que institui a legislação vigente:
a) Representantes de empresas públicas esta-
tais têm assento privilegiado.
b) Representantes do governo, prestadores de 
serviço, profissionais de saúde e usuários.
c) Representantes da esfera privada, seguido 
por indicação política.
d) Representantes de entidades filantrópicas e 
profissionais de saúde exclusivamente.

QUESTÃO 37. As ações e os serviços públicos 
de saúde integram uma rede regionalizada e 
hierarquizada, compondo, assim, o Sistema 
Único de Saúde (SUS). No que tange às suas 
diretrizes, assinale a alternativa correta.
a) Participação da comunidade; e descentrali-
zação dos serviços de saúde.
b) Descentralização, com direção única em 
cada esfera de governo; atendimento integral, 
com prioridade para as atividades preventivas, 

QUESTÃO 31. A Lei nº 8.080/90 dispõe sobre 
as condições para a promoção, proteção e 
recuperação da saúde, a organização e o 
funcionamento dos serviços correspondentes e 
regulamenta o Sistema Único de Saúde (SUS). 
Marque a alternativa correta que contém um 
dos objetivos do SUS:

a) Divulgação ampla dos serviços sociais, bem 
como, a saúde.
b) Formulação de uma política pública de 
saúde, destinada a atender os menos favoreci-
dos.
c) Identificação e divulgação dos fatores condi-
cionantes e determinantes da saúde.
d) Assistência as pessoas que necessitam da 
promoção, recuperação e proteção da saúde.

QUESTÃO 32. Ao realizar os trâmites da inter-
nação do Sr. Joacy (87 anos), no Hospital de 
Apuiarés, a Sra. Madalena, filha do paciente, 
foi chamada à unidade hospitalar para uma 
reunião com a equipe multiprofissional. Na oca-
sião, os profissionais sensibilizaram a familiar 
acerca da situação da saúde do idoso, buscan-
do esclarecer os cuidados paliativos que o 
idoso poderia ter acesso, tendo em vista que o 
quadro clínico do mesmo é irremediável e, 
como forma de amenizar a situação, sugeriram 
à família que fossem utilizados meios de trata-
mento menos invasivos para o paciente. Nesse 
sentido, qual o princípio que foi assegurado ao 
paciente e à sua família? Marque a opção 
correta.
a) Regionalização e hierarquização dos servi-
ços.
b) Divulgação de informações quanto ao poten-
cial dos serviços de saúde e a sua utilização 
pelo usuário.
c) Ênfase na descentralização dos serviços 
para os municípios.
d) Participação da comunidade em geral.

QUESTÃO 33. Os trabalhadores de uma indús-
tria, localizada em um determinado município, 
elaboraram um projeto, que busca garantir as 
melhorias no município no âmbito da promoção 
e proteção da saúde dos trabalhadores, assim 
como visa à recuperação e reabilitação da 
saúde dos trabalhadores, submetidos aos 
riscos e agravos advindos das condições de 
trabalho. O projeto, enviado à Câmara 
Municipal, no qual teve como mediadora da 
causa a Vereadora Luzimar, foi aprovado, 
assegurando, como um dos campos de atua-
ção do SUS, o seguinte:
a) Saúde do Trabalhador.
b) Vigilância Sanitária.
c) Vigilância Epidemiológica.
d) Assistência Terapêutica.

CONHECIMENTOS ESPECIALIZADOS
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QUESTÃO 40. Após judicializar o direito à 
saúde, a família de uma criança de oito anos 
teve sucesso em seu pleito e garantiu que o 
município custeasse uma medicação de alto 
custo. Assim, mensalmente, a sua genitora tem 
acesso à medicação por meio da Unidade 
Básica de Saúde do seu bairro. O princípio do 
Sistema Único de Saúde que garante este 
acesso é o da:
a) Cooperação. 
b) Paridade.
c) Universalidade.
d) Solidariedade.

sem prejuízo dos serviços assistenciais; e parti-
cipação da comunidade.
c) Descentralização, com direção nacional em 
cada esfera de governo dos serviços assisten-
ciais; e participação da comunidade.
d) Descentralização participativa; atendimento 
integral, com prioridade para as ações de 
promoção, proteção e recuperação, sem prejuí-
zo dos serviços assistenciais; e participação da 
comunidade.

QUESTÃO 38. A Constituição Federal de 1988 
compreende como um conjunto integrado de 
ações de iniciativa dos Poderes Públicos e da 
sociedade, destinadas a assegurar os direitos 
relativos à saúde, à previdência e à assistência 
social. Assinale a alternativa que se refere a 
este conceito:
a) Programas, Projetos e Política.
b) Proteção Social.
c) Políticas Públicas.
d) Seguridade Social.

QUESTÃO 39. O Prefeito Municipal da cidade 
de San Gabriel se reuniu com os representan-
tes das quatro cidades vizinhas, no intuito de 
firmar parceria para construção de uma 
Policlínica Regional, que pudesse atender a 
população dos cinco municípios. Assinale a 
opção correta que se refere ao meio pelo qual é 
assegurada a direção municipal do Sistema 
Único de Saúde a realização de tal parceria:
a) Prestar cooperação técnica e financeira aos 
Estados, ao Distrito Federal e aos Municípios 
para o aperfeiçoamento da sua atuação institu-
cional.
b) Firmar consócios com o Estado para liberar 
recursos financeiros aos municípios.
c) Normatizar, complementarmente, as ações e 
os serviços públicos de saúde no seu âmbito de 
atuação.
d) Formar consórcios administrativos intermu-
nicipais.



QUESTÃO 34. Com a regulamentação da Lei 
nº 8.080/1990, foi possível estabelecer regras 
do funcionamento do Sistema Único de Saúde 
(SUS), conforme o que compete para cada 
ente federado. Nesse sentido, marque a opção 
que contém uma atribuição exclusiva da 
Direção Nacional:
a) Dar execução, no âmbito municipal, à políti-
ca de insumos e equipamentos para a saúde.
b) Colaborar com a União e os Estados na exe-
cução da Vigilância Sanitária de portos, aero-
portos e fronteiras.
c) Participar da formulação da política e da exe-
cução de ações de saneamento básico.
d) Estabelecer as normas e executar a 
Vigilância Sanitária de portos, aeroportos e 
fronteiras, podendo a execução ser comple-
mentada pelos Estados, Distrito Federal e 
Municípios.

QUESTÃO 35. A Agente Comunitária de Saúde 
Vilanir convidou os moradores do Bairro Vila 
Grande, para participarem da V Conferência 
Municipal de Saúde, no intuito de garantir a 
participação da população nesse espaço 
democrático. Diante deste contexto, marque a 
opção correta, que contém o período em que 
acontecem as conferências, conforme o que 
preconiza a Lei 8.142/1990.
a) A cada oito anos.
b) Anualmente.
c) A cada quatro anos.
d) Trimestralmente.

QUESTÃO 36. O Conselho de Saúde tem o 
caráter permanente e deliberativo, atuando na 
formulação de estratégias e no controle da exe-
cução da política de saúde. Marque a opção 
correta em relação aos representantes que 
compõem o Conselho de Saúde, conforme o 
que institui a legislação vigente:
a) Representantes de empresas públicas esta-
tais têm assento privilegiado.
b) Representantes do governo, prestadores de 
serviço, profissionais de saúde e usuários.
c) Representantes da esfera privada, seguido 
por indicação política.
d) Representantes de entidades filantrópicas e 
profissionais de saúde exclusivamente.

QUESTÃO 37. As ações e os serviços públicos 
de saúde integram uma rede regionalizada e 
hierarquizada, compondo, assim, o Sistema 
Único de Saúde (SUS). No que tange às suas 
diretrizes, assinale a alternativa correta.
a) Participação da comunidade; e descentrali-
zação dos serviços de saúde.
b) Descentralização, com direção única em 
cada esfera de governo; atendimento integral, 
com prioridade para as atividades preventivas, 

QUESTÃO 31. A Lei nº 8.080/90 dispõe sobre 
as condições para a promoção, proteção e 
recuperação da saúde, a organização e o 
funcionamento dos serviços correspondentes e 
regulamenta o Sistema Único de Saúde (SUS). 
Marque a alternativa correta que contém um 
dos objetivos do SUS:

a) Divulgação ampla dos serviços sociais, bem 
como, a saúde.
b) Formulação de uma política pública de 
saúde, destinada a atender os menos favoreci-
dos.
c) Identificação e divulgação dos fatores condi-
cionantes e determinantes da saúde.
d) Assistência as pessoas que necessitam da 
promoção, recuperação e proteção da saúde.

QUESTÃO 32. Ao realizar os trâmites da inter-
nação do Sr. Joacy (87 anos), no Hospital de 
Apuiarés, a Sra. Madalena, filha do paciente, 
foi chamada à unidade hospitalar para uma 
reunião com a equipe multiprofissional. Na oca-
sião, os profissionais sensibilizaram a familiar 
acerca da situação da saúde do idoso, buscan-
do esclarecer os cuidados paliativos que o 
idoso poderia ter acesso, tendo em vista que o 
quadro clínico do mesmo é irremediável e, 
como forma de amenizar a situação, sugeriram 
à família que fossem utilizados meios de trata-
mento menos invasivos para o paciente. Nesse 
sentido, qual o princípio que foi assegurado ao 
paciente e à sua família? Marque a opção 
correta.
a) Regionalização e hierarquização dos servi-
ços.
b) Divulgação de informações quanto ao poten-
cial dos serviços de saúde e a sua utilização 
pelo usuário.
c) Ênfase na descentralização dos serviços 
para os municípios.
d) Participação da comunidade em geral.

QUESTÃO 33. Os trabalhadores de uma indús-
tria, localizada em um determinado município, 
elaboraram um projeto, que busca garantir as 
melhorias no município no âmbito da promoção 
e proteção da saúde dos trabalhadores, assim 
como visa à recuperação e reabilitação da 
saúde dos trabalhadores, submetidos aos 
riscos e agravos advindos das condições de 
trabalho. O projeto, enviado à Câmara 
Municipal, no qual teve como mediadora da 
causa a Vereadora Luzimar, foi aprovado, 
assegurando, como um dos campos de atua-
ção do SUS, o seguinte:
a) Saúde do Trabalhador.
b) Vigilância Sanitária.
c) Vigilância Epidemiológica.
d) Assistência Terapêutica.
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QUESTÃO 40. Após judicializar o direito à 
saúde, a família de uma criança de oito anos 
teve sucesso em seu pleito e garantiu que o 
município custeasse uma medicação de alto 
custo. Assim, mensalmente, a sua genitora tem 
acesso à medicação por meio da Unidade 
Básica de Saúde do seu bairro. O princípio do 
Sistema Único de Saúde que garante este 
acesso é o da:
a) Cooperação. 
b) Paridade.
c) Universalidade.
d) Solidariedade.

sem prejuízo dos serviços assistenciais; e parti-
cipação da comunidade.
c) Descentralização, com direção nacional em 
cada esfera de governo dos serviços assisten-
ciais; e participação da comunidade.
d) Descentralização participativa; atendimento 
integral, com prioridade para as ações de 
promoção, proteção e recuperação, sem prejuí-
zo dos serviços assistenciais; e participação da 
comunidade.

QUESTÃO 38. A Constituição Federal de 1988 
compreende como um conjunto integrado de 
ações de iniciativa dos Poderes Públicos e da 
sociedade, destinadas a assegurar os direitos 
relativos à saúde, à previdência e à assistência 
social. Assinale a alternativa que se refere a 
este conceito:
a) Programas, Projetos e Política.
b) Proteção Social.
c) Políticas Públicas.
d) Seguridade Social.

QUESTÃO 39. O Prefeito Municipal da cidade 
de San Gabriel se reuniu com os representan-
tes das quatro cidades vizinhas, no intuito de 
firmar parceria para construção de uma 
Policlínica Regional, que pudesse atender a 
população dos cinco municípios. Assinale a 
opção correta que se refere ao meio pelo qual é 
assegurada a direção municipal do Sistema 
Único de Saúde a realização de tal parceria:
a) Prestar cooperação técnica e financeira aos 
Estados, ao Distrito Federal e aos Municípios 
para o aperfeiçoamento da sua atuação institu-
cional.
b) Firmar consócios com o Estado para liberar 
recursos financeiros aos municípios.
c) Normatizar, complementarmente, as ações e 
os serviços públicos de saúde no seu âmbito de 
atuação.
d) Formar consórcios administrativos intermu-
nicipais.
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